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 چطن اًذاص

صلی الله ػلیِ )بب تَول بِ خذاًٍذ هتؼبل ٍ اػتصبم بِ حبل الوتیي لرآى ٍ ػترت در پرتَ اسلام ًبة هحوذی

ٍ بب ػسم ٍ هجبّذت برای ًیل بِ جبهؼِ ی هٌتظر ٍ زهیٌِ سبز ظَْر از طریك گبم ًْبدى در  (ٍآلِ ٍ سلن

هسیر تربیت اًسبى وبهل ٍ خلیفِ الله ستبد ػبلی وبًَى ّبی فرٌّگی ٌّری هسبجذ وطَر در ًظر دارد چطن 

 : در جْت غٌی بخطی بِ فؼبلیت ّبی اٍلبت فراغت وبًَى ّب بِ اّذاف ریل ًبیل گردد 1404اًذاز فرٌّگی 

 

 

 

 

 

 

 ثیبًیِ هبهَسیت
 

افسایص ووی، ویفی،ضبىِ سبزی ٍ تمَیت جبیگبُ پبیگبُ ّبی فراغتی وبًَى ّبی فرٌّگی ٌّری 

هسبجذ بِ ػٌَاى هحیطی اهي، آرام ٍ هطوئٌبرای تربیت هتربیبًی بب ایوبى ٍ هؼرفت، هتخلك بِ اخلاق 

اسلاهی ٍهؼٌَی دست یبفتِ بِ تؼلین ٍ تربیت اسلاهی هتؼْذ بِ آرهبى ّبی اًملاة ٍ جوَْری 

اسلاهی، آضٌب بِ فرٌّگ ٍ توذى ایراًی اسلاهی، تجلی بخص در سبه زًذگی اسلاهی ایراًی، تَاًوٌذ 

در حَزُ رٍابط ٍ هٌبسببت اًسبًی، تلاضگر ٍ سبزًذُ، دارای تؼْذ اجتوبػی، تَاًوٌذ در ػلَم ٍ فٌَى 

، سرضبر از خلالیت ٍ ابتىبر، پیطگبم  در ٌّر ٍ ادة،  بْرُ برداری ازسیر ، سیبحت ، ٍرزش ٍ 

تربیت بذًی در هحیط هسبجذ  بب ّذف لرار گرفتي در سىَی ًخست در هیبى ارائِ دٌّذگبى 

 .خذهبت فراغتی وطَر

ؾبظٲبٶسټځ،ټساڂت، ٶٓبضت ٸ اضت٣بڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ضاؾتبڀ احڃبڀ 

 .ٶ٣ف ٲحٹضڀ ٲؿزس َطاظ اؾلاٲځ ٲأٲٹضڂت ٲب اؾت
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 هقذهِ

٪ٹٶب٪ٹٴ ٸرٹز زاضز اڂٵ ڀ اٶؿبٴ ټب ثب ټط قٛ٭ ٸ حطٞٻ ڀ آٶچٻ ثٻ نٹضت ٸا٢ٗڃت ٲكتط٤ ثڃٵ ټٳٻ  

ثطَطٜ ٶٳبڂس ٦بض  ذٹز ثٻ اٶساظٺ اڀ ٦ٻ ثتٹاٶس ٶڃبظټبڀ اٸٮڃٻ ذٹز ضاٲٹرٹز اؾت ٦ٻ ټط اٶؿبٶځ ثب تٹرٻ ثٻ قطاڂٍ 

 ثٻ َٹض قجبٶٻ ضٸظ٦بض٦ٷسٸ ڂب ثٻ َٹض٦ٯځ ٦بض ٶ٧ٷس، ثب تٹرٻ اٮجتٻ ټڃچ اٶؿبٶځ ٸرٹز ٶساضز ٦ٻ زض تٳبٰ ٞهٹ٬. ٦ٷس

ثٻ اڂٵ ٸا٢ٗڃت اؾت ٦ٻ پسڂسٺ اڀ تحت ٖٷٹاٴ اٸ٢بت ٞطاٚت ٲُطح ٲځ قٹز ثٻ ٖجبضت زڂ٫ط ٸ٢تځ اٶؿبٴ زضَٹ٬ 

 ٦ٻ ثطذځ آٴ ضا ٲځ ٦ٷسٸ٢ت ذٹز ضا ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ؾپطڀ ڀ  اظ پبڂبٴ ٦بض ث٣ڃٻ ٲځ پطزاظز پؽضٸظ ؾبٖبتځ ثٻ ٦بض 

رٳٗځ ثٻ نٹضت تٟطڂح ٸ ؾط٪طٲځ ٸٖسٺ اڀ زڂ٫ط َځ اڂٵ ظٲبٴ ثٻ ، ثطاڀ ضقس ٸ ق٧ٹٞبڂځ قرهڃت ذٹز 

 (1390زاٸٸزڀ ٸ ٞطٸظاٴ ٦ڃب،.(اؾتطاحت ٲځ ٪صضاٶٷس

اظآٶزب٦ٻ اٸ٢بت ٞطاٚت ٶ٣ف ٲؤحطڀ زض ظٶس٪ځ رٹاٴ زاضز،  ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ اؾتٟبزٺ اظاڂٵ اٸ٢بت ٪طاٶجٽب٦ٻ 

ٸ ټط ؾبٮٻ زؾت٫بٺ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ زض رٹاٲٕ ٲرتٯٝ .  چٹٴ ثط٠ ٸ ثبز زض٪صضٶس، اظاټٳڃت ٸڂػٺ اڀ ثطذٹضزاضاؾت

ٲكٛٹ٬ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ اؾتٟبزٺ ڀ ثٽڃٷٻ اظ اڂٵ ظٲبٴ رٽت اضت٣بڀ ٞطټٷ٫ځ ربٲٗٻ زض ٲؿڃط اټساٜ ؾڃبؾځ، 

 .ارتٳبٖځ ٸ ا٢تهبزڀ ذٹز ٲځ ثبقٷس

زض ٦كٹض ٲب اڂطاٴ ٶڃع ثب تٹرٻ ثٻ ؾبث٣ٻ ڀ ٶٻ چٷساٴ َٹلاٶځ زض حٹظٺ ڀ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زؾت٫بٺ ټبڀ 

ٲرتٯٝ ثب تٹرٻ ثٻ ٸْبڂٝ شاتځ ذٹز زض حب٬ تلاـ ثطاڀ ؾڃبؾت٫صاضڀ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت 

ٲځ ثبقٷس؛ تبيٳٵ ثٽطٺ ثطزاضڀ اظ اڂٵ ظٲبٴ رٽت تٹؾٗٻ ڀ  ٞطټٷ٫ځ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٯٹ٪ڃطڀ اظ 

زض اڂٵ ٲڃبٴ .اٶحطاٞبت ارتٳبٖځ حبن٭ اظ ثُبٮت، زض رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٲربَجڃٵ ذٹز ا٢ساٰ ٶٳبڂٷس

٦ٻ اضتجبٌ چٽطٺ ثٻ چٽطٺ ٸ ٲؿت٣ڃٳځ ثب ٲربَجبٴ زاضٶس ٲبٶٷس (زٸٮتځ ڂب ٲطزٰ ٶٽبز)ٶٽبز ټب ٸ ؾبظٲبٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ 

ٸرٹز ٖطيٻ . ٶ٣ف پطضٶ٩ تطڀ زض حٹظٺ ڀ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثطٖٽسٺ زاضٶس... ٲساضؼ، ٲؿبرس ٸ

٦ٷٷس٪بٴ ٲتٗسز ٦بلا ٸ ذسٲبت ٞطاٚتځ تٹؾٍ اڂٵ ٲطا٦ع ٦ٻ ثب پطا٦ٷس٪ځ ٸ تٷٹٔ ثبلا ٲكٛٹ٬ ثٻ ٞٗبٮڃت ټؿتٷس، 

ثبٖج ٪طزڂسٺ تب زؾت٫بٺ ټبڀ ٶٓبضتځ ٸڂػٺ اڀ رٽت ټٳبټٷ٫ځ ٸ ؾبظٲبٶسټځ اڂٵ ٲطا٦ع اڂزبز قسٺ ڂب ثٻ ٖٷٹاٴ 

 .ٸْڃٟٻ اڀ زض ؾبڂط ٶٽبز ټب زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز

ڂ٧ځ اظ ٞٗب٬ تطڂٵ ٶٽبز ټبڀ حٹظٺ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦ٻ زاضاڀ ؾبث٣ٻ اڀ َٹلاٶځ ٲځ ثبقس؛ ٶٽبز ٲؿزس ٸ ثٻ تجٕ 

آٴ ٶٽبز ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٲؿت٣ط زض ٲؿبرس، ٶٓڃط پبڂ٫بٺ ټبڀ ٲ٣بٸٲت ثؿڃذ ٸ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس 

پطا٦ٷس٪ځ ٸ٪ؿتطـ ثبلا، ٲطزٲځ ثٹزٴ، ٞٗبٮڃت ثطاؾبؼ ثٹٰ ٸ رٛطاٞڃبڀ ٞطټٷ٫ځ، ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ ٶڃطٸڀ .اؾت

اٶؿبٶځ ثٹٲځ اظ رٳٯٻ ٶ٧بت حبئع اټٳڃت زض ثطضؾځ اڂٵ ٶٹٔ اظ پبڂ٫بٺ ټبؾت ٦ٻ ٶ٣ف تأحڃط ٪صاضڀ زض رطڂبٴ 
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ٮصا اؾتٟبزٺ اظ اڂٵ ْطٞڃت ٖٓڃٱ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲتٗٽس ٸ ٞٗبٮڃت . ؾبظڀ ٸ تٹؾٗٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ ربٲٗٻ ثطٖٽسٺ زاضز

ثب اڂزبز ټٱ اٞعاڂځ ٲڃبٴ  اڂٵ ٲطا٦ع ٸ ثؿڃذ ٲٷبثٕ اؾت ٦ٻ . ټبڀ آٴ ثبڂس ٲسِ ٶٓط ٲؿئٹٮڃٵ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعاٴ ٢طاض ٪ڃطز

ٲځ تٹاٴ زض زضرٻ ڀ اٸ٬ اٸ٢بت ٞطاٚت ٲربَجڃٵ ضا ٚٷب ثركڃس ٸ زض زضرٻ ڀ زٸٰ تٹؾٗٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ ٦كٹض ضا ثب 

 . ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ اڂٵ اٮ٫ٹڀ ثٹٲځ تٹؾٗٻ ض٢ٱ ظز

 قٹضاڀ 302تح١٣ ٸْبڂٝ ٲٷسضد زض ٲهٹثٻ ڀ زض ضاؾـتبڀ ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٦كٹض 

 زض رٽت ؾبٲبٶسټځ ثٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس، ٶڃع  18/12/1371ٖبٮځ اٶ٣لاة ٞطټٷ٫ځ ٲهٹة 

اټساٜ ٸ ٲٹيٹٔ ٞٗبٮڃت ٦بٶٹٴ ټب،ٲٷسضد زض اؾبؾٷبٲٻ ڀ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٲهٹة 

 قٹضاڀ ٞطټٷ٩ ٖٳٹٲځ ٦كٹض ا٢ساٰ ثٻ تسٸڂٵ ٸ تهٹڂت ٶٓبٰ ٶبٲٻ ڀ ربٲٕ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ 10/7/1372

 .ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٶٳٹز

 زض اثٗبز ٲرتٯٝ ٸ ٦بٶٹٴ ټب ٲزٳٹٖٽبڀ ٲٷؿزٱ ٲكتٳ٭ ثط تٹنڃٝ ٸيٕ ٲٹرٹز اٸ٢بت ٞطاٚت ٶٓبٰ ٶبٲٻاڂٵ 

تجڃڃٵ آٴ، چبٮكٽب ٸ تٷ٫ٷبټبڀ اؾبؾځ، انٹ٬ پبڂٻ ٸ ٲجبٶځ ٶٓطڀ، ؾڃبؾت ټبڀ ٦ٯځ، اټساٜ، ضاټجطزټب ٸ 

 قڃٹٺ ٶبٲٻ ټب ٸ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب، ا٢ساٲبت ارطاڂځ،ڀ اٮ٫ٹڂځ،ضٸڂ٧طزټب، ؾڃبؾتٽب ٸ ذٍ ٲكځ ټبڀ ارطاڂځ، ثطٶبٲٽٽب

ٲطا٦ع پػٸټكځ ٦كٹض چكٱ اٶساظ آڂٷسٺ ٸ ؾبظٲبٴ ارطاڂځ اؾت ٦ٻ اظ ٶتبڂذ تح٣ڃ٣بت ثٷڃبزڀ، ٦بضثطزڀ ٸ تُجڃ٣ځ 

ٲٗٷځ تسٸڂٵ ٶٓبٰ ٶبٲٻ آٴ ٶڃؿت ٦ٻ . ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ پػٸټكځ ؾتبز ٖبٮځ ٸ زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ تٽڃٻ قسٺ اؾت

٦بض تٳبٰ قسٺ اؾت ثٯ٧ٻ ضڂ٭ ٪صاضڀ اؾت رٽت پڃكطٞت ثٻ رٯٹ ٦ٻ ثب ٶعزڂ٥ قسٴ ثٻ ٲٹاٶٕ ٲؿڃط ذٹز ضا ثٻ 

 . ؾٳت تٗبٮځ انلاح ٲڃ٧ٷس
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 فصل اٍل

ٍ تؼبسیف  کلیبت 
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 ًظبم ًبهِ-1-1

ؾٷسڀ اؾت ٦ٻ ؾڃؿتٱ ٲسڂطڂتځ ڂ٥ ؾبظٲبٴ ضا تكطڂح ٲځ ٶٳبڂس ٸ اظ ٶٓط ؾبذتبض ٸ رعئڃبت ، ٲتٷبؾت ٶٓبٰ ٶبٲٻ

ٰ ٶبٲٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٷ١ُ ٸ چبضچٹة، ٲزٳٹٖٻ اڀ ٲٷؿزٱ ٸ ثٻ . ثب اٶساظٺ ٸ پڃچڃس٪ځ ټط ؾبظٲبٴ ٲتٟبٸت ٲځ ثبقس ٶٓب

ثط ڂ٥ ؾبظٲبٴ قبٲ٭ ٲجبٶځ، انٹ٬، ضٸڂ٧طزټب، ؾبذتبضټب، ٞطاڂٷسټب ٸ ٢ٹاٖس ٸ يٹاثٍ حب٦ٱ  ٦ٻ ټٱ پڃٹؾتٻ  اؾت 

اڂزبز ثڃٷف ٸ زض٤ ٲكتط٤ ٸ ڂ٧پبضچٻ اظ ٞٯؿٟٻ، ټسٜ، ٲرتهبت، ٦ٻ ټسٜ اظ آٴ  ؛ڂب ثركځ اظ آٴ

 ـقٷبؾځ َطاحځ ٸ تسٸڂٵ ٸ ضاټجطڀ   ؛ ٲځ ثبقسؾبظٲبٴضٸ

 کبًَى هسجذ-1-2

ا٪ط آضٲبٴ ټبڀ اٶ٣لاة اؾلاٲځ ٲٹضز تٹرٻ ٸ ثبظذٹاٶځ ٢طاض ٪ڃطز ٲُٳئٷبً اٶؿبٴ ؾبظڀ ٸ تطثڃت اٮٽځ اٶؿبٴ ثٻ 

ٖٷٹاٴ اؾبؾځ تطڂٵ ٸ ٲٽٱ تطڂٵ ٲؤٮٟٻ ټبڀ آٴ ثٻ چكٱ ذٹاټس ذٹضز، چطا ٦ٻ زض ٞطټٷ٩ ٸ اٶسڂكٻ ڀ اؾلاٲځ 

ٲٹيٹٔ تٳبٲځ حط٦ت ټب ٸ رٽت ٪ڃطڀ ټب اٶؿبٴ اؾت ٸ اٮجتٻ ٶٻ ټط اٶؿبٶځ، ثٯ٧ٻ اٶؿبٴ ٲتٗجس ٸ اٶؿبٶځ ٦ٻ ٢طاض 

ٮصا يطٸضت تٹرٻ ثٻ اڂزبز ٸ ت٣ٹڂت ؾبظ ٸ٦بض ٲٷبؾت اٶؿبٴ ؾبظڀ زض ربٲٗٻ،٦بٲلاً . ثبقس... اؾت ذٯڃٟٻ ا

زض .ٲٯٳٹؼ ٲځ ثبقس ٸ اظ آٶزبڂځ ٦ٻ ټط اٶؿبٴ زض ربٲٗٻ ٶ٣ف ٸ ربڂ٫بٺ ٸ ٶؿجت ثٻ آٴ ٲؿئٹٮڃت ټبڂځ زاضز

زض٪صقتٻ ٸْڃٟٻ ڀ . ح٣ڃ٣ت ټطاٶؿبٴ ڂ٥ ًٖٹ ٲؤحط ٸ ڂ٥ ٦بزضاظ قج٧ٻ ڀ اٶؿبٶځ ٸ ارتٳبٖځ ذٹاټس ثٹز

تطثڃت ثڃكتط ثٻ زٸـ ذبٶٹازٺ ټب ثٹز ٸٮځ اٲطٸظٺ ثب تٹؾٗٻ ڀ اَلاٖبت ٸ اضتجبَبت ٸ ٲتأؾٟبٶٻ ٦بټف ظٲبٴ حًٹض 

ثب اڂٵ اٸنبٜ . اٞطاز زض ذبٶٹازٺ اڂٵ ضؾبٮت ٲٽٱ ٸ حڃبتځ ثب ؾبڂط ٶٽبزټب، تك٧٭ ټب ٸ ضؾبٶٻ ټب ت٣ؿڃٱ قسٺ اؾت

٦بزض ؾبظڀ ٸ تطثڃت ٶڃطٸڀ ٲزبټس ٲٷتٓط اٶ٣لاثځ ثطاڀ ربٲٗٻ ڀ اؾلاٲځ زاضاڀ ؾُٹح ٸ ٖطنٻ ټبڀ ذٹز ذٹاټس 

ٖسٺ اڀ زض ثرف ؾڃبؾځ . ثٹز چطا ٦ٻ ټط ٞطز زض ربٲٗٻ، ڂ٥ حًٹض ٖٳٹٲځ ٸ ڂ٥ ضؾبٮت ترههځ زاضز

زض ٶتڃزٻ ثبڂس ڂ٥ ... ٲكٛٹ٬ ثٻ ٞٗبٮڃت ټؿتٷس ٖسٺ اڀ زض ثرف ٖٯٳځ ٸ ٖسٺ اڀ زڂ٫ط زض ثرف ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ 

ٶٓبٰ اٶؿبٴ ؾبظڀ ٖٳٹٲځ ٸ تطثڃت اذلا٢ځ ٸ اٮٽځ ثطاڀ ٖٳٹٰ ربٲٗٻ ذهٹنبً ٶؿ٭ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ٸ ڂ٥ 

زض ٪صقتٻ ٪بٰ ټبڂځ ٲ٣سؼ رٽت ٶڃ٭ ثٻ ټسٜ . ٦بزضؾبظڀ ٸ تطثڃت ترههځ ثطاڀ ذٹال آٴ زض ٶٓط ٪طٞت

ٞٹ٠ ثطزاقتٻ قسٺ اؾت ٸٮځ ثهٹضت ٦بٞځ ٸ ٶٓبٰ ٲٷس اٶزبٰ ٶكسٺ ٸ اٮجتٻ زض ٲٹاضزڀ ثب ضٸڂ٧طزټبڀ ٦ٹتبٺ ٲست 

ٸ نطٞبً ؾڃبؾځ اظ ربزٺ ڀ انٯځ ذبضد قسٺ اؾت ٮصا ٶ٧تٻ ڀ ٲٽٱ اڂٷؿت ٦ٻ ضؾبٮت اقبضٺ قسٺ ٶٻ تٷٽب زض 

ٲؿٯٳبً ڂ٧ځ اظ ثٽتطڂٵ ٢بٮت ټب . اټساٜ، ثٯ٧ٻ زض ٲتٹٮڃبٴ ٸ ضٸـ ټب ، ٢بٮت ټب، ٸ ثطٶبٲٻ ټب ٸٲحتٹا  ٶڃع ضٖبڂت قٹز

٦ٻ اظ حڃج ؾبذتبض، ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ، ضٸڂ٧طز، اض٦بٴ ق٧٭ ٪ڃطڀ ٸ پٹڂبڂځ ٲٷبؾت رٽت ٦بزضؾبظڀ، ضقس ٸ 
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ٲؿزس ٲحٹضڀ ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ذٹاټس ٦طز ٦ٻ اټساٜ ذٹز ضا ثٽتط ٸ . اٖتلاڀ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲځ ثبقس ٲؿزس اؾت

ٲتٗبٮځ تط پڃف ثجطڂٱ چطا ٦ٻ ٲؿزس زض ضٸڂ٧طز اٮٽځ ٸ اٶؿبٶځ ٸ زض اض٦بٴ ٸ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ثب حًٹض ضٸحبٶځ 

تح١٣ اڂٵ اٲط ضا ٲٽڃب ... آقٷب ثٻ ٲجبٶځ زڂٷځ ٸ ٲطا٦عڀ چٹٴ پبڂ٫بٺ ٲ٣بٸٲت ثؿڃذ ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٸ 

 .ذٹاټس ؾبذت

اٮجتٻ ش٦ط اڂٵ ٶ٧تٻ ٶڃع اټٳڃت زاضز ٦ٻ ٲؿبرسِ ٲب تب ؾُح اڂسٺ آ٬ ٸ ٲُٯٹة ذٹز ٞبنٯٻ زاضز ٸ ټٳت تٳبٲځ 

ٖٹاٲ٭، زؾت٫بٺ ټبڀ ارطاڂځ ٸ ٖٳٹٰ ٲطزٰ ضا ٲځ َٯجس تب ټٹڂت ٸ ت٧ٟط رٹاٶبٴ ضا ثب ث٧بض٪ڃطڀ ضٸـ ټبڀ 

چطا ٦ٻ ؾجت ت٣ٹڂت ٸ تٗٳڃ١ . نحڃح، ٲتٷبؾت، ذلا٢بٶٻ ٸ ٲحتٹاڀ اؾلاٲځ پبڂٻ ٪صاضڀ ٶٳٹزٺ ٸ احڃبء ٶٳبڂس

ثبٸضټب، ٶ٫طـ ټب ٸ ضٞتبضټبڀ زڂٷځ ٸ ٲٗٷبزاض٦طزٴ ظٶس٪ځ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ذٹاټس قس ٸ اڂٵ اٲط ثب زازٴ 

قٷبذت نحڃح ٲؿئٹٮڃت ټبڀ ٞطزڀ، ارتٳبٖځ ٸ رجطاٴ ٟٚٯت ټبڀ ٪صقتٻ ٲڃؿط ذٹاټس ثٹز تب حبّٞ اضظـ 

 .ټبڀ ٸالاڀ اؾلاٲځ ٸ اٶ٣لاثځ ثبقس

تطثڃت اٶؿبٴ ٲٷتٓط، ٲترهم، ٲتٗٽس ٸ ٦بضآٲس ثب ضٸڂ٧طز تٗٳڃ١ ٲٗٷٹڂت، ثؿٍ ثهڃطت ٸ ٣ٖلاٶڃت، ت٣ٹڂت 

ضٸحڃٻ ڀ ٲزبټست، ت٧ٯڃٝ ٲساضڀ، ٸلاڂت پصڂطڀ، ٖساٮترٹاټځ ٸ ٖٳ٭ ثٻ انٹ٬ ٸ ٲجبٶځ زؾتٹضات ٸ اح٧بٰ 

زڂٵ، ثب ٲحٹضڂت ؾٷ٫ط ٲٗٷٹڀ ٸ ٲؿتح٧ٱ ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ ذبٶٻ ڀ ذسا ٸ پطټڃع٦بضاٴ ثب ٶٓبضت ڂ٥ ٖبٮٱ زڂٷځ 

 (.1390ؾٗبزتځ،ٲٽسٸڀ،)ٸاضؾتٻ ٸ ٞطظاٶٻ ضؾبٮت انٯځ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿزس ٲځ ثبقس

 

 :تبسیخچِ-1-2-1

ٲؿبرس اظ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٲٽٱ ٸ اؾتطاتػڂ٥ ربٲٗٻ ڀ اؾلاٲځ اؾت ٦ٻ ٶ٣ف ٲؤحطڀ زض ضٸقٷ٫طڀ ٸ اٶؿزبٰ ا٢كبض 

ٲرتٯٝ ربٲٗٻ زاضٶس ثٷبڀ ٲؿزس اٮٷجځ ٦ٻ ٲؿزس ٶٳٹٶٻ ڀ اؾلاٰ اؾت تٷٽب تأؾڃؽ ڂ٥ ٖجبزت٫بٺ ٶجٹزٺ ثٯ٧ٻ ثٻ 

ٶ٣ف آٞطڂٷځ ٲؿزس زض رصة . قٽبزت ٲح٣٣بٴ ٸ ٲٹضذبٴ ، پځ ضڂعڀ ڂ٥ ٲسضؾٻ ڀ ثعض٨ اؾلاٲځ اؾت 

. رٹاٶبٴ ٸ ٞطټٷ٩ ؾبظڀ اڂٵ ٲطا٦ع حؿبؼ ثط اؾبؼ ٶڃبظټبڀ ربٲٗٻ اؾلاٲځ اظ اټٳڃت ٸڂػٺ اڀ ثطذٹضزاض اؾت 

زض ٖڃٵ حب٬ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲؿزس ٶڃع ثبڂس زاضاڀ آٶچٷبٴ اضظـ ٸ رصاثڃت ٲٗٷٹڀ ثبقس ٦ٻ رٹاٶبٴ ثٻ ؾٳت اڂٵ 

ٲطا٦ع ٲ٣سؼ ٸ ثب ثط٦ت ٪طاڂف پڃسا ٦طزٺ ٸ ثبٸضټبڀ آٶٽب ضا ت٣ٹڂت ٸ ٣ٖڃسٺ ٸ اڂٳبٴ آٶبٴ ضا اظ ٶبذبٮهځ ټب 

 .نڃ٣٭ ڂبثس 
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ثسڂٵ ٲٷٓٹض رٽت اٖتلاڀ اټساٜ ٶٓبٰ ٲ٣سؼ رٳٽٹضڀ اؾلاٲځ ٸ تح١٣ ٲٷٹڂبت ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ زض ثطٶبٲٻ 

ضڂعڀ ٸ ٲ٣بثٯٻ ثب تٽبرٱ ٞطټٷ٫ځ زقٳٵ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ زڂٷځ ، اؾتٟبزٺ اظ اڂٵ ْطٞڃت ٖٓڃٱ ٲس ٶٓط ٢طاض ٪طٞت 

، ٸظاضت ٞطټٷ٩ ٸ 18/12/1371 قٹضاڀ ٖبٮځ اٶ٣لاة ٞطټٷ٫ځ ٲٹضخ ؾٻ قٷجٻ302ثط اڂٵ اؾبؼ پڃطٸ ٲهٹثٻ ڀ 

اضقبز اؾلاٲځ ثب تأؾڃؽ ؾتبز ٖبٮځ ټٳبټٷ٫ځ ٸ ٶٓبضت ثط ٦بٶٹٴ ټبڀ  ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض رٽت احڃبڀ 

 .ٶ٣ف ٸا٢ٗځ ٞطټٷ٫ځ ٸ تجٯڃٛځ ٲؿبرس ا٢ساٰ ٶٳٹز 

 تجهطٺ ثٻ ٖٷٹاٴ 3 ٲبزٺ ٸ34 ٞه٭، 5 اؾبؾٷبٲٻ ڀ اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب ٲكتٳ٭ ثط ڂ٥ ٲ٣سٲٻ ، 10/7/1371 زض تبضڂد 

ٲط٦عڀ ٚڃط تزبضڀ ٸ ٚڃط اٶتٟبٖځ ٦ٻ زض رٽت اضائٻ ڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ثط اؾبؼ ٲٹاظڂٵ ٸ يٹاثٍ 

اؾلاٲځ ٸ اڂزبز ٦بٶٹٴ ٲصټجځ ، ارتٳبٖځ ٸ ٲطزٲځ زض ٲ٣بثٯٻ ثب تٽبرٱ ٞطټٷ٫ځ تك٧ڃ٭ ٲځ ٪طزز تٹؾٍ قٹضاڀ 

پؽ اظ آٴ ثٻ ؾطٖت ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ؾُح . ٞطټٷ٩ ٖٳٹٲځ ٦كٹض ثٻ تهٹڂت ضؾڃس 

 ( . 1390تبثف ٸ ضاٖځ ،)٦كٹض ٪ؿتطـ ڂبٞت

ثط اؾبؼ ٲهٹثٻ ڀ قٹضاڀ ٖبٮځ اٶ٣لاة ٞطټٷ٫ځ ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ تطڂٵ ٸْبڂٝ اڂٵ ؾتبز، ضاٺ اٶساظڀ، تٹؾٗٻ ٸ 

تٹظڂٕ رٛطاٞڃبڂځ اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب ٦ٻ زاضاڀ . تزٽڃع ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ زض ٲؿبرس ؾطاؾط ٦كٹض ٲځ ثبقس

ثٻ حسڀ اؾت . ثطٶبٲٻ ټبڀ ٪ؿتطزٺ ڀ زض حٹظٺ ټبڀ ٖٯٹٰ ٢طآٶځ، ٞطټٷ٫ځ، ټٷطڀ، ارتٳبٖځ ٸ ٖٯٳځ ٲځ ثبقٷس

٦ٻ زض زٸض اٞتبزٺ تطڂٵ ٶ٣بٌ ٲطظڀ اٖٱ اظ ضٸؾتبڂځ ٸ قٽطڀ قبټس ٞٗبٮڃت آٶبٴ ثب ٲحٹضڂت ائٳٻ ڀ ٲحتطٰ 

 .رٳبٖت ٸ حٳبڂت ټڃأت اٲٷبڀ ٲٗعظ ٸ ټٳطاټځ رٹاٶبٴ ؾرت ٦ٹـ ٲؿزسڀ ٲځ ثبقڃٱ

 

 :کبًَى فشٌّگی ٌّشی هسجذ- 1-2-2

٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس ؾبظٲبٶځ ٞطټٷ٫ځ، ٲطزٰ ٶٽبز، ٚڃط زٸٮتځ ٸ ٚڃطاٶتٟبٖځ ٸاثؿتٻ ثٻ  ٲؿزس 

اؾت؛ ٦ٻ ثب ٦ؿت ٲزٹظ شڂطثٍ اظ ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس، ثب اؾتٟبزٺ اظ ٶڃطٸټبڀ ٲترهم 

ٸ ٲتٗٽس ، ظڂط ٶٓط ائٳٻ ڀ ٲحتطٰ رٳبٖبت ثب اٶزبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲرتٯٝ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ يٳٵ حًٹض ٲؤحط ٸ 

 .تٗبٮځ ٞطټٷ٫ځ ربٲٗٻ ضا ٞطاټٱ ٲځ آٸضٶس ,ٲٗٷٹڀ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ زض ٲؿزس ظٲڃٷٻ ڀ تٹؾٗٻ 

 : اّذاف تطکیل فؼبلیت کبًَى ّبی هسبجذ -1-2-3

تجٯڃٙ ، ٪ؿتطـ ٸ تٗٳڃ١ ٞطټٷ٩ ضٸح ثرف اؾلاٰ ٸ تأ٦ڃس ثط آضٲبٶٽب ٸ اضظـ ټبڀ ٲٗٷٹڀ ٸ ٞطټٷ٩  .1

 اؾلاٲځ
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 ٪ؿتطـ ظٲڃٷٻ ڀ ٲكبض٦ت ٸ ٲجبقطت ٲطزٰ زض اٲٹض ٞطټٷ٫ځ ، ټٷطڀ ، ارتٳبٖځ ، ٖٯٳځ ٸ ٚڃطٺ .2

ټٳ٫بٶځ ٸ ٖٳٹٲځ ٶٳٹزٴ تٳبٲځ ٖطنٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٸ تح١٣ آظازڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ  .3

 ٲطزٲځ

ظٲڃٷٻ ؾبظڀ ثطاڀ حًٹض ٞٗب٬ رٹاٶبٴ ٸ ٶڃطٸټبڀ ٲتٗٽس زض ٖطنٻ ڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٸ  .4

 قٷبؾبڂځ ٸ تطثڃت اؾتٗسازټبڀ زضذكبٴ ٸ ٚٷځ ؾبظڀ  اٸ٢بت ٞطاٚت رٹاٶبٴ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ ثؿڃزځ

اڂزبز ربشثٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ زض ٲؿبرس  ثط اؾبؼ ٲٹاظڂٵ ٸ يٹاثٍ اؾلاٲځ ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ پط  .5

تحط٤ ٸ ٞٗب٬ ٲصټجځ ، ارتٳبٖځ ٸ ٲطزٲځ زض ٲ٣بثٯٻ ثب تٽبرٱ ٞطټٷ٫ځ ٲجتص٬ اؾت٧جبض ٸ ٦ٟط 

 (1372قٹضاڀ ٞطټٷ٩ ٖٳٹٲځ،)رٽبٶځ

 

 :ساّجشدّب- 1-2-4

 اضت٣بء ؾُح آ٪بټځ ٸ ثڃٷف ٲٗطٞتځ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ٸ قٷبؾبڂځ ٸ ضقس اؾتٗسازټبڀ ٶٽٟتٻ ڀ آٴ ټب -1

 قٷبؾبڂځ، رصة، ؾبظٲبٶسټځ، آٲٹظـ ٸ تٹاٶٳٷسؾبظڀ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ثب ٲحٹضڂت ٲؿزس -2

ت٣ٹڂت ٸ احڃبڀ ٦بض٦طزټب ٸ ٶ٣ف ٸا٢ٗځ ٲؿزس َطاظ اؾلاٲځ زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ٲرتٯٝ تطثڃتځ، ٞطټٷ٫ځ،  -3

ٸ ثٽطٺ ٲٷسڀ حسا٦خطڀ اظ ْطٞڃت  آٴ زض اٖتلاڀ ٞطټٷ٩ ٖٳٹٲځ ٸ اذلا٠ ... اٖت٣بزڀ، ٖٯٳځ، آٲٹظقځ ٸ

 ربٲٗٻ

 ٞطاټٱ ٶٳٹزٴ ظٲڃٷٻ ڀ حًٹض ٸ اضتجبٌ ٶٹرٹاٶبٴ، رٹاٶبٴ ٸ ٶرج٫بٴ ثب ٲؿبرس -4

 اڂزبز ًٞبڀ ٲٷبؾت ٸ ثب ٶكبٌ زڂٷځ ثطاڀ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ -5

تٗٳڃ١ ٲٗٷٹڂت، ثؿٍ ثهڃطت ٸ ت٣ٹڂت ضٸحڃٻ ڀ ٲزبټست ٸ ذسٲت ضؾبٶځ ثٻ اټبٮځ ٲح٭، ٶٳبظ٪عاضاٴ  -6

 ٲؿزس ٸ اًٖبء ٦بٶٹٴ

پبؾر٫ٹڂځ ثٻ قجٽبت ثٷڃبزڂٵ ٸ ؾئٹالات اؾبؾځ زض ٲؿبئ٭ اٖت٣بزڀ، اذلا٠، اح٧بٰ ٸ اٞعاڂف ٲكبض٦ت  -7

 ټبڀ ارتٳبٖځ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ

ٶٽبزڂٷٻ ٦طزٴ ثبٸضټبڀ زڂٷځ ٸ اذلا٢ځ ٸ اڂزبز ضٸحڃٻ ڀ ت٧ٯڃٝ ٲحٹضڀ زض ٲڃبٴ اًٖب اظ َطڂ١ ٞٗبٮڃت  -8

 ټبڀ تطثڃتځ

 .تجڃڃٵ زؾتبٸضزټبڀ اٶ٣لاة اؾلاٲځ ٸ ت٣ٹڂت ضٸح اڂٳبٴ، تسڂّٵ ٸ ضٸحڃٻ ڀ اٶ٣لاثځ زض ربٲٗٻ -9
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اڂزبز رطڂبٴ تطثڃتځ ٸ ٞطټٷ٫ځ پبڂساض ٸ تأحڃط٪صاض زض ربٲٗٻ اؾلاٲځ زض رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت  -10

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ 

 تك٧ڃ٭ ٪طٸٺ ټب ٸ ضقتٻ ټبڀ ټٷطڀ زض ٦بٶٹٴ ټب رٽت رصة رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ ًٞبڀ ټٷطڀ ٲؿبرس -11

 تك٧ڃ٭ ټؿتٻ ټبڀ اڂٳبٶځ، حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ، ٲٗطٞتځ زض ٲحٯٻ، ٲؿزس ٸ حٳبڂت اظ ٪طٸٺ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ  -12

 .ٲصټجځ ٞٗب٬ زض رٽت تح٧ڃٱ ٶٓبٰ اؾلاٲځ ٸ تح١٣ اټساٜ اٶ٣لاة ٸ ضٸقٷ٫طڀ ربٲٗٻ

 تلاـ زض رٽت ٶٽًت ٢طآٴ آٲٹظڀ، ٞٽٱ ٢طآٴ ٸ ٖٳ٭ ثٻ زؾتٹضات آٴ ٸ اڂزبز اٶؽ ثب ٢طآٴ زض ٲڃبٴ  -13

 .ربٲٗٻ ثٻ ٸڂػٺ ٶٳبظ٪عاضاٴ ٶٹرٹاٴ ٸ رٹاٴ

ٸ اٶ٣لاة اؾلاٲځ ٸ انٹ٬ ٶٓبٰ  (ٖز٭ الله تٗبٮځ ٞطرٻ اٮكطڂٝ)تجڃڃٵ اټساٜ ٖبٮڃٻ ڀ ح٧ٹٲت رٽبٶځ حًطت ٲٽسڀ  -14

 .اؾلاٲځ ٸ قجٽٻ ظزاڂځ ٸ ٲ٣بثٯٻ ثب ٞتٷٻ ڀ زقٳٷبٴ

 تطٸڂذ ٞطټٷ٩ ا٢بٲٻ ڀ ٶٳبظ رٳبٖت ٸ اٸ٬ ٸ٢ت زض ربٲٗٻ ٸ زٖٹت ٸ رصة ٖٳٹٰ ٲطزٰ رٽت ت٣ٹڂت  -15

 .ٶٳبظ رٳبٖت ٲؿزس

 .تطٸڂذ ٞطټٷ٩ ٸلاڂت ٲساضڀ ٸ تجڃڃٵ ان٭ ٸلاڂت ٣ٞڃٻ زض ٲڃبٴ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ -16

 

 :هخبعجبى-1-2-5

ثب تٹرٻ ثٻ ٲبټڃت ٲحٹضڀ ٲؿبرس ، ٲربَجبٴ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس ، ٲزٳٹٖٻ اڀ اظ تٳبٲځ اٞطاز 

زض ؾٷڃٵ ٲرتٯٝ ضا قبٲ٭ ٲځ قٹز  ٦ٻ زض زضٸٴ  حٹظٺ ڀ ٶٟٹش ٲؿزس زض ؾٷڃٵ ٲرتٯٝ  اٖٱ اظ ظٴ ٸ ٲطز ٸرٹز 

 :ٲربَجڃٵ ٦بٶٹٴ ټب زض زٸ ٪طٸٺ ٖبٰ ٸ ذبل ٢بث٭ زؾتٻ ثٷسڀ ٸ ٞٗبٮڃت ٲځ ثبقٷس. زاضٶس

ٲزٳٹٖٻ ڀ اًٖب ٸ ٲتطثڃبٴ ٦بٶٹٴ ٦ٻ ثٻ نٹضت ٞٗب٬ زض ثطٶبٲٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ، آٲٹظقځ ٸ تطثڃتځ :ٲربَجڃٵ ذبل

ٲبٶٷس اًٖبڀ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ٦بٶٹٴ، اًٖبڀ ٪طٸٺ ټبڀ ټٷطڀ ٸ ڂب اًٖبڀ ټڃأت . ٦بٶٹٴ ٲكبض٦ت زاضٶس

 .اڂٵ ٪طٸٺ ضا ٦ٹز٦بٴ، ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ق٧٭ ٲځ زټٷس. تحطڂطڂٻ ٶكطڂٻ ٦بٶٹٴ

ثب تٹرٻ ثٻ ق٧٭ ذبل ؾبظٲبٶځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٲتٹٮڃبٴ ٸ ٞٗبلاٴ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ 

ٲؿبرس يٳٵ اڂٷ٧ٻ ٖطيٻ ٦ٷٷسٺ ڀ ذسٲبت ٞطټٷ٫ځ ٲځ ثبقٷس ذٹز ٲهطٜ ٦ٷٷسٺ ٸ ٲربَت ٦بٶٹٴ ٶڃع ٲځ 

 . ثبقٷس؛ ٸ ٲځ ثبڂؿت ثطاڀ آٶٽب ٶڃع ثطٶبٲٻ ڀ تطثڃتځ ٸ اضت٣بڂځ پڃف ثڃٷځ ٸ َطاحځ قٹز



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

16 
 

٦ٻ ثٻ نٹضت ... ٲزٳٹٖٻ ڀ اټبٮځ ٸ ٲطتجُڃٵ ٲؿزس اٖٱ اظ ذبٶٹازٺ ڀ اًٖبء، ٶٳبظ٪عاضاٴ، ٦ؿجٻ ٸ:ٲربَجڃٵ ٖبٰ

ٲبٶٷس حبيطاٴ زض . ٲؿت٣ڃٱ ڂب ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ تحت تأحڃط ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ، ټٷطڀ ٸ تجٯڃٛځ ٦بٶٹٴ ٢طاض ٲځ ٪ڃطٶس

 .ټڃأت ٲصټجځ ٦بٶٹٴ ٸ ذبٶٹازٺ ڀ اًٖب ٦ٻ اٖتلاڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٲصټجځ ٞطظٶس ذٹز ضا قبټس ټؿتٷس

 

 سبختبس ٍسبصهبى-1-10-6

زض ؾُح .ؾبذتبض ؾبظٲبٶځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض زٸ ؾُح حب٦ٳڃتځ ٸ ٞٗبٮڃتځ ٢بث٭ ت٧ٟڃ٥ اؾت

حب٦ٳڃتځ ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٦كٹض زض شڂ٭ ٸظاضت ٞطټٷ٩ ٸ اضقبز اؾلاٲځ تٗطڂٝ 

ؾبذتبض ؾبظٲبٶځ زض ؾُح . ٲځ قٹز ٸ زض اؾتبٴ ټب ٶڃع زثڃطذبٶٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٞٗبٮڃت ٲځ ٦ٷس

حب٦ٳڃتځ ٸْڃٟٻ ڀ قٷبؾبڂځ ٲطا٦ع ٞٗب٬ زض ٲؿبرس، حجت ٸ ؾبٲبٶسټځ، ټٳبټٷ٫ځ، ٶٓبضت ٸ حٳبڂت اظ ٦بٶٹٴ 

 .ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ضا ثط ٖٽسٺ زاضز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثب تٹرٻ ثٻ تٗطڂٝ اضائٻ قسٺ، ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ثٻ نٹضت ٚڃط زٸٮتځ ٸ ٲطزٰ ٶٽبز ثٻ ٞٗبٮڃت ٲځ 

ټط ٦بٶٹٴ زاضاڀ ڂ٥ ټڃأت اٲٷب ثٻ ضڂبؾت اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس ٸ ڂ٥ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ثٻ اٶتربة ٸ تأڂڃس . پطزاظٶس 

زض شڂ٭ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ اض٦بٴ ٦بٶٹٴ تٗطڂٝ ٲځ قٹز ٦ٻ ٸاحس ټبڀ ٲرتٯٝ ٞٗبٮڃتځ ٦بٶٹٴ . اٲبٰ رٳبٖت ٲځ ثبقس

ټٳچٷڃٵ ؾبذتبض آٲٹظقځ تطثڃتځ ٦بٶٹٴ زض ٢بٮت حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ، ٸْڃٟٻ ڀ آٲٹظـ، اضت٣ب ٸ . ضا ق٧٭ ٲځ زټٷس

 .٦بزض ؾبظڀ ٦بٶٹٴ ضا ثطٖٽسٺ زاضٶس

جوَْسی

اسلاهی  
ایشاى

ٸظاضت ٞطټٷ٩ ٸ  
اضقبز اؾلاٲځ

ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ  
ٲؿبرس ٦كٹض

زثڃطذبٶٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس اؾتبٴ ټب

٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس  
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 ٶٳٹزاض تك٧ڃلاتځ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿزس

 

 

 ٦تبثربٶٻ ٲؿزس

ٶٳٹزاض ؾبظٲبٶځ ٦بٶٹٴ ثط اؾبؼ ت٣ؿڃٱ ٦بض ٸْڃٟٻ اڀ ٲكرم : تص٦ط 

قسٺ اؾت ٮصا ٲسڂطاٴ ٦بٶٹٴ ټب ثب تٹرٻ ثٻ پتبٶؿڃ٭ ٦بٶٹٴ زض رٽت 

 .ت٧ٳڃ٭ ٶٳٹزاض ؾبظٲبٶځ ا٢ساٰ ٲځ ٦ٷٷس

 

 ٲبٮځ ٸ پكتڃجبٶځ

 ٲبٮځ

 رصة ٲكبض٦تٽبڀ ٲطزٲځ

 پكتڃجبٶځ ٸ اٲٹا٬

 

 

 

 قٹضاڀ َطح ٸ ثطٶبٲٻ

 حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ

 (٢بئٱ ٲ٣بٰ ٲسڂط ٲؿئٹ٬)ٸاحس ذٹاټطاٴ

 ضٸاثٍ ٖٳٹٲځ  رصة ٸ ؾبظٲبٶسټځ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ آٲٹظـ ٸ پػٸټف

 تجٯڃٛبت

 ٪طٸٺ اَلأ ضؾبٶځ، ذجط 

 ًٞبڀ ٲزبظڀ

 ؾٳٗځ ثهطڀ

 ٲؿتٷسؾبظڀ ٸ آضقڃٹ

 

 

 

 ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ

 ٲ٧بتجٻ ٸ اضتجبٌ ٪ڃطڀ

 

 

 

 (...ؾطٸز، تئبتط ٸ)ټٷطڀ

 ٲطاؾٳبت ٸ ټٳبڂف ټب

 اضزٸڂځ ٸ ٪طزق٫طڀ

 ٸضظـ ٸ تطثڃت ثسٶځ

 ٶكطڂٻ ٦بٶٹٴ

 اٸ٢بت ٞطاٚت

 ٲسڂطڂت آٲٹظـ

 ټؿتٻ ټبڀ پػٸټكځ

 ٢طآٴ، ٖتطت ٸ ا٢بٲٻ ٶٳبظ

 ٲط٦ع ٲكبٸضٺ

 

 

 

 آٲبض ٸ اَلاٖبت

 ٶٓبضت ٸ  اضظڂبثځ

 ٶڃبظ ؾٷزځ ٸ ٶٓط ؾٷزځ

 

 قٹضاڀ ٲطثڃبٴ

 حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ

 

 ٦تبثساض

  ٲسڂطٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ

 (زض ٸاحس ثطازضاٴ)٢بئٱ ٲ٣بٰ ٲسڂط ٲؿئٹ٬

 ټڃبت اٲٷبڀ ٦بٶٹٴ

 (ضڂڃؽ ټڃبت اٲٷبڀ ٦بٶٹٴ)اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس 

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ . ٦ٯڃٻ اض٦بٴ ڂبز قسٺ رٽت ٸاحس ذٹاټطاٴ ثٻ نٹضت رسا٪بٶٻ چڃٷف ذٹاټٷس قس ٸ اذتلاٌ ٲڃبٴ زٸ ٸاحس ٸرٹز ٶساضز- 

 ټٳبټٷ٫ځ ٲڃبٴ زٸ ثرف ثطازضاٴ ٸ ذٹاټطاٴ زض قٹضاڀ َطح ٸ ثطٶبٲٻ اٶزبٰ ذٹاټس قس
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 اًَاع کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ-1-2-7

،ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ ضٸؾتبڂځ ٸ (ٲحٯٻ ٲحٹض)٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ثط اؾبؼ رٛطاٞڃب  ثٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ قٽطڀ

ٖكبڂطڀ ت٣ؿڃٱ ٲځ قٹٶس ټٳچٷڃٵ ثط اؾبؼ ٦بض٦طز ثٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ،٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٗڃٵ، ٦بٶٹٴ ټبڀ ٸڂػٺ 

 .ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲهٯځ ٶٳبظ رٳٗٻ زؾتٻ ثٷسڀ ٲځ قٹٶس

اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب ٦ٻ ٖٳٹٲځ تطڂٵ ٪طٸٺ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ :(هحلِ هحَس)کبًَى ّبی ضْشی(الف

ٲؿبرس ضا ق٧٭ زازٺ اٶس ثب تٹرٻ ثٻ ْطٞڃت ټبڀ ذٹز ثطٶبٲٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸڂػٺ اڀ رٽت اضت٣بڀ ٞطټٷ٫ځ ٲحڃٍ 

ًٖٹ ٲحٹضڀ ٸثطٶبٲٻ ٲحٹضڀ زض رٛطاٞڃبڀ ذبل ٖبٲ٭ .ثٻ ارطا زض ٲځ آٸضٶس (ٲؿزس، ٲحٯٻ، ٲٷ٣ُٻ ٸ قٽط)ذٹز

 .ٲكرم ٦ٷٷسٺ ڀ اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٦بٶٹٴ ټبؾت

ٮعٸٰ تٹرٻ ثٻ تٹؾٗٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ زض ٲٷب١َ ضٸؾتبڂځ ٸ ٖكبڂطڀ ثبٖج : کبًَى ّبی سٍستبیی ٍ ػطبیشی(ة

٪طزڂس ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ٲٷب١َ ضٸؾتبڂځ ٸ ٖكبڂطڀ ت٧ٟڃ٥ قسٺ، ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸڂػٺ اڀ 

 .رٛطاٞڃب ٲكرم ٦ٷٷسٺ ڀ اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٦بٶٹٴ ټبؾت.ثطاڀ ت٣ٹڂت اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٦بٶٹٴ ټب اٶزبٰ قٹز

 اظ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس 1386زؾتٻ اڀ اظ ٦بٶٹٴ ټب ٦ٻ اظ ؾب٬ : کبًَى ّبی تخصصی(ج

اڂٵ ٶٹٔ اظ ٦بٶٹٴ ټب ثب تٹرٻ ثٻ ٸرٹز ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲترهم ٸ . ٲٷكٗت ٪طزڂس ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ اؾت

ٖلا٢ٻ ٲٷس؛ يٳٵ اٶزبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲحٯٻ ٲحٹضڀ ذٹز زض ڂ٥ ضقتٻ ڀ ترههځ ثٻ ٞٗبٮڃت پطزاذتٻ ٸ ذسٲبت 

٦بٶٹٴ ترههځ آٲٹظـ؛ پػٸټف؛ ٢طآٴ ٸ ٖتطت؛ .ترههځ ذٹز ضا ثٻ ؾبڂط ٦بٶٹٴ ټب ٸ ٲطزٰ اضائٻ ٲځ ٶٳبڂٷس

... ٞٵ آٸضڀ اَلاٖبت؛ ٸضظـ؛ ٲٽسٸڂت؛ ؾٳٗځ ٸ ثهطڀ؛ ؾطٸز ، تئبتط،٦تبثربٶٻ اڀ، چبح ٸ اٶتكبضات ٸٲكبٸضٺ 

ترهم ٲحٹضڀ،ٖبٲ٭ ٲكرم ٦ٷٷسٺ ڀ اڂٵ ٪طٸٺ .اظ رٳٯٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ ٢بث٭ ش٦ط زض اڂٵ حٹظٺ اؾت

 .اظ ٦بٶٹٴ ټبؾت

 قج٧ٻ ؾبظڀ ٦بٶٹٴ ټب ڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس رٽت ت٣ٹڂت قج٧ٻ ڀ اضتجبَځ ٸ ټٱ :کبًَى ّبی هؼیي(د

اٞعاڂځ ٲڃبٴ ٲطا٦ع ٸ ٶڃع ت٣ٹڂت اضتجبٌ ٦بٶٹٴ ټب ثب زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ ثبٖج ثطٸظ ٪طٸٺ زڂ٫طڀ اظ ٦بٶٹٴ ټب ثب 

اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب ٦ٻ اظرٳٯٻ ٞٗب٬ تطڂٵ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٷ٣ُٻ ڀ . ٖٷٹاٴ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٗڃٵ قٽطؾتبٶځ ٸ ٲٷ٣ُٻ اڀ ٪طزڂس

ذٹز ٲځ ثبقٷس يٳٵ اٶزبٰ ٲبٲٹضڂت ټبڀ ٲحٯٻ ٲحٹض ذٹز زض رٽت ثط٪عاضڀ رٯؿبت ٲٷ٣ُٻ اڀ ٲڃبٴ ٦بٶٹٴ ټب، 

... ثبظزڂس اظ ٞٗبٮڃت ټب، تٗطڂٝ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲحٹضڀ، ت٣ٹڂت اضتجبٌ زٸؾٹڂٻ زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ ٸ ٦بٶٹٴ ټب ٸ
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ٶ٣ف ٲحٹضڀ اڂٵ .ثبٖج اڂزبز ټٱ اٞعاڂځ ٲڃبٴ ٦بٶٹٴ ټب ٸ تؿٽڃ٭ ٸ تؿطڂٕ زض ٞطاڂٷس ټب ٸ اضتجبَبت ٲځ قٹٶس

 .٦بٶٹٴ ټب زض رٛطاٞڃبڀ ٲكرم، ٖبٲ٭ ٲكرم ٦ٷٷسٺ ڀ اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٦بٶٹٴ ټبؾت

 ضٸٶس ٪ؿتطـ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ؾُح ربٲٗٻ ثٻ ٖٷٹاٴ :کبًَى ّبی هخبعت ٍیژُ(ُ

اٮ٫ٹڂځ ٲٹ١ٞ ثبٖج ٪طزڂس زضذٹاؾت ټبڀ ٲتٗسزڀ اظ ٶٽبز ټب ٸ ٲطا٦ع رٽت ٪ؿتطـ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ 

 ثٻ ثٗس ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲؿبرس زض پبز٪بٴ ټب، ظٶساٴ ټب ٸ زاٶك٫بٺ 1389ثط اڂٵ اؾبؼ اظ ؾب٬ .ټٷطڀ ٲؿبرس اڂزبز قٹز

اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب ٞٗبٮڃت ټب ٸ ذسٲبت ٞطټٷ٫ځ ذٹز ضا ٶٻ ثٻ ٖٳٹٰ ٲطزٰ ،ثٯ٧ٻ ثٻ ٲربَجبٶځ .ټب ٞٗب٬ ؾبظڀ ٲځ قٹز

 .ثب ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٲكرم ٸ ټٳبټٷ٩ اضائٻ ٲځ ٶٳبڂٷس ٸ اڂٵ ٖبٲ٭ ٲكرم ٦ٷٷسٺ ڀ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٸڂػٺ اؾت

ٸرٹز ٲهٯځ ټبڀ ٶٳبظ رٳٗٻ زض ؾُح ٦كٹض ٸ ٮعٸٰ اضائٻ ڀ ذسٲبت ٞطټٷ٫ځ اظ َطڂ١ :کبًَى هصلی ّب(ص

اڂٵ ٲهٯځ ټب ثٻ ٲربَجڃٵ زض ٶٳبظ ټبڀ رٳٗٻ، ٶٳبظ ټبڀ اٖڃبز ٸ ٲطاؾٱ ٲصټجځ اظ ڂ٥ ؾٹ ٸ اڂزبز ٶ٣ف ٲحٹضڀ 

ثطاڀ ائٳٻ ٲحتطٰ رٳٗٻ رٽت اڂزبز ټٳبټٷ٫ځ ٲڃبٴ ائٳٻ ٲحتطٰ رٳبٖبت ٦بٶٹٴ ټب اظ ؾٹڀ زڂ٫ط ثبٖج ٪طزڂس 

٢طاض ٪طٞتٵ ٦بٶٹٴ زض ٲهٯځ ٶٳبظ رٳٗٻ قبذم . ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲهٯځ ضاٺ اٶساظڀ ٸ ٞٗب٬ قٹز

 .تكرڃم ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲهٯځ ٲځ ثبقس

 

 اٍقبت فشاغت- 1-3

 ٲرتٯٟځ زاقتٻ اٶس تٗبضڂٝ ٸ ٲتٟبٸت ټبڀ ثطزاقت ٖٹاٲ٭ ٲرتٯٝ، تأحڃط تحت ٞطاٚت اٸ٢بت انُلاح اظ اٞطاز

  .اؾت ثؿڃبضٲتٟبٸت ٞطټٷ٫ځ ڂب تطثڃت ٸ تٗٯڃٱ تبضڂرځ، ارتٳبٖځ، ٞٯؿٟځ، ا٢تهبزڀ، ٶٓط اظ تٗبضڂٝ اڂٵ ٦ٻ

ڂ٥ ٲٗٷځ آٴ ،  ; زض ظثبٴ ٲحبٸضٺ ٸ ازثڃبت ٖبٲٻ ، زاضاڀ چٷسٲٗٷځ ٲتٟبٸت اؾت« ٞطاٚت»ڂب « ٞطا٘»ڀ ٮٳٻ ٤

 ڂٗٷځ زؾت ٦كڃسٴ اظ ٦بض، ثٻ ;اؾت « قٛ٭»ٲٗٷځ زڂ٫ط آٴ ذلاٜ . ٞبض٘ ثٹزٴ ، ٞطاٚت زاقتٵ ٸ ثڃ٧بضڀ اؾت

ٞطا٘ ثب٬ »پبڂبٴ ضؾبٶسٴ اٲطڀ ، ضټب قسٴ ٸ ضټڃسٴ اظ ٦بضڀ ٸ ذبٮځ قسٴ اظ٦ٹقكځ ٸ ٲٗٷځ آذط آٴ زض تط٦ڃت 

 .، آؾٹز٪ځ ذبَط ٸ آؾبڂف اؾت ٦ٻ زض ثطاثط ضٶذ ٸ ؾرتځ ثٻ ٦بض ثطزٺ ٲځ قٹز«

زض ٞطټٷ٩ . ، ٞطاٚت ثٻ آؾٹز٪ځ ، آؾبڂف ٸ آؾٹز٪ځ اظ ٦بض ٸقٛ٭ ٲٗٷځ قسٺ اؾت«ٖٳڃس»ڀ زض ٮٛت ٶبٲٻ 

ا٪ط چٻ زض ٮٛت ٖطثځ ٞطاٚت ثٻ ٲٗٷځ ايُطاة »: ٞبضؾځ ٲٗڃٵ ٶڃع زض تٗطڂٝ ٮٛٹڀ اٸ٢بت ٞطاٚت آٲسٺ اؾت 

اؾت ٸ ٞطا٘ ثٻ ٲٗٷبڀ آؾبڂف ، اٲب ٞهحبڀ ٞبضؾځ ظثبٴ ٞطاٚت ضا ثٻ ٲٗٷځ آؾٹز٪ځ ، اؾتطاحت ، آضاٲف ٸ ٶڃع 

 (1386،ؾبظٲبٴ آٲٹظـ ٸ پطٸضـ اؾتبٴ ذطاؾبٴ)«.ٲزب٬ ٸ ٞطنت ث٧بض ٲځ ثطٶس
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 ٸ زاقتٵ ٞطاٚت ٸ ٲكٛٯٻ، ٦بض اظ يس٪طٞتبضڀ اؾتطاحت، ٸ آؾبڂف ٲٗٷبڀ ٞطاٚت ثٻ زټرسا، ٞطټٷ٩ زض

 ثڃ٧بضڀ اٸ٢بت زض ٶڃؿت، چٹٴ ثڃ٧بضڀ ٲٗٷبڀ ثٻ ٞطاٚت اٸ٢بت اٮجتٻ (12: 1390زټرسا،) اؾت ٦طزٴ ٞطاٲٹـ

 آٴ تٟبٸت ٦ٻ ثبقس زاقتٻ ٲځ تٹاٶس ٲتٗسزڀ ٦بضټبڀ ٞطاٚت اٸ٢بت زض ٸٮځ زازٴ ٶساضز اٶزبٰ ثطاڀ ٞطز٦بضڀ

 ٦ٻ.ٞٗبٮڃتٽبؾت ٸ ٦بضټب اڂٵ ٣ٍٞ ټسٜ . اؾت ٲكٛٹ٬ ٞٗبٮڃت ٸ ٦بض اٶزبٰ ثٻ ٶڃع زض آٶٽب ٦ٻ زڂ٫ط اٸ٢بت ثب

 (.65: 1380ٮٹٲؿسٴ) اؾت ٮصت ٸ آضاٲف ٦ؿت ٞطاٚت ٞٗبٮڃتٽبڀ اٸ٢بت اظ ټسٜ

 ضٸڂ٧طز اڂٵ ؾٻ ٦ٻ اؾت ٦طزٺ ا٢ساٰ ضٸڂ٧طز ؾٻ ثط ٲجتٷځ ٲرتٯٝ، تٗبضڂٝ ثطضؾځ ثٻ رٹاٶبٴ ٲٯځ ؾبظٲبٴ

 ٶٓط زض زضٸٶځ، تزطثٻ ڀ ڂ٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ٞطاٚت ٸ ٞٗبٮڃت ٖٷٹاٴ ٞطاٚت ثٻ ظٲبٴ، ٲخبثٻ ثٻ ٞطاٚت :اظ ٖجبضتٷس

 (.69: 1381رٹاٶبٴ ٲٯځ ؾبظٲبٴ)قٹز ٲځ ٪طٞتٻ

 اٸ٢بت ٞطاٚت ٦ٻ، اڂٵ رٳٯٻ اظ آٸضز زؾت ثٻ تٹاٴ ضا ٲځ ٲكتط٤ ٶ٧بت نبحجٷٓطاٴ ٲتٗسز تٗبضڂٝ اظ

 اٸ٢بت ٸ ت٧ٷٹٮٹغڀ نٷٗت پڃكطٞت ثب اؾت ثسڂٽځ ٦بض، ٶٻ ظٲبٴ اؾت ٞطز آظاز اٸ٢بت اظ ٢ؿٳتځ ٲرهٹل

 ٶٹٖځ ٞطاٚت ٪صضاٴ اٸ٢بت ٶتڃزٻ، زض ٸ ثبقس ٲځ ثطذٹضزاض ثڃكتطڀ اظ اټٳڃت ٸ ڂبٞتٻ اٞعاڂف اٞطاز ٞطاٚت

 اڂٵ ٪ط ٞطاٚت ثٻ ثؿتٻ اٸ٢بت ٞطاٚت ٞٗبٮڃتٽبڀ اٮجتٻ . قٹز ٲځ حبن٭ ضٕٞ ذؿت٫ځ ٸ آضاٲف ذبَط، ضيبڂت

 ارتٳبٖځ، قرهځ، تٗٽس ټط ٪ٹٶٻ اظ زٸض ثٻ ضا اٞطاز ٞطاٚت اٸ٢بت ظٲبٴ زض ثبڂس قٹز ٦ٻ ٲځ تٗطڂٝ ٪ٹٶٻ

 (.96: 1385احٳسڀ، )ٲصټجځ زاٶؿت  ٸ ذبٶٹاز٪ځ

٪صضڀ ارٳبٮځ ثٻ ٦بض٦طزټب ٸ ٸڂػ٪ڃٽبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٸيٹح ٶكبٴ ٲځ زټس ٦ٻ ٲٹيٹٔ ڂبز قسٺ، ٲٷبؾت 

 ،تطڂٵ ٲ٧ٳ٭ ثطاڀ ٶٓبٰ تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت اؾت؛ ظڂطا ٚڃطٲٹْٝ ٸ آظاز ثٹزٴ اٶتربة زض ظٲبٴ پطزاذتٵ ثٻ ٞٗبٮڃتٽب

ٲٹرت اڂزبز قٹ٠ ٸ ضٚجت ٲځ قٹز، تٷٹٔ ثطٶبٲٻ ټب ؾجت ؾٽٹٮت اٶتربة ٲتٷبؾت ثبٖلاڂ١ ٸ اؾتٗسازټبڀ 

قرم ٲځ ٪طزز ٸٖلا٢ٳٷسڀ رٹاٶبٴ ثٻ اڂٵ ٖطنٻ، پٹڂبڂځ آٶٽب ضا ثسٶجب٬ زاضز چٷبٶچٻ ثطاؾبؼ ٶتبڂذ تح٣ڃ٣بت 

آٶبٴ زض ٲڃبٴ ٺ ڀ اٶزبٰ قسٺ اظ ؾٹڀ ؾبظٲبٴ ٲٯځ رٹاٶبٴ، اٚٯت اٮ٫ٹټبڀ ضٞتبضڀ رٹاٶبٴ ضا چٽطٺ ټبڀ ٲٹضز ٖلا٠

 .ٲٹيٹٖبت ٞطاٚتځ تك٧ڃ٭ ٲځ زټٷس

اظ اڂٷطٸ، ٲځ تٹاٴ ٪ٟت ٦ٻ اٸ٢بت ٞطاٚت، ظٲڃٷٻ ؾبظ ضقس قرهڃت ٸ ق٧٭ ٪ڃطڀ ټٹڂت رٹاٴ اؾت ٸ اٸ ضا 

٢بزض ذٹاټس ؾبذت ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٖٷهطڀ ٞٗب٬، ذلا٠ ٸ پٹڂب زض رطڂبٴ ټٹڂت ڂبثځ ذٹڂف ثٻ اڂٟبڀ ٶ٣ف 

پؽ، ثٽطٺ ثطزاضڀ نحڃح ٸ ؾبظٲبٶسټځ قسٺ اظ اڂٵ ظٲبٴ ٲځ تٹاٶس زض ٶ٣ف ٖٷهطڀ ٲ٧ٳ٭، ذلأ ٶٓبٰ . ثپطزاظز

ؾبظٲبٴ آٲٹظـ ٸ پطٸضـ اؾتبٴ  ). ثطَطٜ ٶٳبڂس،زض ق٧٭ زټځ ثٻ ټٹڂت رٹاٶبٴضا تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت ضؾٳځ ٦كٹض 

 (1386،ذطاؾبٴ
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 ًظش اسلام دسثبسُ ی اٍقبت فشاغت-1-4

 اظ قسٺ ٸ آٲڃرتٻ اٶؿبٴ ؾطقت ثب ٦ٻ اؾت َجڃٗځ اظ ٶڃبظټبڀ ڂ٧ځ تٟطڂح ثٻ ٲڃ٭ اؾلاٰ، ټبڀ آٲٹظٺ اؾبؼ ثط

 ٦ٹز٦بٶٻ اٶزبٰ ټبڀ ثبظڀ ق٧٭ ثٻ ٦ٹز٦ځ زٸضاٴ زض ثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ زاضز، ٸرٹز ټٳٹاضٺ ظٶس٪ځ پبڂبٴ تب آٚبظ

 .پصڂطز ٲځ ٪ٹٶب٪ٹٴ تح١٣ اق٧ب٬ ثٻ ذبٶٹاز٪ځ ٸ ارتٳبٖځ تٟبٸت قطاڂٍ اٖتجبض ثٻ ثعض٪ؿبٮځ زض ٸ قٹز ٲځ

 ٶڃع ٞطاٚت اٸ٢بت تٹرٻ ثٻ ٲٹضز قسٺ زض زٖٹت ٲبزڀ ٸ ٖجبزڀ اٲٹض ثٻ اٶزبٰ اٶؿبٴ ٦ٻ اٶساظٺ ټٳبٴ ثٻ ټٳچٷڃٵ

 ثٻ ٶؿجت ٶجبڂس ٲؿٯٳبٴ ټط اؾت ٦ٻ ذبنځ ٲٹاضز اظ ٞطاٚت اٸ٢بت ثٻ تٹرٻ ثٷبثطاڂٵ. اؾت قسٺ ټبڂځ تٹنڃٻ

 (.14: 1372ٸٞب،  ) ٦ؿت ٶٳبڂس آٴ اظ ضا ٲٗٷٹڀ ٸ ڀ ضٸحځ ثٽطٺ ثبڂس ٶٽبڂت ٸ ثبقس اٖتٷب ثځ آٴ

ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ ٦ٻ اٶؿبٶڃت ٸ آظاز٪ځ اٶؿبٴ ضا تأٲڃٵ ٲځ ٦ٷس، ټڃچ ٪بٺ ثٻ زٮڃ٭ ٦بض ٸ تلاـ، ٲؿٯٳبٴ ثب زض 

زض ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ َج١ آٶچٻ اظ ٢طآٴ ٸ ؾٷّت . اٸ ؾٯت ٶٳځ ٪طززڀذٹز، ثڃ٫بٶٻ ٶٳځ قٹز ٸ اذتڃبض ٸ اضازٺ 

زض ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ، اٶؿبٴ ثبڂس .ټٳبټٷ٫ځ ٦بٲ٭ ٸرٹز زاضز« اؾتطاحت»ٸ « ٞطاٚت»، «٦بض»ثطزاقت ٲځ قٹز، ثڃٵ 

رٹاٶت قرهڃت ڀ ٸ٢ت قٷبؼ ثبقس، ظٲبٴ ٲٷبؾت ټط٦بض ضا تكرڃم زټس ٸ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲرتٯٝ، ټٳٻ 

٦بض ٸ تلاقف ثٻ ټٷ٫بٰ، ٖجبزت ٸ اضتجبَف ثب ذسا ثٻ رب ٸ ٶڃع ؾبٖبتځ ضا ثٻ اضتجبٌ ثب . ذٹز ضا ٲسّ ٶٓط زاقتٻ ثبقس

ٲطزٰ ٸ ٲطاٸزٺ ثب ټٱ ٦ڃكبٴ ذٹز اذتهبل زټس ٸ زض ٲؿبرس زض رٳٕ آٶٽب حبيط قٹز تب اظ احطات ٲٗٷٹڀ آٴ 

  :٢طآٴ ٦طڂٱ ٲځ ٞطٲبڂس. ثٽطٺ ٲٷس ٪طزز؛ ٶٻ آٶ٧ٻ ٦بض، اٸ ضا اظ ڂبز ذسا ٸ ڂب حًٹض زض ارتٳبٔ ٲؿٯٳبٶبٴ ثبظزاضز

ڂب اڂّٽب اٮصڂٵ آٲٷٹا اشا ٶُٹزڀ ٮٯهّلاپ ٲٵ ڂٹٰ اٮزٳٗٿ ٞبؾٗٹا اٮځ ش٦ط اٮٯّٻ ٸ شضٸا اٮجڃٕ شٮ٧ٱ ذڃط ٮ٧ٱ اٴ ٦ٷتٱ »

ټٷ٫بٲځ ٦ٻ ٶساڀ ٶٳبظ رٳٗٻ ضا قٷڃسڂس، ثٻ ؾٹڀ ش٦ط ذسا ثكتبثڃس ٸ ! ؛ اڀ ٦ؿبٶځ ٦ٻ اڂٳبٴ آٸضزٺ اڂس«تٗٯٳٹٴ

 .)10 ٸ 9/ رٳٗٻ ٢طآٴ ٦طڂٱ، (ذطڂس ٸ ٞطٸـ ضا ضټب ٦ٷڃس ٦ٻ ثطاڀ قٳب ثٽتط اؾت ا٪ط ثساٶڃس

 اٶؿبٴ ثٷبثطاڂٵ .ٖجج اؾت ؾرٷځ ٣ٖڃسٺ، ٸ اڂسئٹٮٹغڀ ثبض اظ آظاز ٸ ضټب ٲٟٽٹٰ ثٻ ٞطاٚت اٸ٢بت اؾلاٰ زڂٵ زض

 اٸ٢بت اظ ثركځ چٷس ټط .٦ٷبض ث٫صاضز ضا ذٹز اٮٽځ ٪ڃطڀ رٽت ٶجبڂس ٶڃع اٸ٢بت ٞطاٚت زض حتځ ذساقٷبؼ

 زض٪صضاٴ اٮٽځ رٽت ٪ڃطڀ اٮٽځ ٲتًٳٵ ٶڃت ٶڃع، ٲٹضز اڂٵ زض اٲب قٹز، ٲځ ٮصت رٹڂځ نطٜ ٞطاٚت

 (.26: 1383اٮٯٽځ، ٞطد)اؾت ٞطاٚت اٸ٢بت

 :ظڂٷت ٖبثساٴ، اٲبٰ ؾزّبز ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ ٲځ ٞطٲبڂس

 ...اٮٯّٽٱّ ن٭ّ ٖٯځ ٲحٳّس ٸ آٮٻ ٸ اضظ٢ٷځ نحّٿً ٞځ ٖجبزپ ٸ ٞطاٚبً ٞځ ظټبزپ ٸ ٖٯٳبً ٞځ اؾتٗٳب٬ ٸ ٸضٖبً ٞځ ارٳب٬»

!  ؛ ذساٸٶسا(141 ٸ 140، نحڃٟٻ ؾزبّزڂّٻ).ٶجّٽٷځ ٮص٦ط٤ ٞځ اٸ٢بت اٮٟٛٯٿ ٸ اؾتٗٳٯٷځ ثُبٖت٥ ٞځ اڂّبٰ اٮٳٽٯٿ

ثطٲحٳّس ٸ آ٬ اٸ زضٸز ٞطؾت ٸ نحتّ زض ٖجبزتت ضا ضٸظڀ ٲٵ ٦ٵ ٸ ٞطاٚت ٲطا زض ثځ ٲڃٯځ ٶؿجت ثٻ زٶڃب ٸ 

ٸ زض اڂّبٰ ٟٚٯت ٲطا ثٻ ش٦ط ٸ ڂبز ذٹز آ٪بٺ ٦ٵ ٸ زض ... ٖٯٱ ٲطا زض ٖٳٯځ ثط َبٖتت ٸ پطټڃع٪بضڀ زض ٶڃ٧ځ ټب

 «.اڂّبٰ ٲٽٯت زض زٶڃب ٲطا ثٻ َبٖت ذٹز ٲكٛٹ٬ ٦ٵ
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 اّویّت ضٌبخت ٍقت-1-4-1

اٶؿبٴ ٲؿٯٳبٴ، ٢سض ثٽتطڂٵ ؾطٲبڂٻ اڀ ٦ٻ زض اذتڃبض اٸ ٪صاقتٻ قسٺ؛ ڂٗٷځ ٖٳط ذٹز ضا ٲځ زاٶس ٸ ټڃچ ٪بٺ آٴ ضا 

ثڃٽٹزٺ ٸ ثځ حٳط ټسض ٶٳځ زټس؛ چٻ ضؾس ثٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ضا زض اٲٹض ٶبپؿٷس ٸ زض ٲٗهڃت ٸ ٶبٞطٲبٶځ ذساٸٶس نطٜ 

 :حًطت ٲحٳّس نٯځ الله ٖٯڃٻ ٸ آٮٻ ٸؾٯٱ زض ٸنبڂبڀ ذٹز ثٻ اثٹشض ٟٚبضڀ ٲځ ٞطٲبڂس. ٦ٷس

٦ُٵ ٖٯځ ٖٳط٤ اقَحَُ ٲٷ٥ ـ ٖٯځ ـ زڂٷبض٤ ٸ زضټٳ٥؛ اڀ اثٹشض زض ٲٹضز نطٜ ٖٳطت اظ نطٜ ٦طزٴ »

 (.78، 77 ثحبضالاٶٹاض، د )«.زڂٷبض ٸ زضټٱ ثرڃ٭ تط ثبـ ٸ آٴ ضا ثٻ ضاڂ٫بٴ اظ زؾت ٲسٺ

ضؾٹ٬ ذسا نٯځ الله ٖٯڃٻ ٸ آٮٻ ٸؾٯٱ آٲسٺ اؾت ٦ٻ ثؿڃبض ؾرت ٦ٹـ ٸ پط٦بض ثٹز؛ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ ڀ زض ؾڃطٺ 

ثٻ ٸڂػٺ آٴ حًطت ؾبٖبتځ ضا ٦ٻ ثٻ ٖجبزت ٸ ٲٷبربت اذتهبل ٲځ زاز، ٪بٺ  .ڂبضاٴ ثٻ اٸ اٖتطاو ٲځ ٦طزٶس

 :ڂ٧ځ اظ انحبة ثٻ اٸ اٖتطاو ٦طز، حًطت ثٻ اٸ ٞطٲٹز. ذٹز ضا ثٻ ؾرتځ ٲځ اٶساذت

 «أٞلا أ٦ٹٴُ ٖجساً ق٧ٹضاً؛ آڂب ثٷسٺ اڀ ق٧ط٪عاض ٶجبقٱ؟»

  :ٖٯځ ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ ٞطٲٹزٲٹلازض اضظـ ٸ اټٳڃت قٷبذت اٸ٢بت، ټٳڃٵ ثؽ ٦ٻ 

لا ڂٗطٜ ٢سض ٲب ث٣ځ ٲٵ ٖٳطٺ الاّ ٶجځٌ أٸ نسّڂ١ٌ؛ ٢سض ٸ اضظـ ثب٢ځ ٲبٶسٺ اظ ٖٳط ضا ٶٳځ قٷبؾس ٲ٫ط پڃبٲجط ٸ »

 ).848 ٸ 365، 2 ٚطضاٮح٧ٱ، د )«.نسّڂ٣ځ اظ اٸٮڃبءاٮٽځ

 

 تقسین اٍقبت-1-4-2

اٶؿبٴ ثب تٹرّٻ ثٻ اؾتٗسازټبڀ ثبٮ٣ٹٺ، ٶڃبظټب ٸ آضظٸټبڀ ذٹز، ٦ٻ ثطآٸضزٺ قسٴ آٶٽب ٲٷزط ثٻ ضقس ٸ ٦ٳب٬ اٸ ٲځ 

٪طزز، ثٗس اظ قٷبذت اضظـ ٸ٢ت ٸ ٖٳط، لاظٰ اؾت ثساٶس ٦ٻ ٖٳط ذٹز ضا زض چٻ اٲٹضڀ نطٜ ٦ٷس تب اثٗبز 

، اٸ ڀٸرٹزڀ اـ ضا ثٻ نٹضت ټٳبټٷ٩ ٸ ٲتٗبز٬ ضقس زټس؛ چطا ٦ٻ اٞطاٌ ڂب تٟطڂٍ زض ټطڂ٥ اظ اثٗبز ٸرٹز

ثطاڀ اڂٵ ٲٷٓٹض ثٽتط اؾت اٶؿبٴ ؾطا٘ اٮ٫ٹټبڀ اٮٽځ، ٦ٻ زاضاڀ ٖٯٱ ٸ  .ضا اظ ٲؿڃط ؾٗبزت ٸ ًٞڃٯت ثبظ ٲځ زاضز

٦بٲ٭ اظ اٸ٢بت ذٹز، زؾتٹضاٮٗٳ٭ ڀ ثٯ٧ٻ ٲٷجٕ آٴ ټؿتٷس، ثطٸز ٸ ثبظ ثطاڀ نطٞٻ رٹڂځ ٸ اؾتٟبزٺ ،ح٧ٳت ٦بٲ٭

 .ذٹڂف ٢طاض زټسپڃف ضٸڀ ټبڀ آٶبٴ ضا 

  :زض اڂٵ ضاثُٻ ٲٹٮځ اٮٳٹحّسڂٵ ٖٯځ ثٵ اثځ َبٮت ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ ٲځ ٞطٲبڂس

ٮٯٳؤٲٵ حلاث ؾبٖبت؛ ٞؿبٖٿٌ ڂٷٔبرځ ٞڃٽب ضثّٻ؛ٔ ٸ ؾبٖٿٌ ڂٓطُُٰ ٲٓٗبقَٻ؛ٔ ٸ ؾبٖٿٌ ڂرٔٯّځ ثڃٵ ٶٟؿٻ ٸ ثڃٵ ٮَصَتٽب ٞڃٳب ڂحِٓ٭ُ ٸ »

ڂزٓٳٔ٭ُ؛ ٲؤٲٵ ٸ٢ت ٸ ؾبٖبت ذٹز ضا ثٻ ؾٻ ٢ؿٳت ت٣ؿڃٱ ٲځ ٦ٷس؛ ؾبٖتځ ٦ٻ زض آٴ ثب پطٸضز٪بضـ ضاظ ٸ ٶڃبظ 

ٲځ ٶٳبڂس، ؾبٖتځ ٦ٻ زض آٴ ٲٗبـ ذٹز ضا انلاح ٲځ ٦ٷس ٸ ؾبٖتځ ٦ٻ ثڃٵ ذٹز ٸ ثڃٵ ٮصّت ٸ ذٹقځ آٶچٻ 

 (.724 ٶٽذ اٮجلاٚٻ، زقتځ، )«.حلا٬ ٸ ٶڃ٧ٹ ٸ ظڂجب اؾت ٲځ ٪صاضز

 :اظ اڂٵ ضٸاڂت، ٶ٧بت ظڂجبڂځ ثٻ زؾت ٲځ آڂس؛ اظ رٳٯٻ اڂٷ٧ٻ

  ڀ اٖتسا٬ زض ثطآٸضزٴ ٶڃبظټبڀ ضٸحځ ٸ رؿٳځ ٸ ٦بض ٸ تلاـ ثطاڀ انلاح ٲٗبـ ٦ٻ زض ضٸاڂبت زڂ٫ط، ٶكبٶٻ

ٲطٸّت ٸ ٲطزاٶ٫ځ اٶؿبٴ ٲؤٲٵ ثٻ قٳبض آٲسٺ اؾت ٸ ؾبٖبت ٮصت، ٦ٻ ټٳٻ زض ڂ٥ رٽت، ڂٗٷځ َبٖت ٸ 

اٶؿبٶځ ٦ٻ ؾبٖبت ضٸظـ ضا ثب ٲٷبربت ٸ اضتجبٌ ثب ذسا قطٸٔ ٲځ ٦ٷس ٸ ثب . ٞطٲبٶجطڀ اظ شات ا٢سؼ اٮٽځ اؾت
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تٹ٦٭ ثٻ اٸ ثٻ زٶجب٬ ٦بض ٸ ٦ؿت ٸ تلاـ ثطاڀ ٲٗڃكت ذٹز ٲځ ضٸز، زض پبڂبٴ ضٸظ ثطاڀ اَبٖت اٲط ح١ ثب ټٳؿط 

 .ذٹز ثب اٶؽ ٸ اٮٟت، اٸ٢بت ٲځ ٪صضاٶس

 

 فشاغت ضبیستِ-1-4-3

اٶؿبٴ ٲؿٯٳبٴ ٶٳځ تٹاٶس ٸ٢ت ضا ثٻ . زض ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ، ٞطاٚت ثٻ ٲٗٷبڀ ثڃ٧بضڀ، ثُبٮت ٸ تٷجٯځ ٸرٹز ٶساضز

  :ٞطٲبڂس ذساٸٶس ٦طڂٱ ثٻ حًطت ٲحٳس نٯځ الله ٖٯڃٻ ٸ آٮٻ ٸؾٯٱ ٲځ. ثڃٽٹز٪ځ ث٫صضاٶس

؛ ټٳبٶب ټٳطاٺ ؾرتځ ټب، آؾبٶځ ٸ آؾٹز٪ځ اؾت؛ «اِٴَ ٲٕٓٓ اٮٗٔؿطِ ڂٔؿطاً، ٞبشا َٞطَٚتْٓ َٞبٶْهٓتٕ ٸٓ اِٮځ ضٓث٥ِٓ َٞبضَٕٚتٕ»

پؽ ټط٪بٺ ٞطاٚت پڃسا ٦طزڀ، ذٹز ضا ثٻ ٦بض زڂ٫طڀ ٲكٛٹ٬ ٦ٵ ٸ تٵ پطٸضڀ ٸ تٷجٯځ پڃكٻ ٲ٧ٵ ٸ ثٻ ؾٹڀ ذسا 

 .ٸ ضيبڂت اٸ ضٚجت ٦ٵ

آٶچٻ لاظٰ ثٻ ش٦ط اؾت، . ثڃبٴ ٶٳٹزٺ اٶس چٻ ٦بضڀ اؾت، ٲٟؿّطاٴ ٶٓطات ٲرتٯٟځ « َٞبٶهْٓتٕ»زض اڂٷ٧ٻ ٲٷٓٹض اظ 

 .اڂٷ٧ٻ ٞطاٚت قبڂؿتٻ ٸ ؾبٮٱ زض ٞطټٷ٩ ٢طآٴ، تٷجٯځ ٸ ثڃ٧بض ٶكؿتٵ ٶڃؿت

 :زض ڂ٧ځ اظ زٖبټبڀ اٲبٰ ؾزبّز ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ ٲځ ذٹاٶڃٱ

ټط٪بٺ ثطاڀ ٲب ! اِٴْ ٢سّضت ٮٷب ٞطاٚبً ٲٵ قٛ٭ٍ ٞبرٗٯٻ ٞطا٘ ؾلاٲٿ لا تُسض٦ٷب ٞڃٻ تجٗٿ ٸ لاتٯح٣ٷب ٞڃٻ ؾئٳٿ؛ ذساٸٶسا»

٢طاضزٺ ٦ٻ زض آٴ ثٻ ٪ٷبټځ آٮٹزٺ ٶكٹڂٱ ٸ  (اظ آٞبت)ٞطاٚتځ اظ ٦بضټب ٲ٣سّض ٶٳٹزٺ ثبقځ، پؽ آٴ ضا ثب ؾلاٲتځ 

 «.ذؿت٫ځ ثٻ ٲب ضٸ ٶڃبٸضز

ربٮت زض ؾرٵ اٲبٰ ؾزبز ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ اڂٷ٧ٻ ٞطاٚتِ ثٻ ٲٗٷبڀ ثُبٮت، ذؿت٫ځ ٸ ٞطؾٹز٪ځ اڂزبز ٲځ ڀ ٶ٧تٻ 

 ٸ تٳبٰ زؾت اٶسض٦بضاٴ اٸ٢بت اٴ ٸ ٲبزضاٴٸ اڂٵ ٶ٧تٻ اڀ اؾت ٦ٻ پسض. ٦ٷس ٸ ضٸح ٸ رؿٱ ضا آظاض ٲځ زټس

اٲبٰ ثب٢ط ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ . ٞطاٚت ثبڂس ثٻ آٴ تٹرّٻ زاقتٻ ثبقٷس ٦ٻ ټٳڃكٻ ٞطظٶساٶكبٴ ضا ثٻ ٦بضټبڀ ٲتٷٹٔ ٲكٛٹ٬ ٦ٷٷس

  :زض ضٸاڂتځ ٲځ ٞطٲبڂس

ٲجٛٹو تطڂٵ ثٷس٪بٴ تٹ ٦ساٲٷس؟ ذساٸٶس ! پطٸضز٪بضا: حًطت ٲٹؾځ ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ زض ٲ٣بٰ ٲٷبربت ٖطو ٦طز

؛ آٶبٴ ٦ٻ ټٳٻ قت ضا ټٳچٹٴ ٲطزاض ٸ زض ضٸظ ثڃ٧بض (5،368ؾٟڃٷٿ اٮجحبض، د )رڃٟٿٌ ثبٮٯڃّ٭ ٸ ثُب٬ ثبٮٷّٽبض»: ٞطٲٹز

 «.ټؿتٷس

اٮجتٻ زض ؾرٷبٴ اٲبٲبٴ ٖٯڃٽٱ اٮؿلاٰ ـ اظ رٳٯٻ ٦لاٰ اٲبٰ ؾزبز ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ ـ اظ ڂ٥ ٶٹٔ ٞطاٚت ؾرٵ ٪ٟتٻ قسٺ 

آٴ حًطت اظ ذساٸٶس ٲځ ذٹاټس ٦ٻ َٗٱ قڃطڂٵ چٷڃٵ ٞطاٚتځ ضا ثب ٸؾٗت زض ضظ٠ . اؾت«ٞطاٚتِ ٲٳسٸح»٦ٻ 

 (.368، 5ؾٟڃٷٿ اٮجحبض، د )«...ٸ أش٢ٷځ َٗٱ اٮٟطا٘ ٮٳب تحُِتُ ثِؿٓٗٓٿٍ ٲٵ ؾٓٗٓت٥ِ»: ٸ ضٸظڀ ثٻ اٸ ثچكبٶس

ثؿڃبضڀ اظ ؾرتځ ټب ٸ ضٶذ ټبڀ ٲب، ٦ٻ ٲٹرت ٞكبضټبڀ ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ ٲب ٲځ قٹٶس، اظ ظڂبزٺ َٯجځ ٸ حطل ٸ 

حًطت اظ ذسا ٲځ ذٹاټس ٦ٻ ثب ٸؾٗت زض ضٸظڀ ٦ٻ ذساٸٶس ثٻ اٸ ُٖب ٲځ ٦ٷس، . َٳِٕ ظڂبز ٶبقځ ٲځ ٪طزٶس

                                                           

 7 ؾٹضٺ ٲجبض٦ٻ اٮكطح آڂٻ - 
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ٞطاٚت ٸ آؾٹز٪ځ ضا ثٻ اٸ ثچكبٶس؛ ظڂطا اڂٵ اٲٹض، اٶؿبٴ ضا آٴ چٷبٴ ٲكٛٹ٬ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ اظ ڂبز ٸ ڀ َٗٱ ٸ ٲعّٺ 

 .ش٦ط ذسا ٚبٞ٭ ٲځ قٹز

 

 فلسفِ تشثیتی ٍ آهَصضی اٍقبت فشاغت-1-5

آٴ، ٦بض ٸ حتځ تحهڃ٭ ضا اظ ضٸح اٶؿبٶځ ڀ ٲبقڃٵ ٸ ٲبقڃٵ ٪طاڂځ ثط رعء رعء پڃ٧طٺ ڀ زٶڃبڀ اٲطٸظ، ثب ؾٯُٻ 

زض ٸا٢ٕ اٶؿبٴ ٲٹاْت اؾت ٦ٻ ٲبقڃٵ . تٽځ ؾبذتٻ اؾت ٸ ذلا٢ڃت ٸ قبزڀ ٸ قبزاثځ ضا اظ آٴ ؾٯت ٶٳٹزٺ اؾت

٦بضـ ضا زضؾت اٶزبٰ زټس ٸ تٳط٦ع اٸ ثط ٲبقڃٵ اؾتٹاض اؾت ٶٻ ثط ذٹز ٸ اڂٵ حبٮت قطاڂُځ ڂ٧ؿبٴ، پڃف ثڃٷځ 

قسٺ ٸ ڂ٧ٷٹاذت ضا ثٻ ٸڀ تحٳڃ٭ ٲځ ؾبظز ٸ چٻ ثؿب ثب ٪ٱ قسٴ ټسٜ ٸ ٶ٣ف اٸ زض اٖٳب٬ ٸ ضٞتبضڀ ٦ٻ اٶزبٰ 

 اؾت ٦ٻ اڂٵ ثؿڃبض ضٸقٵټط چٷس ٦ٻ اٖٳبٮف ت٧طاضڀ ٶجبقس، .ٲځ زټس،ذٹز ضا اظ ٲبقڃٵ ٶڃع ٶبتٹاٴ تط ثجڃٷس

٦ڃٟڃت ٖٳٯ٧طز ثبٖج اٶزٳبز ٢سضت ذلا٢ڃت ٸ ٖسٰ ْٽٹض تٹاٴ ٸ اؾتٗسازټبڀ ٶٽٟتٻ ٸ رٯٹٺ ٪ط قسٴ ټٷط ٸ شٸ٠ 

َطح تٹاٶبڂځ ټب ٸ ڀ زض چٷڃٵ ؾبحت ٸ ٲٹ٢ٗڃتځ، تٷٽب ظٲبٴ آظاز ٸ ٞطنت ٞطا٘ اؾت ٦ٻ ظٲڃٷٻ . اٶؿبٴ ٲځ ٪طزز

 زض ٲڃساٴ ٸؾڃٕ ءرع (...ټٷطڀ، ازثځ، ٖٯٳځ ٸ ٖٳٯځ ٸ)ثطٸظ ذلا٢ڃت ټب ضا ٞطاټٱ ٲځ آٸضز؛ چطا ٦ٻ ذلا٢ڃت 

ظٲبٴ ٸ ًٞبڀ آظاز اظ ټط ٲكٛٯٻ ٸ ٲؿت٣٭ اظ ټط ثطذٹضز ٸ ان٧ُب٤ ثطٸظ ٶرٹاټس ٦طز ٦ٻ زض آٴ ٶٻ اٮعاٲځ زض 

٣ٖ٭ ٞٗب٬ آٶ٫بٺ رٯٹٺ ٪بٺ ح٣ڃ٣ت ٲځ ٪طزز ٦ٻ . ذك٥ ٸ ٚڃط٢بث٭ اٶُٗبٞځڀ ٦بض اؾت ٸ ٶٻ ٞكبضڀ، ٸ ٶٻ ثطٶبٲٻ 

. تحٳڃٯځ ٸ زؾتٹض زڂ٧تٻ قسٺ ټط چٷس زض ٲؿڃط زضڂبٞت ح٣ڃ٣ت ٸ تحهڃ٭ ٖٯٱ ثٻ زٸض ثبقسڀ اظ ټط ثطٶبٲٻ 

اٸ٢بت ٞطاٚت ٲٹٮٹز : اٸ٢بت ٞطاٚت زؾت ٲځ ڂبثڃٱ ٦ٻ ٲځ ٪ٹڂسڀ ثٷبثطاڂٵ ثب اڂٵ ثڃبٴ ثٻ ٶرؿتڃٵ ٶٓطڂٻ زض ٞٯؿٟٻ 

اٸ٢بت ڀ زض حبٮځ ٦ٻ ٪طٸټځ زڂ٫ط، زض ٞٯؿٟٻ .  اٶؿبٴ ٸ َطظ٦بض ٸ ٞٗبٮڃت اٸؾت،اٲطٸظڀ ظٶس٪ځ پڃچڃسٺ 

 ضڂكٻ زض ضؾٹٰ ٲصټجځ آزٲځ زاضز، آٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ اظ آزاة ٸ ضؾٹٰ زڂٷځ ،ثبٸضٶس ٦ٻ ٞطنت ٞطا٘اڂٵ ٞطاٚت ثط 

ثبؾتبٶځ پطزاذتٵ ثٻ اٸ٢بت ٞطاٚت رعڂځ اظ آئڃٵ ٲصټجځ ڀ ت٧ٟڃ٥ پصڂط ٶڃؿت؛ ټٳبٴ َٹض ٦ٻ زض رٹاٲٕ اٸٮڃٻ 

ثطذځ اظ قٗت ٲؿڃحڃت ٢طاض ٲځ ٪ڃطز ٦ٻ تٟطڂح ٸ ڀ ٲ٣بث٭ اڂٵ َطظ ت٧ٟط، ٣ٖڃسٺڀ زض ٶ٣ُٻ . آٶٽب ثٹزٺ اؾت

اٸ٢بت ٞطاٚت زاقتٵ ڂ٥ ٶٹٔ ٲٗهڃت تٯ٣ځ ٲځ ٪طزز؛ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ٦ٻ حتځ آٴ ضا زض ذٹض ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾځ ٶٳځ 

زض اڂٵ زڂس٪بٺ، آزٲځ ڂ٥ ٮحٓٻ ٶجبڂس اظ آٴ ضاټځ ٦ٻ ثبڂس ثطٸز، ثبظ اڂؿتس ٸ٪طٶٻ ٪ٷبټ٧بض ٲحؿٹة ٲځ  .زڂسٶس

 .٪طزز

٦ٻ ٢بئ٭ ثٻ ٚطڂعڀ ٸ شاتځ ثٹزٴ تٟطڂح ٸ ٞٗبٮڃت حبثت ٲځ ٦ٷس چٽبضٰ ڀ ٞٹ٠ ٦ٻ ث٫صضڂٱ، ٶٓطڂٻ ڀ اظ ؾٻ ٶٓطڂٻ 

٪ٹڂب ټٳبٴ ٪ٹٶٻ : ٶٳبڂسټبڀ ٶكبٌ آٸض ٸ ٞطاٚت اؾت ٸ آٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٶڃبظ ٚطڂعڀ ثطاڀ اٶؿبٴ ٲُطح ٲځ 

٦ٻ تأٲڃٵ ٚصا ثطاڀ ضٕٞ ٪طؾٷ٫ځ اظ ڂ٥ يطٸضت ٶٽٟتٻ زض ٶٽبز آزٲځ ٶبقځ ٲځ قٹز، ضٸڀ آٸضزٴ ثٻ اٸ٢بت 

 .ٞطاٚت ٦ٻ اظ ټط ٶٹٔ ٞٗبٮڃت اٮعاٰ آٸض ذبٮځ اؾت، زض ٶٽبز آزٲځ ضڂكٻ زاضز

ٲُٯٹة ڀ اقتطا٤ ثٻ زؾت ٲځ آڂس ٦ٻ ټٳبٴ تأ٦ڃس ثط اؾتٟبزٺ ڀ ڂ٥ ٶ٣ُٻ ڀ اظ اڂٵ اذتلاٜ زض ؾبحت ٣ٖڃسٺ 

اظ اٸ٢بت ٞطاٚت زضرٽت آٲٹظـ ٲٷبؾت ٸ ٲٟڃس ٸ ؾط٪طٰ ٦ٷٷسٺ ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲخجت ٲځ ثبقس٦ٻ ٲٷزط ثٻ 
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ڀ  ضٸحڃٻ ڀق٧ٹٞب قسٴ اؾتٗسازټب ٲځ ٪طزز؛چٹٴ تٷٽب اٸ٢بت ٞطاٚت اؾت ٦ٻ ظٲڃٷٻ ؾبظ تٗبز٬ ضٸحځ ٸ ق٧ٹٞبڀ

آٴ ٪ٹٶٻ .ٲؿئٹٮڃت پصڂطڀ ٸ ٢بٶٹٴ ٲٷسڀ ضٞتبض ٸ ضٸاثٍ ارتٳبٖځ ٸ ټٳ٧بضڀ ثب ټٳؿبلاٴ ٸ ثعض٪ؿبلاٴ ٲځ ثبقس

 حبن٭ ،٦ٻ زض ڂ٧ځ اظ اؾٟبضٖٽس ٢سڂٱ، ح٧ٳت ڂؿٹٔ پؿط ؾڃطاخ، آٲسٺ اؾت، ح٧ٳت ٸ ٞطظاٶ٫ځ ٦بتت

ټٷط، ٞٵ آٸضڀ، ٲٗطٞت، ازثڃبت ٸ ؾڃبؾت تٷٽب ثٻ ٦ؿبٶځ تٗٯ١ . ٞطنتځ اؾت ٦ٻ زض اڂبٰ ٞطاٚت ٶهڃت اٸ ٲځ قٹز

 ثطاڀ آٶٽب ٞطنت ٞطاٚت ضا ٞطاټٱ آٸضزٺ اؾت تب ثڃٷسڂكٷس ٸ تأٲٯ٧ٷٷس ٸ٪طٶٻ آٶ٧ٻ ،زاضز ٦ٻ ؾٗبزتِ ؾطٶٹقت

ټٳڃكٻ ثٻ ٦بضټبڀ ڂ٧ٷٹاذت ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ اظ پڃف ض٢ٱ ذٹضزٺ، ز٬ ثؿتٻ اؾت، ټط٪ع ضٺ ثٻ ربڂځ ٶٳځ ثطز ٸ 

اظ اڂٵ ضٸؾت ٦ٻ اضؾُٹ اظ ٸاٮسڂٵ ٸ ٲٗٯٳبٴ ٲځ ذٹاټس ٞطظٶساٴ  .٦بضـ پبڂبٶځ ٶساضز ٸ شټٷف پطٸضـ ٶٳځ ڂبثس

ضا ثٻ ضاټځ ثڃٷساظٶس ٦ٻ ثب ٲٽٳتطڂٵ تزبضة آقٷب قٹٶس آٴ ټٱ زض ؾبٮٽبڂځ ٦ٻ ٧ٞط ٸ ٶڃطٸڀ ذڃب٬، ٞٗب٬ اؾت ٸ 

. تٳبٰ ٸرٹز ٞطز زض٪ڃط ٦بضټبڂځ ٲځ ثبقس ٦ٻ ذٹز ثط ٲځ ٪عڂٷس

 

 تجییي حذٍد هؼٌبئی اٍقبت فشاغت-1-6

 زض اٸ٢بت ٞطاٚت حسا٢٭ پٷذ ٖٷهط ٲٗٷب ٢بث٭ تٹرٻ اؾت؛

اؾت، ٶٻ اظ ٦ٳځ ٞٗبٮڃت؛ (ثٻ حؿت ٲٹضز) ...اظ تٗٽسات ٸ اٮعاٲبت تحهڃٯځ، ذبٶٹاز٪ځ، قٛٯځ، ارتٳبٖځ (1

 .ثٯ٧ٻ چٻ ثؿب ٞٗبٮڃت اٸ ثڃكتط ٶڃع ٲځ قٹز

 .ؾُح ٲؿئٹٮڃت پصڂطڀ زض اڂٵ ظٲبٴ ثٻ قست اٞت ٲځ ٦ٷس (2

تٳبڂلات ٲځ ثبقس ٸ ثٻ ڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت اٖٳبٮځ ٲلائٱ َجٕ ٸ چٻ ثؿب ٮصت آٸض ٸ اضيبء ٦ٷٷسٺ  (3

 .ټط ٲڃعاٴ ٦ٻ ٮصت ثرف تط ثبقٷس، زٮعز٪ځ ٸ احؿبؼ ذؿت٫ځ ٦ٳتطڀ ضا ثٻ رب ٲڃ٫صاضٶس

آٶٽب ٸ ٮصا ( ..ا٢تهبزڀ، ارتٳبٖځ،) ڀٶَٟؽ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ذٹز ٲ٣هٹز ټؿتٷس، ٶٻ ٶتڃزٻ (4

اٮجتٻ، ثب تٹرٻ ثٻ ٲخجت ڂب ٲٷٟځ .  اڂٵ ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ټب اؾت ڀ ثطرؿتٻ ڀضټ٫كبئځ ٸ ٞطح ثرف ثٹزٴ، ذهڃهٻ

 .ثٹزٴ ټسٜ زض اڂٵ اٖٳب٬، ضټ٫كبڀ آٶٽب ٲكرم ٲځ قٹز تٹيڃح ثڃكتط زض آڂٷسٺ ذٹاټس آٲس اٶكبءالله

ارتٳبٖځ ٸ ؾُح ٞطټٷ٩ زض ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ټط ؾٵ ٸ ڀ  ؾٵ، َج٣ٻ زذڃ٭ ثٹزٴثب تٹرٻ ثٻ  (5

 ٞٗبٮڃتځ ذبل ضا ٲځ َٯجس ٸ چٻ ثؿب زض ربٲٗٻ ڂب َج٣ٻ اڀ ذبل، اٸ٢بت ٞطاٚت آٴ ٢سض ٦ٹتبٺ ثبقس ،َج٣ٻ اڀ

 .٦ٻ حتځ ٪ٷزبڂف تحهڃ٭ اؾتطاحت ضا ٶساقتٻ ثبقس

ٶڃ٥ پڃساؾت ٦ٻ ټط ٪ٹٶٻ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞتٵ ٶ٧بت ٞٹ٠ اٮص٦ط، ٶٻ تٷٽب 

اٖتجبض ٸ اضظـ ٖٯٳځ آٴ ثطٶبٲٻ ضا ظڂط ؾؤا٬ ٲځ ثطز، ثٯ٧ٻ اظ ٦بضآڂځ ٸ ٲٟڃس ثٹزٴ آٴ ثكست ٲځ ٦بټس ٸ ثٻ 

ربڀ آٶ٧ٻ ظٲڃٷٻ ؾبظ ذلا٢ڃت ٸ ٶٹآٸضڀ ثبقس، ضاٺ ثطٸظ اٶس٤ ٶجٹ٘ ضا ٶڃع ؾس ٲځ ؾبظز ٸ ٢ٹاڀ ٲٹرٹز ضا 

 .ؾط٦ٹة ٸ ڂب ٲٷزٳس ٲځ ؾبظز

 

 «فشاغت»کبس کشدّبی اصلی -1-7
 :اؾتش٦ط ٢بث٭ « ٞطاٚت»ؾٻ ٦بض٦طز انٯځ ثطاڀ 
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  .ٞطاٚت ثٻ ٞطز، ٞطنت ٲځ زټس ٦ٻ ذؿت٫ځ ٦بضټب ٸ ت٧بٮڃٝ ضا اظ تٵ ثڃطٸٴ ٦ٷس: سفغ خستگی-1

ؾط٪طٲځ، ًٞبټبڀ رسڂسڀ ٪كٹزٺ ٲځ قٹز ٦ٻ زض آٶٽب ٞطز ٲځ تٹاٶس اظ ڀ ثٻ ٸؾڃٯٻ : تفشیح ٍ سشگشهی-2

ضٶذ ضٸظاٶٻ ڀ ڂ٥ ؾطڀ ٸْبڂٝ ٲحسٸز ٸٖبزڀ ٸ ٶڃع ٦بضټبڀ ت٧طاضڀ ٸ ٲحڃٍ ڂ٧ٷٹاذت ٞطاض ٦ٷس، تب ثٻ ض٦ٹز 

  .ڂب ق٧ٷٷس٪ځ ضٸاٶځ زچبض ٶكٹز

ٞطاٚت، ٞطز ضا ٢بزض ٲځ ؾبظز تب اظ ٦بضټبڀ ضٸظٲطٺ ڀ ٦ٯڃكٻ اڀ ٦ٻ اٸ ضا ٲزجٹض : سضذ ٍ تؼبلی ضخصیت-3

ثٻ پصڂطـ اٮعاٲبت ؾبظٲبٴ ټبڀ انٯځ ارتٳبٖځ ٲځ ٦ٷٷس، ضټبڂځ ڂبثس، ثٻ ٦كٝ ٸ اذتطأ ٸ اثت٧بض زؾت ثعٶس ٸ 

  .اٶسڂكٻ، ٲحڃٍ ٸ اٞطاز ٲطتجٍ ثب ذٹز ضا ٲتحٹ٬ ٦ٷسثب

ٞطاٚت، زض ٸا٢ٗځ تطڂٵ ٲٟٽٹٰ ٦ٯٳٻ، ټط ؾٻ ڀ اڂٵ ٦بض٦طزټبڀ اؾبؾځ ضا ثطآٸضزٺ ؾبذتٻ، ٶڃبظ اٶؿبٴ ضا ٦ٻ ثب ټط 

 (.203ٞطټٷ٩ ٖٯٹٰ ارتٳبٖځ،). ڂ٥ اظ آٶٽب ٲطتجٍ اؾت، اضيب ٲځ ٦ٷس

ثط ټٳڃٵ اؾبؼ، اظ زڂس٪بٺ ا٦خط ربٲٗٻ قٷبؾبٴ، اٸ٢بت ٞطاٚت، نطٞبً ٸ٢تځ ٶڃؿت ٦ٻ ٞطز ثٻ ٦بض ٲكٛٹ٬ ٶجبقس؛ 

ثٯ٧ٻ ٸ٢تځ اؾت ٦ٻ زض آٴ، ٞطز اظ اٮعاٲبت ٖٳٯځ آظاز ثبقس ٸ ٞٗبٮڃتځ اؾت ٦ٻ ٞطز، آظازاٶٻ اٶتربة ٲځ ٦ٷس ٸ 

 .ٲٹرت ضقس اؾتٗسازټب ٸ آضاٲف ٸ ذكٷٹزڀ اٸ ٲځ ٪طزز

 
 

 

 

 فشاغت اٍقبت گزساًذى ی ًحَُ ٍ جَاى- 1-8

 ټٳڃكٻ ٸ ثبقس ٶساقتٻ ٞطاٚتځ ٸ٢ت قبڂس ضٸؾتبڂځ رٹاٴ. ٶڃؿت ڂ٧ؿبٴ رٹاٶبٴ ڀ ټٳٻ ثطاڀ ٞطاٚت اٸ٢بت

 ٦بض٪ط رٹاٴ. پطزاظز ٲځ اؾتطاحت ثٻ ٦ٻ اؾت ؾبٖتځ ټٳبٴ ٸڀ ٞطاٚت ؾبٖت ٸ ثبقس زض٪ڃط ٸ ٸاٮسڂٵ ٲسز٦بض

قٹز،  ٲځ ٲهطٜ ؾبٖبت ټٳڃٵ زض اٸ اٶطغڀ تٳبٰ ٸ اؾت ٦بض ٲكٛٹ٬ قبٰ تب نجح اظ اٚٯت اڂٷ٧ٻ ثٻ تٹرٻ ثب ٶڃع

 ٦ٷ٧ٹض ڂب تطٰ پبڂبٴ اٲتحبٶبت ثطاڀ ضا ذٹز ٦ٻ رٹاٶځ ټٳچٷڃٵ. اؾت اؾتطاحت ظٲبٴ ٲٗٷبڀ ثٻ ٦بض اظ ٞطاٚت

 ضا آٴ ثتٹاٴ ٦ٻ ٲبٶس ٲځ ثب٢ځ ؾبٖبتځ ٦ٳتط ٸ ٪ڃطز ٲځ ٲُبٮٗٻ ٸ زضؼ ضا اٸ ٸ٢ت تٳبٰ ٦ٷس، ٲٗٳٹلاً ٲځ آٲبزٺ

 ٸ زضٸؼ ضا اٸ ٸ٢ت تٳبٰ ٸ ٶساضز ايبٞځ ٸ٢ت تحهڃ٭ اڂبٰ زض رٹاٴ ٦ٻ ضؾس ٲځ ٶٓط ثٻ چٷڃٵ. ٶبٲڃس ٞطاٚت ٸ٢ت

 ؾبٖبت تٹاٴ ٲٷبؾت، ٲځ ثٷسڀ ظٲبٴ ٸ ز٢ڃ١ ضڂعڀ ثطٶبٲٻ ثب ٦ٻ اؾت اڂٵ ٸا٢ٗڃت اٲب. اؾت ٪طٞتٻ ٖٯٳځ ٲُبٮٗبت

 ٸ ټب ڀ ٦تبة ٢طآٴ، ٲُبٮٗٻ ٖجبزت، تلاٸت ثٻ اٸ٢بت اڂٵ زض ٸ ٪ٷزبٶس زضؾځ ټبڀ ثطٶبٲٻ ثڃٵ زض ضا ٞطاٚتځ

 ٸ پسض، ٲبزض ڂبضڀ ٸ ٦ٳ٥ ثطاڀ ٶڃع ضا ؾبٖبتځ ٸ پطزاذت ارتٳبٖځ ټبڀ ٞٗبٮڃت ٸ ؾٹزٲٷس، ٸضظـ ٲزلات

 ٸ ارتٳبٖځ ٖٯٹٰ ٶٓطاٴ نبحت تٹؾٍ قسٺ اٶزبٰ ټبڀ ثطضؾځ ثٻ تٹرٻ ثب .زاز اذتهبل ذبٶٹازٺ اًٖبڀ زڂ٫ط

 ٞٗبٮڃت ٸ ٸضظـ، ٲُبٮٗٻ چٹٴ ؾبٮٳځ رٹاٶبٴ، تٟطڂحبت ٞطاٚت اٸ٢بت ٪صضاٶسٴ ثطاڀ ٸؾڃٯٻ تطثڃتځ، ثٽتطڂٵ ٖٯٹٰ

 .اؾت ارتٳبٖځ ټبڀ

. 
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 : فؼبلیت ّبی اٍقبت فشاغتاّذاف-1-9

شڂ٭ ضا ڀ ټط ٞٗبٮڃتځ زض اٸ٢بت ٞطاٚت ٦ٻ ثطاڀ ؾٵ ٸ َج٣ٻ اڀ ذبل زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ ثبڂس ؾٻ ټسٜ ٖٳسٺ 

 :ت٣ٗڃت ٶٳبڂس

 سفغ ًَاقص ٍ کوجَدّبی گزضتِ (الف

اڂٵ ٦بؾتځ ټب ٸ ٦ٳجٹزټب ٲځ . ، ضٕٞ ٦بؾتځ ټبڀ ٢جٯځ اؾتٞطاٚتځاٸٮڃٵ ٸ اؾبؾځ تطڂٵ ټسٜ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ 

تٹاٶٷس ٶبضؾبڂځ ټبڀ ضٸحځ، ضٸاٶځ، ٖبَٟځ، قٷبذتځ، حؿځ حط٦تځ، اٶ٫ڃعقځ، شټٷځ، اذلا٢ځ ٸ حتځ قٛٯځ 

ټٳڃك٫ځ ٶبقځ قسٺ ثبقٷس، ثٯ٧ٻ چٻ ثؿب ٖٯڃطٚٱ ڀ لاظٰ ٶڃؿت اڂٵ ٦ٳجٹزټب اظ ٖسٰ پڃكځ ثڃٷځ زض ثطٶبٲٻ . ثبقٷس

پڃف ثڃٷځ لاظٰ اڂٵ ٶٹا٢م ٸ ٦بؾتځ ټب ثطٸظ ٲځ ٦ٷٷس؛ ٲخلاً ڂ٥ زاٶف آٲٹظ، ٖٯځ ضٚٱ پڃف ثڃٷځ لاظٰ ثطاڀ 

زضؼ ټٷسؾٻ، زض ڂبز٪ڃطڀ اڂٵ زضؼ احؿبؼ ٦ٳجٹز ٸ ٶ٣م ٲځ ٦ٷس ٸ ڂب ضئڃؽ ڂ٥ ازاضٺ ٖٯڃطٚٱ پڃف ثڃٷځ 

ٮصا ثبڂس زض ٞطنت . لاظٰ ٸ ٦بض ٞكطزٺ، ٢ؿٳتځ اظ حؿبثطؾځ ټبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٲؿئٹٮڃت ٸڀ ٶبتٳبٰ ثب٢ځ ٲځ ٲبٶس

ٞطاٚت اڂٵ ٶ٣م ضا رجطاٴ ٶٳبڂس تب اظ اڂٵ ٶبحڃٻ زچبض آؾڃت ثعض٪تط ٶكٹز ٸ ڂ٥ آؾڃتِ قٷبذتځ ٸ قٛٯځ ثب 

  . زڂ٫ط حٹظٺ ټبڀ ٞٗبٮڃت ضا ٶڃع تحت تأحڃط ٢طاض ٶسټس،تأحڃطـڀ ٪ؿتطزٺ قسٴ زاٲٷٻ 

 فؼلی ثشآٍسدُ سبختي ًیبصّب ٍ ضشٍسیبت (ة

تٷٓڃٱ قسٺ ثطاڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٳڃك٫ځ ثطذځ ٶڃبظټب ضا پٹقف ٶٳځ زټس ٸ ڂب انلاً ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ڀ ٪بټځ ثطٶبٲٻ 

اؾت ٦ٻ آٶٽب ضا زض ذٹز ربڀ ٶٳځ زټس ٸ يطٸضت آٴ زض ثطٶبٲٻ پڃف ثڃٷځ ٶكسٺ اؾت ٦ٻ زض اڂٵ نٹضت ثبڂس اظ 

تحهڃٯځ، ڀ ٞطنت ٞطاٚت ثطاڀ رجطاٴ آٴ ٪طٸٺ ٞٗبٮڃت ټبڀ پڃف ثڃٷځ ٶكسٺ ثٽطٺ ٪طٞت؛ ٲخلاً، ا٪ط زض ثطٶبٲٻ

آٲٹظـ ٶ٣بقځ پڃف ثڃٷځ ٶكسٺ ٸ زض ٖڃٵ حب٬ زاٶؿتٵ آٴ ثطاڀ قٳب ڂ٥ يطٸضت اؾت، ثبڂس اظ اٸ٢بت ٞطاٚت 

 . آٴ ضا تحهڃ٭ ٦ٷڃس،رٽت ضؾڃسٴ ثٻ اڂٵ اٲط يطٸضڀ اؾتٟبزٺ ٶٳٹزٺ

 ثشآٍسدُ سبختي ًیبصّبی آیٌذُ ٍ یب صهیٌِ سبصی ثشای آیٌذُ  (ج

ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ اټساٜ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ، ټٳٹاض ؾبذتٵ ضاٺ آڂٷسٺ ٸ ڂب تأٲڃٵ آڂٷسٺ اؾت ثسڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ ثب 

ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ، . پڃف ثڃٷځ لاظٰ ٲ٣سٲبت ٦بضټبڀ اؾبؾځ ٸ ټٳڃك٫ځ ضا اظ ذلا٬ اٸ٢بت ٞطاٚت ٞطاټٱ ٶٳبڂس

آقٷبڂځ ذٹز ضا زض ٞطنت آظاز ٞطاټٱ ڀ زاٶف آٲٹظڀ ٦ٻ اظ ؾب٬ آڂٷسٺ ٲځ ذٹاټس ٞڃعڂ٥ ثرٹاٶس، ثبڂس ظٲڃٷٻ 

 ضٸاثٍ ٪ؿتطـاٲٹض ضٸحځ، شټٷځ، اذلا٢ځ، ڀ اڂٵ ټسٜ، ٲبٶٷس اټساٜ پڃكڃٵ زض ظٲڃٷٻ . آٲسٺ، تأٲڃٵ ٦ٷس

ټٳچٷڃٵ ٞطز ثبڂس ثطاڀ ٸضٸز ثٻ ڂ٥ ٦بض ؾرت ٸ . ؾرت ٲؤحط اؾت... ارتٳبٖځ ٸ ت٣ٹڂت تٹاٴ حؿځ حط٦تځ ٸ

ٞطاټٱ آٸضز ٸ ڂب ا٪ط زض نسز ٸضٸز ثٻ ... َٹلاٶځ، ٲستځ ٢ج٭  ٶكبٌ ضٸحځ لاظٰ ضا ثب ؾڃط ٸ ؾڃبحت ٸ تٟطڂح ٸ 

ٲځ ثبقس، ثبڂس زض ٞطنت ٲٷبؾت ثب آزاة ٸ ضؾٹٰ ٸ ٲ٣طضات چٷڃٵ  (...ٖٯٳځ تٟطڂحځ ٸ)ڂ٥ ٲزٳٕ ثعض٨ 

 . ...رٯؿبتځ آقٷب ٪طزز ٸ ثٻ ٶٹٔ ضٸاثٍ ارتٳبٖځ آٴ ٪طٸٺ ٸ ٦ڃٟڃت آٴ آ٪بٺ قٹز ٸ
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 اصَل  فؼبلیت ّبی اٍقبت فشاغت-1-10

. ټط ٞٗبٮڃتځ ثطاڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ثبڂس اظ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ز٢ڃ١، ربٲٕ ٸ ټسٞساضڀ ثطذٹضزاض ثبقس: ثطٶبٲٻ ضڂعڀ (اٮٝ

٪طچٻ قط٦ت زض ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، اٮعاٲځ ٶڃؿت ٸ ثطاؾبؼ ٲڃ٭ ٸ اقتڃب٠ اٶزبٰ ٲځ پصڂطز، اڂٵ ؾرٵ 

ٮصا . ثٻ ٲٗٷبڀ ثځ ثطٶبٲٻ ثٹزٴ اٸ٢بت ٞطاٚت ٶڃؿت؛ ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ ثٻ ٲٗٷبڀ شٸ٢ځ ٸ ؾٯڃ٣ٻ اڀ ثٹزٴ آٴ ٶڃع ٶڃؿت

ز٢ڃ١ تط، ربٲٕ تط ٸ رعڂځ تط اؾت ٸ ا٪ط ٞطاٚت ڂ٥ ڀ ٞطاٚت ٪ؿتطزٺ تط ثبقس، ٶڃبظٲٷس ثطٶبٲٻ ڀ ټط چٷس زاٲٷٻ 

ٞطاٚت ٲٯځ اؾت، ثبڂس ڂ٥ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٲٯځ ثطاڀ آٴ تساض٤ ٶٳٹز؛ ټٳبٶٷس اٸ٢بت ٞطاٚت تحهڃٯځ ٦ٻ زض ٲست 

ؾطاؾطڀ ڀ  ٦ٻ ثبڂس ثطاڀ اڂٵ ٞطاٚت ٲٯځ ثطٶبٲٻ ،زاٶف آٲٹظ، ٞطنت آظاز زاضٶسټب  ثڃف اظٲڃٯڃٹٴ ، ضٸظ90

 .زڂسٺ قٹزتساض٤ 

آظاز ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٶجبڂس زض تٳبٰ ٞٗبٮڃت ټب ٲكبض٦ت  ڀ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ زض ڂ٥ ثطٶبٲٻ (ة

زاقتٻ ثبقٷس،ثٯ٧ٻ ثبڂس ثطاؾبؼ اټساٞځ ٦ٻ ټٱ اڂٷ٥ زض ٶٓط زاضٶس، اظ ضٸڀ ضٚجت ٸ شٸ٠، ٞٗبٮڃت ٲٹضز ٶٓط ضا 

آٶچٻ زض اڂٵ ٲٹضز اټٳڃت زاضز ٸ ڂ٥ ان٭ قٷبذتٻ ٲځ قٹز، ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ٶڃؿت، . ٶٳبڂٷساٶتربة ٸزضآٴ قط٦ت 

 ٞٗبلاٶٻ زض ٞٗبٮڃت، ٦بض ٸ ٦لاؼ ٲٹضز ٶٓط قط٦ت ٶٳبڂس، ٶٻ ثٻ ،ثٯ٧ٻ ٦ڃٟڃت آٴ اؾت ٦ٻ ثبڂس قط٦ت ٦ٷٷسٺ

نٹضت ٲٷٟٗ٭ ٸ ثب حبٮتځ پصڂطٶسٺ ٦ٻ ٞطآٸضزٺ ټبڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٹقځ ٸ ٖٳٯځ زڂ٫طاٴ ضا ثٻ َٹض اٶٟٗبٮځ ثپصڂطز 

قط٦ت ڀ ٮصا ثبڂس ثطٶبٲٻ ټب ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ َطاحځ قٹٶس ٦ٻ ټٳٻ . ٸ اظ ٲحهٹ٬ ټٹـ ٸ ٶجٹ٘ زڂ٫طاٴ اؾتٟبزٺ ٦ٷس

  .٦ٷٷس٪بٴ زض تٳبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲٹضز ٶٓط، ٞٗبلاٶٻ ٲكبض٦ت زاقتٻ ثبقٷس

َطاحځ قسٺ ثطاڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثبڂس تٳبٰ اٶٹأ ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ ٸ پطٸضقځ ضا زض ذٹز زاقتٻ ڀ ثطٶبٲٻ  (د

ثطٶبٲٻ ٶجبڂس . ثبقس تب ٲطارٗٻ ٦ٷٷسٺ ثطاؾبؼ اټساٜ ٸ تٳبڂلات ذٹز زض ټط ٞٗبٮڃتځ ٦ٻ ٲځ ذٹاټس قط٦ت ٦ٷس

ٲحسٸزڂت ٲٹيٹٖځ زاقتٻ ثبقس ٸ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ قط٦ت ٦ٷٷسٺ ضا ٲزجٹض ثٻ پصڂطٞتٵ ڂ٥ ٲٹيٹٔ ٸ ٖٳ٭ ذبل 

اٸ٢بت ٞطاٚت ثبڂس ثٻ تٳبٰ تٳبڂلات، ٶڃبظټب ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ زضذٹاؾتځ پبؾد ٲٷبؾت زټس ڀ زض ٸا٢ٕ، ثطٶبٲٻ . ٶٳبڂس

  .پڃف ثڃٷځ قسٺ زاقتٻ ثبقسڀ ٸ ثٻ تٷٹٔ اٞطاز، ثطٶبٲٻ 

ز٢ڃ١ ثطذٹضزاض اؾت ٸ ز٢ت ٸ ٶٓٱ لاظٰ ضا زاضز، ق٧٭ ٸ ڀ ا٪ط چٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت اظ ثطٶبٲٻ  (ز

چبضچٹة ڂ٥ آٲٹظـ ٦لاؾڃ٥ ضا ثٻ ذٹز ٶٳځ ٪ڃطز، ثٯ٧ٻ ثٷڃبٴ آٴ ثط تٟطڂح ٸ ؾط٪طٲځ ثٷب قسٺ اؾت ٸ اظ 

 .اڂٵ َطڂ١ اټساٜ ذٹز ضا زٶجب٬ ٲځ ٦ٷس
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تٷٹّٔ ٦بض٦طزٸ ٪ؿتطز٪ځ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت

٦ؿت اٖتٳبز   

ثٻ ٶٟؽ ڂبٞتٵ ټٹڂت

ؾڃبؾځ

ضاټڃبثځ تسضڂزځ  
ثٻ ًٞبټبڀ  

ا٢تهبزڀ

تٟطڂح ٸ٪طزـ  
ٸؾط٪طٲځ

تحط٤ّ رؿٳځ

ٸ حّٟ ٸضظڂس٪ځ

ضؾڃسٴ ثٻ آضاٲف

ثٽساقت ضٸاٶځ

ذٹزؾبظڀ ٲٗٷٹڀ
تزسڂس ٢ٹا

٦ؿت يطڂت 
ثبلاڀ ٲٹ٣ٞڃّت زض  

آٲٹظـ

زاقتٵ ثطٶبٲٻ ثطاڀ  
تُٗڃلات

تٳطڂٵ حڃبت  
ارتٳبٖځ

اضت٣بڀ ٲٽبضت ټبڀ  
قٷبذتځ

ثبظقٷبؾځ ٸ

ثبظؾبظڀ قرهڃّت

آٲٹذتٵ ٞطټٷ٩   
ٖٳٹٲځ

ق٧ٹٞبڂځ ذٯّب٢ڃت  
ټب

 
 

ًَّع کبسکشد ٍ گستشدگی فؼبلیت ّبی اٍقبت فشاغت ت-1-11
زض چبضچٹة ٦بض٦طزټبڀ ٦ٯځ ؾٻ ٪بٶٻ اڀ ٦ٻ ثطاڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثطقٳطزڂٱ ، ٦بض٦طزټبڀ رعئځ ٲتٷٹٖځ ٶڃع 

٢طاض  (ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ)٢بث٭ قٷبؾبڂځ اٶس ٦ٻ ٲځ تٹاٴ ټط ٦ساٰ اظ آٶٽب ضا ؾطٞهٯځ ثطاڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت 

 :زاز، اظ رٳٯٻ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ذٹزؾبظڀ ٲٗٷٹڀ (1

ظٲڃٵ ٸ آٞب٠ ٸ اٶٟؽ، تسثّط زض  ٶٳبظ، ت٧ٟط زض آؾٳبٴ ٸ 

٦لاٰ ذسا ٸ پڃكٹاڂبٴ ٲٗهٹٰ، حًٹض زضرٳبٖبت ٲؿٯٳبٶبٴ، ٖٳ٭ ثٻ ؾٟبضـ ټبڀ زڂٵ زضثبضٺ ڀ اٶزبٰ 

زازٴ ٲؿتحجبّت ٸ تط٤ ٲ٧طٸټبت، زٖب، ش٦ط، ٲحبؾجٻ ڀ اٖٳب٬، ٲطا٢جت اظ ٶٟؽ، آٲٹذتٵ ٲٗبضٜ زڂٵ 
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ټٳٻ ٸ ټٳٻ زض اٸ٢بت ٞطاٚت، ٲٳ٧ٵ ... ٸ اذلا٠، ٦ؿت ٶكبٌ ثطاڀ ٖٳ٭ ثٻ ٸارجبت ٸ 

  .(1387،نٟٹضاڂځ)اٶس

٦لاؾٽبڀ ٢طآٴ ، انٹ٬ ٣ٖبڂس ، اذلا٠ ٸ اح٧بٰ ، تٹرٻ ثٻ : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس

ٲتٹٴ ٶٽذ اٮجلاٚٻ نحڃٟٻ ؾزبزڂٻ ، زڂساض ٖٯٳب، زڂساض اظ ذبٶٹازٺ ټبڀ قٽسا ٸ حبيط قسٴ ثط ؾط ٢جٹض 

قٽسا، ثط٪عاضڀ ٲطاؾٱ ازٖڃٻ ٲبٶٷس ظڂبضت ٖبقٹضا ، ظڂبضت اٲڃٵ الله ، زٖبڀ ٶسثٻ، َطح حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ 

 ...ٸ
 

ثبظقٷبؾځ ٸ ثبظؾبظڀ قرهڃّت   (2

اٸّلاً اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٖٷٹاٴ : اٸ٢بت ٞطاٚت اظ زٸ رٽت زض تٗبٮځ ثركڃسٴ ثٻ قرهڃت، ٶ٣ف زاضٶس

ٲٷبؾت تطڂٵ ٞطنت ثٻ اٶؿبٴ اڂٵ اٲ٧بٴ ضا ٲځ زټٷس تب ضٞتبض ٞطزڀ ٸ ارتٳبٖځ ذٹز ضا ٲٹضز اضظڂبثځ ٸ 

ڀ ذٹز ثٻ ت٧ٟط ثپطزاظز ..اضظقڃبثځ ٢طاض زازٺ، ثب آضاٲف ذبَط، ٶؿجت ثٻ ذهٹنڃبت اذلا٢ځ، ضٞتبضڀ ٸ 

اظ آٴ رٽت ٦ٻ ٞطنت ٲٷبؾجځ ثطاڀ ْٽٹض - ٸ ٶ٣بٌ ٢ٹّت ٸ يٗٝ ذٹز ضا زضڂبثس ؛ حبٶڃبً اٸ٢بت ٞطاٚت

، ٲځ تٹاٶٷس زض -ٸ ضقس ٸ ق٧ٹٞبڂځ اؾتٗسازټب ٸ تٹاٶبڂځ ټب ٸ ذٯّب٢ڃت ټب ٸ ٶٹآٸضڀ ټبڀ ٞطزڀ ټؿتٷس

  .تٗبٮځ ثركڃسٴ ثٻ قرهڃت ٞطز، ٲؤحط ٸ ٲٟڃس ثبقٷس

حًٹضٞطز زض ٞٗبٮڃتٽبڀ ٲرتٯٝ ٦بٶٹٴ ٲځ تٹاٶس ٞطز ضا زض : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس

 (.1387،نٟٹضاڂځ)اضظقڃبثځ قرهڃت ذٹز ڂبضڀ ٶٳبڂس

 

تٳطڂٵ حڃبت ارتٳبٖځ  (3

ڂ٧ځ اظ ٲٽٱ تطڂٵ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، اٶزبٰ زازٴ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٪طٸټځ ٸ زؾتٻ 

رٳٗځ اؾت ٦ٻ ذٹز، ٖبٲٯځ اؾت ثطاڀ ظٶس٪ځ ارتٳبٖځ ٸضقس ارتٳبٖځ ٸ ٶڃع زض اڂٵ ٞٗبٮڃت ټبؾت 

٦ٻ اٶؿبٴ ثب رٳٕ، آقٷب ٲځ قٹز ٸ زٸؾتبٶځ تبظٺ پڃسا ٲځ ٦ٷس ٸ اظ ظٶس٪ځ ٞطزڀ ٸ تٷٽبڂځ ذٹڂف، 

ټٳبٴ َٹض ٦ٻ ٲځ زاٶڃٱ، ظٲڃٷٻ ؾبظڀ ضقس اٶؿبٴ، زض ق٧٭ ٪طٞتٵ ثٻ ٲٹ٢ٕ ثٗس ارتٳبٖځ . ضټبڂځ ٲځ ڂبثس

 (1387،نٟٹضاڂځ).ٸڀ اؾت

قط٦ت ٞطز زض تٳبٰ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦بٶٹٴ ٶٹٖځ تٳطڂٵ حڃبت : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

 .ارتٳبٖځ ٲحؿٹة ٲځ ٪طزز

 

 

٦ؿت اٖتٳبز ثٻ ٶٟؽ  (4

ټط ٶٹٔ ٧ٞط ٸ ذڃبٮځ اڂٵ ٪طاڂف ضا زض ذٹز زاضز ٦ٻ ثٻ نٹضت ڂ٥ ٸا٢ٗڃت »: ضٸاٴ قٷبؾبٴ ٲځ ٪ٹڂٷس

ثٷبثطاڂٵ ٲځ تٹاٴ ٪ٟت ٶ٫طـ ٸاٶسڂكٻ اڀ ٦ٻ ټط ٞطز . ذبضرځ ربٲٻ ڀ ٖٳ٭ ثط تٵ ٦ٷس ٸ ٖٳٯځ ٪طزز
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زضثبضٺ ڀ ذٹزـ زاضز، ثٻ ظٶس٪ځ اٸ ټٹڂت ٲځ ثركس ٸ ٶٹٔ ضٞتبض ٸقڃٹٺ ڀ ظٶس٪بٶځ اـ ضا ثط ضٸڀ 

نبحت ٶٓطاٴ ثط اڂٵ ٣ٖڃسٺ اٶس ٦ٻ ڂأؼ اٶؿبٴ ثٗس اظ ټط ق٧ؿت، ثٻ  .اڂٵ ٦طٺ ڀ ذب٦ځ تٗڃڃٵ ٲځ ٦ٷس

٦ؿځ زض ثطاثط ق٧ؿت، تؿٯڃٱ ٲځ قٹز ٦ٻ ثٻ . ٲطاتت، تأحڃطات ٸڂطاٶ٫طـ ثڃكتط اظ ذٹز ق٧ؿت اؾت

ثطاڀ اڂزبز ضٸحڃٻ ڀ ذٹزثبٸضڀ ٸ تٯ٣ڃٵ ٲخجت زض . تٹاٶبڂځ ټب ٸ ٶڃطٸټبڀ زضٸٶځ ذٹڂف اڂٳبٴ ٶساضز

ثٽتطڂٵ اثعاض ٸ . ذٹڂف، اثعاضڀ لاظٰ اؾت تب ثتٹاٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ آٴ، ثٻ اڂٵ ضٸحڃٻ ڀ ق٧ٹٞب٪ط ضؾڃس

ثؿتط ثطاڀ اڂزبز اٶ٫ڃعٺ ٸ ضٸحڃٻ ڀ ذٹزثبٸضڀ، ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت اٶس ٦ٻ قرم زض رطڂبٴ 

آٶٽب ٲځ تٹاٶس زض ٦ٳب٬ آضاٲف ٸ آؾٹز٪ځ، ٶڃّبت زضٸٶځ ذٹڂف ضا ثٻ ٲٷهٻ ڀ ْٽٹض ثطؾبٶس ٸ ثٻ 

  .(1387،نٟٹضاڂځ)تٳطڂٵ اڂزبز ٸ ت٣ٹڂت اڂٵ ضٸحڃٻ ثپطزاظز

ٸا٪صاضڀ ثركځ اظ ٸْبڂٝ ثط٪عاضڀ ٦لاؾٽبثٻ اٞطاز زض :ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

ٲبٶٷس ٶٹثتځ ٦طزٴ حًٹض ٸ ٚڃبة ٶٟطات زض ټط٦لاؼ ٦ٻ اڂٵ ٦بض ٲځ تٹاٶس تٹؾٍ ٲطثځ ڂب اؾتبز )٦بٶٹٴ

ثٻ ٦بض٪ڃطڀ ٞطز ثطاڀ ارطاڀ ٲطاؾٱ ټب ثب ٶٓبضت ٲؿئٹ٬ ثط٪عاضڀ  (زض ٦لاؼ زضؼ تٹيڃح زازٺ قٹز

  ثٻ ٦بض٪ڃطڀ ٞطز زض ارطاڀ ٪طزقٽبٸ اضزٸټب–ٲطاؾٱ ٦بٶٹٴ 

 

 ؾڃبؾځ  ټٹڂتڂبٞتٵ  (5

 ٸ چٻ ٲځ ؟ چٻ زاضٶس؟٦ڃؿتٷس: زض ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ثٻ ٲربَجبٴ ٦ٳ٥ ٲځ قٹز تب زضڂبثٷس ٦ٻ

، چ٫ٹٶٻ زض ٲ٣بث٭ ټزٹٰ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸاڂسئٹٮٹغڀ ؟، چ٫ٹٶٻ ثبڂس ذٹڂكتٵ ؾبظڀ ٦ٷٷس؟تٹاٶٷس ثبقٷس

، چ٫ٹٶٻ ٲؿبئ٭ ؾڃبؾځ ضا ؟ ٸ چ٫ٹٶٻ اظ آٶٽب اٶت٣بز ٖٯٳځ ثٻ ٖٳ٭ آٸضٶس؟ټبڀ اؾتٗٳبضڀ ٲ٣بٸٲت ٦ٷٷس

، چ٫ٹٶٻ ٞطټٷ٩ ؟، چ٫ٹٶٻ ٞطټٷ٩ ټبڀ ٲرتٯٝ ضا ٲٹضز اضظڂبثځ ٢طاض زټٷس؟تزعڂٻ ٸ تحٯڃ٭ ٦ٷٷس

 ...، ٸ؟ٲٹرٹزقبٴ ضا زض نٹضت ٲُٯٹة ٶجٹزٴ، ثٻ ٞطټٷ٩ ٲُٯٹة تجسڂ٭ ٦ٷٷس ٸ آٴ ضا ٦ٳب٬ ثركٷس

ثط٪عاضڀ ٦لاؾٽبڀ انٹ٬ ٣ٖبڂس، اذلا٠ :ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس .(1387،نٟٹضاڂځ)

، ٦لاؾٽبڀ اح٧بٰ ، ٦لاؾٽبڀ اٲبٰ قٷبؾځ ، ٲٽسٸڂت ٸ پبؾر٫ٹڂځ ثٻ قجٽبت ضاڂذ قسٺ زض ظٲبٴ 

٦ٷٹٶځ پڃطاٲٹٴ زڂٵ ٲجڃٵ اؾلاٰ ، ثط٪عاضڀ ٦لاؾٽبڀ آقٷبڂځ ثب ٞط٢ٻ ټبڀ يبٮٻ ٸ ٶحٹٺ ڀ تجٯڃٙ آٶٽب، 

 ...رطڂبٴ قٷبؾځ ؾڃبؾځ، اذلا٠ ؾڃبؾځ، ثطضؾځ ضٸظ ٶبٲٻ ټب ٸ اذجبض ٸ

 

 

 

ضاټڃبثځ تسضڂزځ ثٻ ًٞبټبڀ ا٢تهبزڀ  (6

رٹاٴ ٸ ٶٹرٹاٴ، زض رٽبٴ پطقتبة ٦ٷٹٶځ ٸ ثٹڂػٺ زض قطاڂٍ زقٹاض رٹاٲٕ زض حب٬ تٹؾٗٻ، ٶب٪عڂط اظ 

چٷڃٵ رٹاٶځ، چٷبٶچٻ . اڂٵ اؾت ٦ٻ پؽ اظؾٷٹات تحهڃ٭، ذڃٯځ ظٸز ثٻ ثبظاض ٦بض ٸ تٹٮڃس، ٸاضز قٹز

زض ؾب٬ ټبڀ پڃف تٹاٶؿتٻ ثبقس زض اٸ٢بت ٞطاٚت ذٹز ثٻ حطٞٻ اڀ ڂب ٞٗبٮڃتځ ا٢تهبزڀ ڂب ٖٯٳځ ٶعزڂ٥ 
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 ثڃبظٲبڂس، زض ټٷ٫بٰ ٸضٸز ثٻ ثبظاض ٦بض، ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ آظٲٹزٺ قطاقٹز ٸ زض ؾُٹحځ ذٹز ٸ تٹاٶبڂځ ټبڀ

ثٳبٶس ٦ٻ اڂٵ ٪ٹٶٻ ٦بضآٲٹظڀ ټب ٸ ٦ؿت ٲٽبضت ټب ٦ٳ٥ ثعض٪ځ ثٻ ضقس . ذٹاټس ثٹز (ٲبټط)

  .(1387،نٟٹضاڂځ)ا٢تهبزڀ ٦كٹض ٶڃع ټؿت

ٲبٶٷس )ثط٪عاضڀ ٦لاؾٽبڀ آٲٹظـ ٲٽبضتٽبڀ ٞٷځ حطٞٻ اڀ :ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

ثطاڀ پؿطټب ٸ ٦لاؾٽبڀ ضاڂبٶٻ، ... ضاڂبٶٻ، اٮ٧تطٸٶڃ٥، ٶ٣كٻ ٦كځ، رٹق٧بضڀ ، تٗٳڃطٲٹتٹض ٲبقڃٵ، ٸ

 ..، ٦بض آٞطڂٷځ ٸ(ثطاڀ زذتطټب.... اٮ٧تطٸٶڃ٥، ٶ٣كٻ ٦كځ ،ذڃبَځ ، ٪ٯسٸظڀ ، ٪ٯؿبظڀ ٸ

 

قٷبذت ٲ٣تًڃبت ظٲبٴ  (7

اظ آٴ رب ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ٲتٹٴ زضؾځ ٸ آٲٹظقٽبڀ ضؾٳځ ٸ ٶٓبٰ ازاضڀ ٦كٹضټب اظ تحٹّلات ضٸظ رٽبٶځ 

ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ ټؿتٷس ٦ٻ ٸْڃٟٻ ڀ ثٻ ضٸظ ٦طزٴ اَلاٖبت ٸ تٹاٶبڂځ ټبڀ . ٞبنٯٻ زاضٶس

ټٳچٷڃٵ اَلأ ڂبٞتٵ اظ ٲجبحخبت ٸ ٲزبزلات ٖٯٳځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲڃبٴ . قٽطٸٶساٴ ضا ثٻ ٖٽسٺ زاضٶس

ضٸقٷ٧ٟطاٴ ٲٯت ټب ٸ ٞطټٷ٩ ټبڀ ٲؤحط رٽبٶځ ٸ ٶڃع تزٽڃع ٶٳٹزٴ ذٹڂكتٵ ثٻ ٞطټٷ٩ ذٹزڀ، ٣ٍٞ زض 

 .(1387،نٟٹضاڂځ) ټؿتٷساٸ٢بت ٞطاٚت، ٲٳ٧ٵ

ثط٪عاضڀ ٦لاؾٽبڀ آٲٹظقځ ٖٯٳځ ٲبٶٷس٦بٲپڃٹتط ، :ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

ٲ٧بٮٳٻ ڀ ظثبٴ اٶ٫ٯڃؿځ، ضثبتڃ٥، ؾبذت ٪لاڂسض ٸ ٶٳٹٶٻ ټبڀ پطٸاظڀ، ٦ڃٱ ٦بض ٸ ذٹزضٸ ټبڀ قڃٳځ 

 ...ٸ

 

تٟطڂح ٸ ٪طزـ ٸؾط٪طٲځ  (8

ؾط٪طٲځ، تٟطڂح ٸ ٪طزـ، زض ٸا٢ٕ، پبؾرځ اؾت نحڃح ٸ ٲٷ٣ُځ ثٻ ٶڃبظټب ٸ ٚطاڂع زضٸٶځ اٶؿبٴ ٸ 

ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ اٶؿبٴ ثٻ . ظٲڃٷٻ اڀ اؾت ثطاڀ اضت٣بڀ ٧ٞطڀ ٸ اٶجؿبٌ ذبَط ٸ ترٯڃٻ ڀ ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ

پطٸضـ رؿٳځ ٶڃبظٲٷس اؾت، ثٻ تٟطڂح ؾبٮٱ ٶڃع ٶڃبظٲٷس اؾت تب ثتٹاٶس اظ اڂٵ َطڂ١، ثٻ آضاٲف ضٸحځ ٸ 

  .(1387،نٟٹضاڂځ)٧ٞطڀ ثطؾس

ؾڃطٸ ؾٟط ٸ ٪طزقٽبڀ چٷس ؾبٖتٻ ٲبٶٷس - ثط٪عاضڀ اضزٸټب: ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

حًٹض زض ًٞبڀ ؾطؾجعٶعزڂ٥ ڂب پبض٤،حًٹض زض٦تبثربٶٻ ڀ ٲؿزس ٸ اربظٺ ڀ اؾتٟبزٺ ٸ ثطزاقتٵ 

ڂ٥ ٦تبة ٲٹضز ٖلا٢ٻ ٸ ؾپؽ تٹيڃح زضثبضٺ  ڀ آٴ ٦تبة ثطاڀ زڂ٫طاٴ زض نٹضت تٳبڂ٭، ثط٪عاضڀ 

 ٲؿبث٣بت ٲتٷٹٔ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٸضظقځ

 

تحط٤ّ رؿٳځ ٸ حّٟ ٸضظڂس٪ځ  (9
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ا٪ط ثسٴ ثرٹاټس ؾبٮٱ . «٣ٖ٭ ؾبٮٱ زض ثسٴ ؾبٮٱ اؾت»: ڂ٥ يطة اٮٳخ٭ ٢سڂٳځ اؾت ٦ٻ ٲځ ٪ٹڂس

پطزاذتٵ ثٻ اٶٹأ . ثٳبٶس، ثبڂس ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲتٷٹٔ ٸ ٲُبث١ ثب ٸيٗڃت ٖٳٹٲځ ٸ ٲ٣تًڃبت ؾٵ اٶزبٰ زټس

ٞٗبٮڃت ټبڀ ٸضظقځ ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ يطٸضت ټبڀ اٶ٧بضٶبپصڂط ثطاڀ ؾلاٲت اٶؿبٴ ٲُطح اؾت، زض 

ثٻ ٣ٖڃسٺ ڀ ٦بضقٷبؾبٴ، ٦ٱ تحط٦ځ ٸ ٶپطزاذتٵ ثٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ . ظٲبٴ اٸ٢بت ٞطاٚت، ٲڃؿّط اؾت

ثٳبٶس ٦ٻ . تحط٤ ظا ٲځ تٹاٶس ٖٹا٢ت ٸذڃٱ رؿٳځ ٸ ضٸاٶځ ٸ ثٹڂػٺ اٞؿطز٪ځ ضٸحځ ثٻ رب ث٫صاضز

ٸضظـ ٸ ٶطٲف نحڃح ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ قسٺ، زض اڂزبز ضٸحڃٻ ڀ ٶكبٌ ٸ قبزاثځ ٸ اٖتٳبز ثٻ ٶٟؽ، ٞٹ٠ 

  .(1387،نٟٹضاڂځ)اٮٗبزٺ ٲؤحّط اؾت

 –ٸاٮڃجب٬ -ثط٪عاضڀ اٶٹأ ٦لاؾٽبڀ ٸضظقځ، ٲبٶٷس ٞٹتجب٬: ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

 – َٷبة ٦كځ – غڂٳٷبؾتڃ٥ –پڃٷ٩ پٷ٩ - ثؿ٧تجب٬-  قٷب–ٸضظقٽبڀ ضظٲځ –٦ٹټٷٹضزڀ - ٦كتځ

 ... ٸضظقٽبڀ ٲحٯځ ٸ–زٸچطذٻ ؾٹاضڀ -  ثسٲڃٷتٹٴ–زٸ 

 

ضؾڃسٴ ثٻ آضاٲف  (10

ٞٗبٮڃت ټبڂځ ٦ٻ اٶؿبٴ زض اٸ٢بت ٞطاٚت اٶزبٰ ٲځ زټس، چٹٴ اظضٸڀ ٲڃ٭ ٸ ثب اقتڃب٠ اؾت ٸ قرم زض 

اڂٵ ضاٺ، اٶ٫ڃعٺ ڀ لاظٰ ٸ آظازڀ ٦بٲ٭ ثطاڀ اٶتربة ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ضا زاضز، ثٻ ټٳڃٵ ذبَط، ٶٹٖځ احؿبؼ 

  .ضيبڂت ٸ تٳسّز اٖهبة ضا زض پځ زاضٶس

ٲٗٳٹلاً زض اٞطازڀ ٦ٻ زض ٦بض ٸ اقتٛب٬ ضٸظاٶٻ ڀ ذٹز اٶ٫ڃعٺ ٸ ضٚجت لاظٰ ضا ٶساضٶس ٸاظضٸڀ ارجبض ٸ 

ا٦طاٺ ثٻ اٶزبٰ آٴ ٲځ پطزاظٶس، ثٻ ٲطٸض ظٲبٴ، ٶٹٖځ ٶبضاحتځ ضٸاٶځ ٸ ٖهجځ ٸ ٶڃع ٖسٰ ضيبڂت ٸ 

زٮعز٪ځ ٶبقځ اظ ٦بض ٲساٸٰ ٸ ڂ٧ٷٹاذت ثٻ ٸرٹز ٲځ آڂس ٦ٻ قبڂؿتٻ اؾت رٽت ضٕٞ اڂٵ ٲًٗلا٢ساٰ 

ثٽتطڂٵ ا٢ساٰ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ، ضٸڀ آٸضزٴ ثٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲتٷٹٔ اٸ٢بت ٞطاٚت، . لاظٰ ٸ ٲ٣تًځ اٶزبٰ زټٷس

ٲُبث١ شٸ٠ ٸ ؾٯڃ٣ٻ ڀ قرهځ اؾت، تب ثٗس اظ ڂ٥ تٳسّز اٖهبة ٸ ضاحتځ ضٸاٴ، ٲزسزاً تٳط٦ع 

 (1387،نٟٹضاڂځ).اٖهبة ڂبٞتٻ، ثٻ ٦بض ٸ ٞٗبٮڃت ثپطزاظٶس

ثط٢طاڀ اضتجبٌ ثب ذسا ٸ حًطات ٲٗهٹٲڃٵ ٖٯڃٽٱ اٮؿلاٰ اظ : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

 ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲتٷٹٔ زڂٷځ ٲبٶٷس قط٦ت زض – ٦لاؾٽبڀ اٖت٣بزڀ –َطڂ١ قط٦ت زض ٦لاؾٽبڀ ٢طآٴ 

ٶ٣بقځ )ٲطاؾٱ ازٖڃٻ چٹٴ زٖبڀ ٦ٳڃ٭،قط٦ت زض ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲٹضز ٖلا٢ٻ ڀ ٞطز چٹٴ ٦لاؾٽبڀ ټٷطڀ 

 ...قط٦ت زض ٪طزقٽبڀ زؾتٻ رٳٗځ چٷس ؾبٖتٻ ٸ (...، َطاحځ ، ذُبَځ ، ؾطٸز ، ٪٭ ؾبظڀ ٸ

ثٽساقت ضٸاٶځ   (11

ثطاڀ تأٲڃٵ . ثطاڀ ڂ٥ ظٶس٪ځ ؾٗبزتٳٷساٶٻ، ؾلاٲت رؿٳبٶځ ٸ ؾلاٲت ضٸاٶځ لاظٰ ٸ ٲٯعٸٰ ڂ٧سڂ٫طٶس

ثٽساقت ضٸاٶځ، ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲتٗسزڀ ضا ثبڂس ثٻ اٶزبٰ ضؾبٶس، اظ رٳٯٻ ٞطاټٱ آٸضزٴ قطاڂٍ لاظٰ ثطاڀ 

ا٪ط اٶؿبٴ زض . ترٯڃٻ ڀ ثطذځ اظ ٞكبضټبڀ ضٸاٶځ ٦ٻ زض زٸضٺ ڀ اقتٛب٬ ثٻ ٦بض ثٻ اٶؿبٴ ٸاضز ٲځ قٹٶس
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اقتٛب٬، ٲزجٹض ثٻ تحٳّ٭ قطاڂٍ ٸ اقربنځ ثبقس ٦ٻ ثطاڀ اٸ آظاض زټٷسٺ اٶس، زض زٸضٺ ڀ ڀ َٹ٬ زٸضٺ 

ٞطاٚت ٲځ تٹاٶس ٶبضاحتځ ټبڀ حبن٭ اظ تحٳّ٭ آٶٽب ضا ثٻ اق٧ب٬ ٪ٹٶب٪ٹٴ، اظ رٳٯٻ ټٱ نحجتځ ثب اٞطاز 

ا٪ط ٞطنت لاظٰ ثطاڀ ترٯڃٻ ڀ چٷڃٵ ٞكبضټبڂځ ٞطاټٱ ٶكٹز، ٲٳ٧ٵ . ٲٹضز ٖلا٢ٻ ڀ ذٹڂف ترٯڃٻ ٦ٷس

  .(1387،نٟٹضاڂځ)اؾت تحٳّ٭ َٹلاٶځ ٲسّت آٶٽب ثٻ ٶٹٖځ، تٗبز٬ ضٸاٶځ اٶؿبٴ ضا تٽسڂس ٦ٷس

ثطضؾځ ټبڀ ٲترههبٴ تطثڃت ثسٶځ ٶكبٴ زازٺ اؾت ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ٶبضاحتځ ټبڀ رؿٳځ ، ضڂكٻ ڀ 

اظ آحبض ٸ ٶتبڂذ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، رجطاٴ نسٲبت رؿٳځ ٸ ضٸاٶځ ٶبقځ اظ . ضٸاٶڃساضٶس

  .ټڃزبٶبت ٲساٸٰ ٦بض ٸ ٶڃع ضټبٶڃسٴ اٶؿبٴ اظ ٦ؿبٮت ٶبقځ اظ ڂ٧ٷٹاذتځ اٶزبٰ ٸْبڂٝ ضٸظاٶٻ اؾت

 

تزسڂس ٢ٹا  (12

ثركځ اظ اڂٵ  .ٞٗبٮڃت زض ٢بٮت ثطٶبٲٻ ټط ٢سضټٱ ٮصت ثرف ثبقس، ثبظ ذؿت٫ځ ټبڂځ ثٻ زٶجب٬ ذٹز زاضز

آٴ ثرف زڂ٫طڀ اظ . ثطَطٜ ٲځ قٹز(اظ رٳٯٻ ذٹاة)ذؿت٫ځ، رؿٳبٶځ اؾت ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ثب اؾتطاحت 

اٶؿبٴ، . ، ذؿت٫ځ ضٸاٶځ اؾت ٦ٻ ٲٗٳٹلاً ثٻ زٮڃ٭ ٲٹارٽٻ ڀ ٲؿتٳط ثب ڂ٥ ٲحط٤ّ ثٻ ٸرٹز ٲځ آڂس

ٸ٢تځ ثٻ ق٧٭ ٲؿتٳط ثب ٲحط٤ّ ٸاحسڀ ؾط ٸ ٦بض زاقتٻ ثبقس، ثٻ ٮحبِ ضٸاٶځ اظ آٴ ذؿتٻ ٸذٹاؾتبض 

اڂٵ ذؿت٫ځ ثؿڃبض ٲًط اؾت ٸ ٪بٺ ٲٳ٧ٵ اؾت ٲٹرت زٸضڀ زائٳځ ٞطز . تٛڃڃط قطاڂٍ ٲځ قٹز

  .اظچڃعڀ قٹز

زض چٷڃٵ . اقجبٔ، ڂ٥ پسڂسٺ ضٸاٴ قٷبذتځ اؾت ٦ٻ ٲځ تٹاٶس ٲٹرت تط٤ ٦بٲ٭ ڂ٥ ضٞتبض قٹز

ثٽتطڂٵ ٦بضڀ ٦ٻ قرم .  تٷٹّٔ زض ٦بض اڂزبز ٶٳبڂس،ٲٹاضزڀ يطٸضڀ اؾت ٞطز، رٽت زٸضڀ اظ ت٧طاض

ٲځ تٹاٶس زض چٷڃٵ ٲٹا٢ٗځ ثٻ اٶزبٰ ثطؾبٶس، ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ ٞطاٚت اؾت، تب اظ اڂٵ َطڂ١، ٢ٹاڀ 

رؿٳبٶځ ذٹز ضا ثبظؾبظڀ ٦ٷس ٸ ثتٹاٶس ټٱ اظ ٶٓطرؿٳبٶځ ٸ ټٱ اظ ٶٓط ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ ثطاڀ قطٸٔ 

ٸ . اظ اڂٵ َطڂ١، ټٱ يطڂت ٲٹ٣ٞڃّت ٸ ٦بضآٲسڀ ٞٗبٮڃت ٸڀ اٞعاڂف ٲځ ڂبثس. ٲزسز ٦بض، آٲبزٺ قٹز

  .٪طززٲځ ټٱ ذٯٯځ زض ٲڃعاٴ اٶ٫ڃعٺ ٸ شٸ٠ ٸ قٹ٠ ٸڀ ثطاڀ اٶزبٰ زازٴ آٴ ٞٗبٮڃت ٲؿتٳط، اڂزبز ٴ

ثط٪عاضڀ ٪طزقٽبڀ چٷس ؾبٖتٻ زض ربڂځ ذٹـ آة ٸټٹاڀ  : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس

ٶعزڂ٥ ٦بٶٹٴ ٲبٶٷس پبض٤ ثٻ نٹضت زؾتٻ رٳٗځ ثب حًٹض ٲؿئٹٮڃٵ ٦بٶٹٴ ثطاڀ تٳبٰ ٲ٣بَٕ ؾٷځ، اظ 

زڂ٫طثطٶبٲٻ ټبثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ،٪ٟتٵ ٢هٻ ټبڀ رصاة ثب ټسٜ آٲٹظـ اذلا٠ زڂٷځ، قط٦ت زض 

 (.1387،نٟٹضاڂځ)٦لاؾٽبڀ ټٷطڀ ٲٹضز ٖلا٢ٻ

٦ؿت يطڂت ثبلاڀ ٲٹ٣ٞڃتّ زض آٲٹظـ  (13

٦بض ٲځ قٹز ٸ قرم،  (ضاٶسٲبٴ)ٲ٣ڃّس قسٴ ٸ ارجبض زضٞٗبٮڃت رؿٳځ ٸ ضٸحځ، ثبٖج ٦بټف ثبظزٺ 

ا٦خط ٢طڂت ثٻ اتٟب٠ زاٶف آٲٹظاٴ ٸزاٶكزٹڂبٴ، چٷڃٵ . ټٳڃكٻ ذٹڂف ضا زض حهبض، احؿبؼ ٲځ ٦ٷس

ٸرٹز اٶٹأ ٸ ا٢ؿبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ، . حبٮتځ ضا زض ظٲبٴ تحهڃ٭ زاضٶس
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زض ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ثبٖج ٲځ قٹز ٦ٻ اڂٵ اٸ٢بت، زض ٸا٢ٕ،  ... ٲصټجځ، ټٷطڀ، تطثڃتځ، ٞٷځ ٸ

ثب اڂٵ تٟبٸت ٦ٻ قرم زض اڂٵ ظٲبٴ، ثب ٲڃ٭ ٸ . ٶ٣ف ظٲبٴ حًٹض زض ٦لاؼ ټبڀ ضؾٳځ ضا اڂٟب ٦ٷٷس

ثٻ ټٳڃٵ ذبَط، چٹٴ . ضيبڂت ذبَط ٸ ٖلا٢ٻ ڀ ذٹڂف زض ؾط ٦لاؼ ټبڀ آٲٹظقځ حًٹض ٲځ ڂبثس

 ثبٖج اٞعاڂف يطڂت ڂبز٪ڃطڀ ټؿتٷساڂٵ ٞٗبٮڃت ټب ٸ ظٲبٴ اؾتٟبزٺ اظ آٶٽب ٲُبث١ ؾٯڃ٣ٻ ٸ شٸ٠ ٸڀ 

 .(1387،نٟٹضاڂځ)حطٞٻ ٸ آٲٹظـ ٲځ قٹٶس

اٶٹأ زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ زض ٦بٶٹٴ ٦ٻ ثط٪عاض ٲځ قٹز اظ :ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

 ٞٷځ حطٞٻ اڀ ٪طٞتٻ تب زٸضٺ ټبڀ آٲٹظـ انٹ٬ ٣ٖبڂس ٸ اذلا٠

 

زاقتٵ ثطٶبٲٻ ثطاڀ تُٗڃلات  (14

تٗساز ٦٭ ضٸظټبڂځ ٦ٻ زض َٹ٬ ؾب٬ ثب تُٗڃٯځ ٲٹارٻ ٲځ قٹڂٱ، چٷس ٲبٺ اؾت، ٦ٻ اڂٵ ټٳٻ ٞطنت ٸ 

ٲٯتځ ٲٹ١ٞ ٸ ذٹقجرت اؾت ٦ٻ حسا٦خط  . زاضزڀظٲبٴ اٸ٢بت ٞطاٚت، ٶڃبظ ثٻ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ تأٲ٭ ثڃكتط

ثٽطٺ ثطزاضڀ ٸ اؾتٟبزٺ ضا اظ ظٲبٴ ثجطز ٸ ٞطنت ټب ضا ٚٷڃٳت ثكٳبضز ٸ ثطاڀ ٮحٓٻ ٮحٓٻ ڀ اٸ٢بت، 

 (1387،نٟٹضاڂځ).زاضاڀ ثطٶبٲٻ ڀ ٲسٸّٴ ٸ ٦بضقٷبؾځ قسٺ ثبقس

 

اضت٣بڀ ٲٽبضت ټبڀ قٷبذتځ  (15

ٲُبٮٗٻ، پػٸټف، )اٸ٢بت ٞطاٚت، ٲٷبؾت تطڂٵ ٞطنت ټب ثطاڀ تٹؾٗٻ ڀ ٲٽبضت ټبڀ قٷبذتځ 

ٸ ق٧ٹٞبڂځ اؾتٗسازټب ټؿتٷس؛ ظڂطا ټٷ٫بٲځ ٦ٻ ٞطز ثطاؾبؼ ٖلا٢ٻ  (...پطؾك٫طڀ، ؾرٷطاٶځ، ٸ ٪ٟت٫ٹ ٸ 

ثرٹاټس زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ٲتٷٹٔ ٞٗبٮڃت زاقتٻ (ثسٸٴ زاقتٵ ارجبض ٸ ٸْڃٟٻ ڀ ضؾٳځ)ٸ اٶ٫ڃعٺ ڀ قرهځ 

ثبقس، ٲؿٯٳبً تلاـ اٸ زض چٷڃٵ قطاڂٍ ٲُٯٹة ٸ ذٹقبڂٷس شټٷځ ٸ ضٸاٶځ، اظ ڂ٥ َطٜ زض تأٲڃٵ 

ثٽساقت رؿٳځ ٸ ضٸاٶځ ٸڀ ٲؤحط ذٹاټس ثٹز ٸ اظ َطٜ زڂ٫ط، ٲٹرت ٞطا٪ڃطڀ ټبڀ پبڂساض زض اٸ 

  .ذٹاټس قس

ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ټؿتٻ ڀ پػٸټف ٦بٶٹٴ ثطاڀ ٲست اٸ٢بت : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس 

... ٞطاٚت اٶزبٰ ٲځ زټس ڂب ٲؿبث٣بت ٦تبثرٹاٶځ ، ذلانٻ ٶٹڂؿځ، ؾڃط ټبڀ ٲُبٮٗبتځ ٸ

 (.1387،نٟٹضاڂځ)

 

آٲٹذتٵ ٞطټٷ٩ ٖٳٹٲځ  (16

ٖسٺ اڀ اظ نبحت ٶٓطاٴ ثط اڂٵ ٣ٖڃسٺ اٶس ٦ٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، زضٶٽبڂت، ٲٹرت ضقس ٸ 

٦تبة ذٹاٶځ، ٞٗبٮڃت ټبڀ : زض احط ٞٗبٮڃت ټبڀ ؾبٮٱ، اظ رٳٯٻ .ٞطټٷ٫ځ زض ربٲٗٻ ذٹاټٷس قسڀ تٹؾٗٻ 

ټٷطڀ، قط٦ت ٦طزٴ زض اضزٸټبڀ رٳٗځ، اٶزبٰ زازٴ ٞٗبٮڃت ټبڀ رؿٳبٶځ ٸ ٸضظقځ، اٶزبٰ زازٴ 
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ٶٻ تٷٽب اظ ٞطنت ټبڀ ثڃ٧بضڀ ٸ ثًٗبً تٳبڂ٭ ثٻ ثعټ٧بضڀ ... ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ ڀ ٖٳٯځ ٸشٸ٢ځ ٸ 

ټبڀ ارتٳبٖځ ٦بؾتٻ ٲځ قٹز، ثٯ٧ٻ ٞطټٷ٩ ٖٳٹٲځ اقبٖٻ ٲځ ڂبثس ٸ تٹؾٗٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ ٸٶكبٌ ٸ 

  .(1387،نٟٹضاڂځ)ؾطظٶس٪ځ زض ربٲٗٻ اٞعاڂف ذٹاټس ڂبٞت

 

ق٧ٹٞبڂځ ذٯّب٢ڃت ټب   (17

ت٧ٟط . ت٣ؿڃٱ ٲځ ٦ٷٷس«ٸا٪طا»ٸ « ټٳ٫طا»زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ت٧ٟط ضا، ثٻ ت٧ٟط . ذٯّب٢ڃت ڂٗٷځ ٶٹآٸضڀ اٶؿبٴ

ټٳ٫طا تلاقځ اؾت ثطاڀ ح٭ ٲؿئٯٻ ثب ضٸـ ټبڀ ؾٷّتځ ٸ آٲٹذتٻ قسٺ، زض حبٮځ ٦ٻ ت٧ٟط ٸا٪طا 

. زض ت٧ٟط ټٳ٫طا اٶسڂكٻ نطٞبً ضٸڀ ٲؿئٯٻ ٲتٳط٦ع ٲځ قٹز .ت٧ٟطڀ اؾت ٲجتٷځ ثط ضٸـ ټبڀ ٶٹ ٸ تبظٺ

  .زض حبٮځ ٦ٻ زض ت٧ٟط ٸا٪طا اٶسڂكٻ ثط پسڂسٺ ټبڀ ربٶجځ ٸ حتځ زٸض اظ ٲؿئٯٻ ٶڃع تٳط٦ع پڃسا ٲڃ٧ٷس

رٽت تأٲڃٵ ًٞبڀ لاظٰ ثطاڀ ضقس ذٯّب٢ڃت، لاظٰ اؾت ٞطز زض قطاڂُځ ٢طاض ٪ڃطز ٦ٻ يٳٵ ٲٹارٻ قسٴ 

زٸٲبظڂٻ، ربٲٗٻ قٷبؼ ٞطاٶؿٹڀ، ٲٗت٣س اؾت ٦ٻ ڂ٧ځ اظ  .ثب ٲؿئٯٻ ثٻ زٶجب٬ ڂبٞتٵ ضاٺ ح٭ آٴ ثبقس

زٶڃؽ .اټساٜ ٸ ٶتبڂذ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ثٻ ْٽٹض ضؾبٶسٴ اؾتٗسازټب ٸ ذٯّب٢ڃت ټبڀ ٞطز اؾت

اٸ٢بت ٞطاٚت، : ٲځ ٪ٹڂس- ٦ٻ ٲُبٮٗبت ظڂبزڀ زض ظٲڃٷٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت اٶزبٰ زازٺ اؾت- ٦ڃٹض

ذٹز ضا آظاز ٦ٷس ٸ ثٻ ذٯّب٢ڃت ٸ ذٹز ق٧ٹٞبڂځ ٶبڂ٭ ٶٽٟتٻ ٞطنتځ ثٻ ٞطز ٲځ زټٷس تب اٶطغڀ 

 (77چ٫ٹٶ٫ځ ٪صضاٴ اٸ٢بت ٞطاٚت، )قٹز

تك٧ڃ٭ ٪طٸٺ ٶكطڂٻ، تٹٮڃس ثطٸقٹض ثطاڀ ٲجبحج ٲرتٯٝ ، : ثطٶبٲٻ ټبڂځ ٦ٻ ثٻ اڂٵ ٦بض٦طز تٹرٻ زاضٶس

 ...ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٲرتٯٝ ٲبٶٷس ٶ٣بقځ ، ٧ٖبؾځ ٸ

 

ؾڃط ٸ ؾٟط : ، ٖجبضت اٶس اظ(ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ)ذځ ٦بض٦طزټبڀ زڂ٫ط ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثط

زض ؾطظٲڃٵ ټب ٸ ٖجطت ٪طٞتٵ اظ تبضڂد پڃكڃٷڃبٴ، قٷبذت َجڃٗت ٸ حّٟ ٸ ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ آٴ، تح٧ڃٱ 

ذبٶٹازٺ ٸ نٯٻ ڀ ضحٱ ٸ تٗٳڃ١ پڃٹٶسټبڀ ذٹڂكبٸٶسڀ، ضٸڂ٧طز ثٻ ټٷط ٸ ټٷطآٲٹظڀ ٸ ٮصّت ثطزٴ اظ 

آحبض ټٷطڀ، آٲٹذتٵ ٦ٳ٥ ټبڀ اٸٮڃٻ ڀ پعق٧ځ ٸ ٞٹضڂت ټبڀ اٲسازڀ ٸ ثٽساقت ٞطزڀ ٸ ارتٳبٖځ، 

٦ٻ )آقٷبڂځ ثب ح٣ٹ٠ ٞطزڀ ٸ ارتٳبٖځ ٸ آڂڃٵ قٽطٸٶسڀ ٸ ٶٓبٰ ٲسٶځ، قٷبذت آؾڃجٽبڀ ارتٳبٖځ 

ٸ ضاٺ ټبڀ ٲهٹٴ ٲبٶسٴ اظ آٶٽب، زڂسٴ  (اقځ اظ ثٽطٺ ڀ نحڃح ٶ٫طٞتٵ اظ اٸ٢بت ٞطاٚت اٶسٴٖٳستبً 

، قبزڀ آٞطڂٷځ ٸ (ثؿڃذ ٶٓبٲځ، اٲسازڀ، ثٽساقتځ ٸٞطټٷ٫ځ)آٲٹظـ ټبڀ زٞبٔ ٶٓبٲځ ٸٚڃط ٶٓبٲځ 

، ٞٗبٮڃت ټبڀ ذڃطڂّٻ ڀ ارتٳبٖځ زض ٲحٯٻ (ركٵ ټب، ټٳبڂف ټب ٸٲطاؾٱ ؾٹ٪ٹاضڀ)ثط٪عاضڀ آڂڃٵ ټب 

 ...ٸٲسضؾٻ ٸ زاٶك٫بٺ ٸ قٽط، ٸ 

 ڂ٥ ٲٷجٕ ثؿڃبض ؾٹزٲٷس ثطاڀ آقٷبڂځ ثب ٦بض٦طزټبڀ ٲتٷٹٔ ثطٶبٲٻ ټب ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ٦تبة رٹاٶبٴ ٸ )

تٽڃٻ ٸ تٹؾٍ ٶكط اؾپڃس « ؾبظٲبٴ ٲٯځ رٹاٶبٴ»تزطثٻ ڀ ظٶس٪ځ زض اٸ٢بت ٞطاٚت اؾت ٦ٻ اظ ؾٹڀ 
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زض اڂٵ ٦تبة، ٞٽطؾتځ اظ نسټب ٞٗبٮڃت ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ ثٻ نٹضت زؾتٻ . ٲٷتكط قسٺ اؾت (1379/تٽطاٴ)

ټٳچٷڃٵ ٦تبة ق٧ٹٞبڂځ زض ثٷسڀ قسٺ، ثٻ رٹاٶبٴ ٸ ٶٽبزټبڀ ٲسٶځ ٲطتجٍ ثب آٶبٴ ، ٲٗطٞځ قسٺ اؾت

 ٞٗبٮڃت ضا رٽت ثٽطٺ ثطزاضڀ ٲزطڂبٴ 75( 1387/انٟٽبٴ)ٞطاٚت ثٻ تبٮڃٝ آ٢بڀ حؿٵ ٲڃطظاڂځ ؾڃچبٶځ 

 (.زض اڂبٰ ٞطاٚت ٲٗطٞځ ٲځ ٶٳبڂس
 

 ًقص کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ دس غٌی سبصی اٍقبت فشاغت- 1-12

ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ اظ اټساٜ تك٧ڃ٭ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ثطٲځ آڂس ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثب ټسٜ 

٪ؿتطـ رٛطاٞڃبڂځ ثبلا، ثطٶبٲٻ . تطثڃت ٞطزڀ ٲتسڂٵ اظ ٲأٲٹضڂت ټبڀ انٯځ اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب تٗطڂٝ قسٺ اؾت

ضڂعڀ ثٹٲځ ٸ ٲحٯځ، ٲطزٲځ ثٹزٴ، ثٽطٺ ثطزاضڀ اظ ٶڃطٸڀ اٶؿبٶځ ٲتٗٽس، رٹاٴ ٸ ٲترهم، ٢طاض ٪طٞتٵ زض حطڂٱ 

اظ رٳٯٻ ٲٹاضزڀ ... ٲؿزس، حّٟ قئٹٶبت اؾلاٲځ،تطثڃت ٲحٹضڀ زض ٦ٷبض ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ 

اؾت ٦ٻ ٶ٣ف ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ضا زض پٹقف ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٶٳبڂبٴ ؾبذتٻ ٸاؾت٣جب٬ 

 .ٖٳٹٲځ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ اڂٵ ٲطا٦ع ضا اٞعاڂف زازٺ اؾت

ثب تٹرٻ ثٻ ٲٹاضز ڂبز قسٺ زض ربڂ٫بٺ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ٚٷځ ثركځ ثٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت 

ٞطاٚت ٦ٹز٦بٴ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ثط ٲتٹٮڃبٴ، ؾڃبؾت٫صاضاٴ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعاٴ ٸارت اؾت زض رٽت ت٣ٹڂت ٸ 

 .حٳبڂت اظ اڂٵ ٲطا٦ع ٪بٰ ثطزاضٶس

 

 :سخٌی ثب هجشیبى عشح اٍقبت فشاغت-1-13

ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ ضاڂعٶځ ٸ ٲكٹضت ثب ٶؿ٭ ٶٹ ثطاڀ تٷٓڃٱ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، اقتڃب٠ آٶبٴ ضا زض قطٸٔ ٸ 

ڀ اؾت٣جب٬ آٶٽب ضا زضاؾتٳطاض ثطٶبٲٻ ټب ثٻ َٹض چكٳ٫ڃطڀ اٞعاڂف ٲځ زټس ٸ ثبٖج ٦بٲڃبثځ، تٗٽس ٸ ضٸحڃٻ 

 .ٲؿئٹٮڃت پصڂطڀ ٲځ قٹز

اڂٵ ! ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ارطاڀ آٶٽب ثُٹض ٚڃط ٢بث٭ ثبٸضڀ ٲځ اٞعاڂس زض ضٖبڂت تٷٹٔ ضٸحځ ٶؿ٭ ٶٹ ثطاڀ ٲٹ٣ٞڃت 

ټؿتٷس ٸ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ « ؾبذتبض ق٧ٵ»ٸ ٪بٺ « ٶٹ٪طا»، « تٷٹٔ َٯت»ٲٽٱ اظ آٴ ضٸؾت ٦ٻ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ 

.  اؾت٣جب٬ ٶٳځ ٦ٷٷس ،ز قٵ٦ٻ رؿٱ ضا زض ثٷس ٸ ضٸح ضا زض ظٶزڃط ٲځ ٤« ضؾٳځ ٸ ؾُحځ» ڂب « ذك٥ ٸ ثځ ضٸح»

يٳٵ اڂٷ٧ٻ ثٻ ڂ٣ڃٵ ، تٹرٻ ثٻ قٹض ٸ ٶكبٌ ، تٷٹٔ َٯجځ ٸ ٶٹ٪طاڂځ اڂٵ ٶؿ٭ اظ ت٧طاض ذؿت٫ځ ٸ اٞؿطز٪ځ آٶٽب 

 .ٶبٴ ثٻ َٹض ٢بث٭ تٹرٽځ ٲځ ٦بټس آرٯٹ٪ڃطڂٳځ ٦ٷس ٸ اظ ثځ ٲؿئٹٮڃتځ 

ٸ ٮحٓبتځ ثب ذٹز ثٹزٴ ٲٹرت ت٣ٹڂت شټٵ ٸ ضقس ذٹز آ٪بټځ « ذٯٹت قرهځ»تطٚڃت رٹاٶبٴ ثٻ اؾتٟبزٺ اظ 

 . زض٤ ربٲٕ تطڀ اظ ظٶس٪ځ ٶڃع ثسؾت ٲځ آٸضٶس آٴآٶبٴ ٲځ قٹز ، ٖلاٸٺ ثط
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تكٹڂ١ ٶؿ٭ رٹاٴ ثٻ زاقتٵ ثطٶبٲٻ اڀ ٲٟڃس ٸ ربٲٕ ٦ٻ قبٲ٭ ٸضظـ ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞڃعڂ٧ځ ، ٦تبثرٹاٶځ ثط اؾبؼ 

ڂ٥ ؾڃط ٲٷٓٱ ٲُبٮٗبتځ ، رجٔطاٴ ٣ٖت اٞتبز٪ځ احتٳبٮځ آٲٹظـ ، پطٸضـ شٸ٠ ، ټٷط ٸ ؾٯڃ٣ٻ ټبڀ ٲتٷٹٔ ، 

  ڀآٲٹظـ ٲٽبضت ټبڀ ارتٳبٖځ ، تٗٯڃٱ زٸضٺ ټبڀ ٲرتٯٝ ظثبٴ ٸ ضاڂبٶٻ ، ت٣ٹڂت ٲجبٶځ زڂٷځ ٸ اذلا٢ځ ، ٲُبٮٗٻ

يٳٵ اڂٷ٧ٻ آٶبٴ ضا زض تح١٣ ظٶس٪ځ . اٮ٫ٹټب ٸ پڃكٹاڂبٴ اٮٽځ ٸ ؾبڂط ٲٹاضز ٲٟٔڃس اضظٶسٺ ثبقس ڀ ظٶس٪ځ ٶبٲٻ 

 .ٲتٗب٬ ، ثبٮٷسٺ ٸ پٹڂب ڂبضڀ ذٹاټس ٶٳٹز ٸ ثٻ آٶبٴ ټٹڂت زڂٷځ ٸ ٲٯځ ٲځ ثركس 

تٹرٻ ثٻ تطثڃت ٸ پطٸضـ اثٗبز رؿٳبٶځ ٸ ضٸحبٶځ ٢ج٭ اظ تٗٯڃٱ زض ؾڃط ثطٶبٲٻ ټب ٲٹرت ٦كٝ اٶؿبٴ اظ ؾٹڀ 

 .ٸ قٷبذت اؾتٗساز ټب ٸٶڃطٸټبڀ ثبٮ٣ٹٺ ٲځ قٹز  (ذٹزڂبثځ ٸ ذٹز ق٧ٹٞبڂځ)ذٹز 

ٲطا٢جت اظ ٞٗبٮڃت ټبڀ ارتٳبٖځ، ضٞت ٸ آٲس ټب ، ٲٗبقطت ټب زضاڂبٰ ٞطاٚت ڂ٥ يطٸضت ٚڃط ٢بث٭ اٶ٧بض اؾت ، 

ظڂطازض اڂبٰ ٞطاٚت ،ٲڃعاٴ رطائٱ ٸ ثعټ٧بضڀ ټب اٞعاڂف ٲځ ڂبثس ٸزضاڂٵ اڂبٰ ثڃكتطڂٵ ٪طاڂف ټب ثٻ ؾٹڀ 

ٮٹزٺ ٸ زٸؾتځ ټبڀ ٲك٧ٹ٤ اؾت ٸ ٪بٺ ٞطنت رجطاٴ ضا اظ رٹاٴ ٸ آضٞتبضټبڀ يس ارتٳبٖځ ، ٲٔٗبقطت ټبڀ 

 .ٮت ٲځ ٦ٷس ؼذبٶٹازٺ اٸ 

يٳٵ اڂٷ٧ٻ زضاٶزبٰ اٲٹض ، ټٳڃكٻ ثٻ اڂٵ ٶ٧تٻ تٹرٻ قٹز ٦ٻ اؾت٣لا٬ قرهڃتځ ٶؿ٭ رٹاٴ ٲٹضز احتطاٰ ٢طاض 

. ٪ڃطز 
 

زض ازاٲٻ ثٻ ثطضؾځ ٸ تسٸڂٵ انٹ٬ ٸ ؾڃبؾت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس پطزاذتٻ ٸ 

يٳٵ تجڃڃٵ ربڂ٫بٺ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب؛ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب ٸ ضٸڂٻ ټبڀ ٲٷبؾت رٽت اٶؿزبٰ ثركځ ٸ ټساڂت ٦بٶٹٴ ټبڀ 

ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٸ ټٳچٷڃٵ ٶٳٹٶٻ ٞطٰ ټبڀ ٲٹضز ٶڃبظ ٦بٶٹٴ ټب ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٮ٫ٹڂځ ٢بث٭ ارطا زض اڂبٰ 

 .اٸ٢بت ٞطاٚت آٸضزٺ ذٹاټس قس
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 فصل دٍم

 پبیگبُ ّبی فشاغتی 
 کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ
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 اٲٵ اٮٽځ، اظ زڂطثبظ ثؿڃبضڀ اظ ذبٶٹازٺ ټب تٳبڂ٭  ڀٲؿبرس ثٻ ٖٷٹاٴ ذبٶٻڀ ثٻ رٽت ٢ساؾت ٸ ربڂ٫بٺ ٸڂػٺ 

زاقتٻ اٶس ٦ٻ ٞطظٶساٶكبٴ ثٻ ٸڂػٺ زض اڂبٰ ٞطاٚت تبثؿتبٴ، ثڃف اظ پڃف ٸ٢ت ذٹز ضا زض اڂٵ اٲب٦ٵ ٲ٣سؼ ؾپطڀ 

 .٦ٷٷس

٢بث٭ تٹرٽځ ٦ٻ زض ؾطاؾط ٦كٹض زاضٶس، ٲتٹٮځ ڀ ټٷطڀ ٲؿبرس ثب ٪ؿتطٺ - زض اڂٵ ثڃٵ، ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ

. ټؿتٷس ٶڃع  زض َٹ٬ ؾب٬ ثٯ٧ٻثركځ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٶٻ تٷٽب زض اڂبٰ تبثؿتبٴ 

اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب اظ رٳٯٻ ٲٽٱ تطڂٵ ٸ پطٲربَت تطڂٵ ٶٽبزټبڀ تطثڃتځ ثٻ قٳبض ٲځ ضٸٶس ٦ٻ ټط ؾبٮٻ ټعاضاٴ ٶٹرٹاٴ ٸ 

رٹاٴ ثب حًٹض زض ثطٶبٲٻ  ټب ڀ ٞطټٷ٫ځ، تٟطڂحځ ٸ آٲٹظقځ آٴ ټب، اٸ٢بت ٞطاٚت ذٹز ضا زض اڂٵ ٲطا٦ع ؾپطڀ 

. ٲځ ٦ٷٷس

ٞٗبٮڃت ٸ احط ثركځ ٲٷبؾت اڂٵ ٦بٶٹٴ ټب زض اڂبٰ اٸ٢بت ٞطاٚت ثبٖج ٪طزڂسٺ تب ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ 

ټٷطڀ ٲؿبرس ٸ زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ آٴ ټٳٹاضٺ ت٣ٹڂت ٸ ثٽڃٷٻ ؾبظڀ ٖٳٯ٧طز اڂٵ ٲطا٦ع ضا  ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ 

 .زٚسٚٻ ڀ انٯځ زٶجب٬ ٶٳبڂٷس

تكرڃم ربٲٗٻ ڀ ټسٜ، تٗڃڃٵ ٪ؿتطٺ ٸ رٛطاٞڃبڀ ٞطټٷ٫ځ، تجڃڃٵ ٦بض٦طز ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب، تسٸڂٵ 

چطذف ٦بض ٸ ٞطاڂٷس ارطاڂځ ، ټٱ اٞعاڂځ ٲڃبٴ پبڂ٫بٺ ټب ثب ؾبڂط قج٧ٻ ټبڀ ټٳ٧بض، ؾبظٲبٶسټځ ٸ ټٳبټٷ٫ځ، 

ؾبظٸ٦بض حٳبڂتځ، اٸٮٹڂت قٷبؾځ ٸ ٶڃبظ ؾٷزځ، ت٣ٹڂت اٶ٫ڃعٺ ٲزطڂبٴ ٸ زؾت اٶسض٦بضاٴ، اؾتبٶساضز ؾبظڀ ٸ 

اظ رٳٯٻ ٲٹاضزڀ اؾت ٦ٻ زض رٽت اٞعاڂف ثٽطٺ ٸضڀ ٸ ... اٮ٫ٹؾبظڀ ٞٗبٮڃت ټب، ؾبظٸ٦بض ٶٓبضتځ ٸ اضظڂبثځ ٸ

 .احط ثركځ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٲځ ثبڂؿت زٶجب٬ ٪طزز
 

 پبیگبُ ّبی فشاغتی کبًَى ّب-3-1

پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ثٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ اَلا٠ ٲځ ٪طزز ٦ٻ ٲزطڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ زض اڂبٰ 

پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت  . اٸ٢بت ٞطاٚت ثٹزٺ ٸاڂٵ ٞٗبٮڃت ثب تجٯڃٛبت ٲٷبؾت ثٻ ٲربَجڃٵ ٲحٯځ اٖلاٰ ٲڃ٫طزز

 .ٲځ ثبڂؿت حسا٢٭ ټبڀ شڂ٭ ضا زاقتٻ ثبقٷس تب ثب ڂ٥ ٦بٶٹٴ ٞب٢س پبڂ٫بٺ ٞطاٚتځ ٲتٳبڂع قٹٶس

: ؾٷزٻ) رٯؿٻ3تك٧ڃ٭ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت زض ٦بٶٹٴ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ زض رٽت اٸ٢بت ٞطاٚت حس ا٢٭  -1

 (ٸرٹز نٹضت رٯؿبت ٲ٧تٹة

 حجت قٷبؾٻ ڀ ٦بٶٹٴ زض پبڂ٫بٺ اڂٷتطٶتځ آؾٳبٶځ ټب -2

زض ٲح٭ ٲؿزس ٸ ٸرٹز اڂٵ قٷبؾٻ  (آؾٳبٶځ ټب)ٶهت پلا٦بضز ڂب ثٷط ٸ قٷبؾٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب -3

 زض ٦ٯڃٻ ڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ تجٯڃٛځ ٸ ارطاڂځ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ټٹڂت ٸاحس
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 تسٸڂٵ ٸ اَلأ ضؾبٶځ ثطٶبٲٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ -4

تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ تطٸڂذ ٸ اضت٣بڀ ؾُح ٲٗٯٹٲبت ٸ زاٶف زڂٷځ ٲربَجبٴ زض ٲٹيٹٖبت ٢طآٶځ، اٖت٣بزڀ،  -5

 اذلا٠ ٸ ٶڃع اټتٳبٰ ٲًبٖٝ ثٻ ثعض٪ساقت ٲٷبؾجت ټبڀ ٲصټجځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲ٣بضٴ ثب اڂبٰ اٸ٢بت ٞطاٚت

  ًٖٹ رسڂس زض ٲ٣بَٕ ؾٷځ ٲرتٯ25ٝثطٶبٲٻ ضڂعڀ رصة حس ا٢٭  -6

  زٸضٺ ڀ ٖٯٳځ ،آٲٹظقځ ٸ ٲٽبضتځ5ثط٪عاضڀ حسا٢٭  -7

  اضزٸڀ ٞطټٷ٫ځ تطثڃتځ2ثط٪عاضڀ حسا٢٭  -8

  ثطٶبٲٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ ٸضظقځ ٲؿتٳط2ثط٪عاضڀ حسا٢٭  -9

  ٲؿبث٣ٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ2ثط٪عاضڀ حسا٢٭  -10

 ثط٪عاضڀ ٲطاؾٱ اٞتتبحڃٻ ٸ اذتتبٲڃٻ -11

ٲؿتٷس ؾبظڀ، اضائٻ ڀ آٲبض ٸ اَلاٖبت ثٻ ؾتبز ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت قٽطؾتبٴ ٸ اؾتبٴ  ٸ ٶڃع زضد آٲبض زض  -12

 ؾبٲبٶٻ ڀ آؾٳبٶځ ټب

 

 کبسکشد ّبی فشاغتی کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ-3-2

 

 

 

 

 رصة اًٖبڀ رسڂس اظ ٲڃبٴ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٶځ ٦ٻ ثٻ زٶجب٬ ٚٷځ ؾبظڀ : ٦بض٦طز رصة ٸ ؾبظٲبٶسټځ

ظٲبٴ ٞطاٚت ذٹز ٸ ڂب اٶزبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ ارتٳبٖځ ټؿتٷس ڂ٧ځ اظ ٦بض٦طز ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب 

 .ٲحؿٹة ٲځ قٹز

  اؾتٟبزٺ اظ ظٲبٴ آظاز ٲربَجڃٵ رٽت ثط٪عاضڀ زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ ثط :٦بض٦طز آٲٹظـ ٸ تٹاٶٳٷس ؾبظڀ

اٲب ثبڂس تٹرٻ زاقت .اؾبؼ ٶڃبظ ٲٷ٣ُٻ اڀ، ټٳٹاضٺ ثرف انٯځ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ ټب ضا تك٧ڃ٭ ٲځ زټس

٦ٻ ثط٪عاضڀ زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ تٟطڂحځ زض ٦بٶٹٴ ټب اثعاضڀ رٽت رصة ثٻ ٲحڃٍ ٲؿزس ٸ ٦بٶٹٴ 

 . اؾت ٸ ٶجبڂس ثٻ ټسٜ انٯځ ٦بٶٹٴ ٲجس٬ ٪طزز

کبسکشد  
آهَصش ٍ 

تَاًوٌذ سبصی

کبسکشد تشثیتی

ٍ اػتلاء

کبسکشد جزة

ٍ سبصهبًذّی



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

42 
 

 اٶزبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ تطثڃتځ ٲٽٳتطڂٵ ټسٜ ٸ ٦بض٦طز اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټبڀ : ٦بض٦طز تطثڃتځ ٸ اٖتلاء

ٸرٹز ت٣بيب اظ ربٶت ٲربَجڃٵ ٦ٹز٤ ٸ ٶٹرٹاٴ ٸ ٖطيٻ زٸضٺ ټبڀ . ٲؿبرس ٲحؿٹة ٲځ قٹز

ٲرتٯٝ آٲٹظقځ ٸ تٟطڂحځ اظ ؾٹڀ ٦بٶٹٴ ټب زٸيٯٕ اظ ايلأ ٲخٯج ٞٗبٮڃتځ ٦بٶٹٴ ټبؾت ٸ ٞٗبلاٴ 

ٞطټٷ٫ځ ٲؿبرس ٲځ ثبڂؿت ثب ثٽطٺ ثطزاضڀ اظ اڂٵ زٸ ټسٜ انٯځ ذٹز، ٞٗبٮڃت ټبڀ تطثڃتځ ذٹز ضا 

٦ٹتبٺ ؾرٵ آٶ٧ٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ ٦بٶٹٴ ټب اثعاضڀ .رٽت اٖتلاڀ ٞطټٷ٫ځ ٲربَجبٴ زٶجب٬ ٦ٷٷس

 .رٽت زؾتڃبثځ ثٻ ٦بض٦طز تطثڃتځ ٦بٶٹٴ ټب اؾت

 

 ظشفیتْبی فشاغتی کبًَى ّب-3-3

ظشفیت ّبی 
فشاغتی 
کبًَى ّب

کتبثخبًِ ّبی  
هسبجذ

حلقِ ّبی  
تشثیتی  

خانه های نور

هٌبسجت ّب ٍ  
ّیأت هزّجی

دٍسُ ّبی  
آهَصضی

ّستِ ّبی  
پژٍّطی

جلسبت ٍ هحبفل  
قشآى ٍ هؼبسف

گشٍُ ّبی  
فشٌّگی ٍ ٌّشی

هسبثقبت فشٌّگی  
ٍ ٌّشی

اسدٍیی ٍ  
گشدضگشی

فؼبلیت ّبی  
ٍثلاگ  )سبیجشی

یب ٍة سبیت  
کبًَى
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ٲځ تٹاٶٷس ثب تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرتٯٝ  (ٲرعٴ ثبظ، ٲرعٴ ثؿتٻ)٦تبثربٶٻ ټبڀ ٲؿبرس:کتبثخبًِ ّبی هسبجذ

زض ... ٞطټٷ٫ځ ٶٓڃط ركٵ ٦تبة، ٲؿبث٣بت، ٲٗطٞځ ٦تبة، ٶصض ٦تبة، رٯؿبت ٶ٣س ٸ ٶٓط، ذلانٻ ٶٹڂؿځ ٦تبة ٸ

 .٦ٷبضؾطٸڂؽ زټځ ٦تبثربٶٻ زضرٽت ت٣ٹڂت ٞطټٷ٩ ٦تبة ٸ ٦تبثرٹاٶځ ٸ ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ا٢ساٰ ٶٳبڂس
 

ٞه٭ تبثؿتبٴ ٞطنتځ ٲٷبؾت رٽت رصة ٲتطثڃبٴ رسڂس ثٻ ٦بٶٹٴ ٸ ؾبٲبٶسټځ آٶٽب زض : حلقِ ّبی تشثیتی

حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ٸْڃٟٻ ڀ اضت٣بڀ .ٲځ ثبقس (ثط اؾبؼ رٷؿڃت ٸ ؾٵ ٲتّطثځ)٪طٸٺ ټبڀ تطثڃتځ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ 

ٲتطثڃبٴ ٦بٶٹٴ ضا زض َٹ٬ ؾب٬ ثط ٖٽسٺ زاضٶس ٸ اٸ٢بت ٞطاٚت ظٲبٶځ ٲٷبؾت ثطاڀ اڂزبز ٸ ڂب ت٣ٹڂت اڂٵ حٯ٣ٻ 

چطا ٦ٻ اًٖبڀ حٯ٣ٻ ظٲبٴ آظاز ثڃكتطڀ زاضٶس تب زض ثطٶبٲٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ، تٟطڂحځ ٸ آٲٹظقځ قط٦ت . ټبؾت

ا٪ط ٦بٶٹٴ ټب اظ ٞطنت اڂزبز قسٺ زض ٞه٭ ٞطاٚت زض ٢بٮت َطح حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ثٻ ذٹثځ اؾتٟبزٺ . ٦ٷٷس

ٶٳبڂٷس ٲځ تٹاٴ قبټس تساٸٰ حًٹض اًٖب زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ زض َٹ٬ ؾب٬ ثٹزٺ ٸ ضڂعـ ٦ٳتطڀ زض پبڂبٴ 

 . اٸ٢بت ٞطاٚت ذٹاټڃٱ زاقت

 

ٸرٹز ٲٷبؾجت ټبڀ ٲصټجځ ٲرتٯٝ زض َٹ٬ اڂبٰ ٞطاٚت ٞطنت ٲٷبؾجځ اؾت : هٌبسجت ّب ٍ ّیئت هزّجی

 .تب ثٻ اڂٵ ٸاؾُٻ ثطٶبٲٻ ضڂعاٴ ثركځ اظ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ضا ثط اؾبؼ آٴ تٷٓڃٱ ٶٳبڂٷس

 

ثط٪عاضڀ زٸضٺ ټبڀ ٖٯٳځ ٸ آٲٹظقځ زض َٹ٬ اٸ٢بت ٞطاٚت اظ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ : دٍسُ ّبی آهَصضی

 .٦بٶٹٴ ټب اؾت ٦ٻ ثط اؾبؼ ت٣بيب ٸ ٶڃبظؾٷزځ ٲربَجبٴ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ثٻ ارطا زض ٲځ آڂس

 

ټؿتٻ ټبڀ ٖٯٳځ ٸ پػٸټكځ ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ تٹاٶٳٷسڀ ټبڀ ٦بٶٹٴ ټب رٽت ٚٷځ ؾبظڀ :ّستِ ّبی پژٍّطی

اٸ٢بت ٞطاٚت اؾت؛ ٦ٻ ٲځ تٹاٶس ثب رصة رٹاٶبٴ ٲ٣بَٕ تحهڃٯځ ٲرتٯٝ ثٹڂػٺ زاٶكزٹڂبٴ، يٳٵ ٲطتٟٕ ٦طزٴ 

ثٻ ٖٷٹاٴ ٞٗبٮڃت ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ثٻ ٦بض  (...ٶڃبظ ؾٷزځ، ٶٓط ؾٷزځ، آؾڃت قٷبؾځ ٸ)ٶڃبظ ټبڀ پػٸټكځ ٦بٶٹٴ

 .٪طٞتٻ قٹز

 

 رٯؿبت ٸٲحبٞ٭ ٢طآٴ ٸ ٲٗبض٧ٞبٶٹٴ ٦ٻ زض َٹ٬ ؾب٬ زض حب٬ ارطاؾت ٲځ تٹاٶس زض اڂبٰ :خبًِ ّبی ًَس

ٸرٹز ٲربَجڃٵ ٪ؿتطزٺ اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ اڂٵ ْطٞڃت ٸ . اٸ٢بت ٞطاٚت ت٣ٹڂت ٸ زض ؾٷڃٵ ٲرتٯٝ ثٻ ارطا زض آڂس 

 .تٹاٶٳٷسڀ ٦بٶٹٴ ټبؾت

 

٪طٸټٽبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٦بٶٹٴ ټب ٶٓڃط ٶكطڂٻ، ؾطٸز ٸ تئبتط ٲځ تٹاٶٷس ثٻ : گشٍُ ّبی فشٌّگی ٍ ٌّشی

لاظٰ .ٖٷٹاٴ اثعاضڀ رٽت رصة ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ زض ٚٷځ ؾبظڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ قٹز
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ثٻ ش٦ط اؾت ٲبحه٭ اڂزبز قسٺ تٹؾٍ اڂٵ ٪طٸټٽب، ذٹز اثعاضڀ رٽت ٚٷځ ؾبظڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ 

 .اثعاضڀ رٽت اٶت٣ب٬ ٲٗبٶځ ٞطټٷ٫ځ ٲځ ثبقس

 

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٲرتٯٝ حًٹضڀ ٸ ٚڃط حًٹضڀ ثٻ ٖٷٹاٴ اثعاضڀ ثب ٪ؿتطـ :هسبثقبت فشٌّگی ٍ ٌّشی

ٲربَت ثبلا ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ ْطٞڃتٽبڀ ٞطاٚتځ اؾت ٦ٻ زض ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ ٲځ 

 .قٹز

 

اضزٸټبڀ ٖٯٳځ، ٞطټٷ٫ځ، ظڂبضتځ، ؾڃبحتځ ٸ رٽبزڀ اظ ْطٞڃتٽبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ : اسدٍیی ٍ گشدضگشی

ټبؾت ٦ٻ ثب تٹرٻ ثٻ اؾت٣جب٬ ٖٳٹٲځ رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٲربَجبٴ ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ قسٺ ٸ ټط اضزٸ 

 .زاضاڀ ثؿتٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ تطثڃتځ ذبل ذٹز اؾت

 

ٸثلا٨ ټب ،ٸة ؾبڂت :(ٍثلاگ یب ٍة سبیت کبًَى)خبًِ ّبی دیجیتبل ٍ فؼبلیت ّبی سبیجشی

ټبڀ ٦بٶٹٴ ټب، ٪ڃٱ ٶت ټب ٸ ٦بٞځ ٶت ټب ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ ٸرٹٺ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټبؾت ٦ٻ ٲځ تٹاٶس ثب رصة 

 .رٹاٶبٴ ٖلا٢ٻ ٲٷس ٸ ٲترهم ظٲڃٷٻ ڀ حًٹض اڂٵ اٞطاز ضا زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ؾبڂجطڀ ٦بٶٹٴ ٞطاټٱ آٸضز

 

 ٸرٹز ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ زض ؾُح اؾتبٴ ټب ڂ٧ځ اظ ْطٞڃت ټبڀ ثبٮ٣ٹٺ ٞطاٚتځ :کبًَى ّبی تخصصی

ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ٦بٶٹٴ ترههځ . اؾت ٦ٻ ٲځ تٹاٶس زض رٽت ت٣ٹڂت ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ثبٮٟٗ٭ ٪طزز

 .ثطٖٽسٺ ث٫ڃطز (..ٸؾڃٯٻ ٶ٣ٯڃٻ، اؾ٧بٴ، ضاټٷٳب، ثڃٳٻ ٸ )٪طزق٫طڀ ٸْڃٟٻ پكتڃجبٶځ اظ اضزٸ ټبڀ ٦بٶٹٴ ټب

٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ ٢طآٴ ٸ ٖتطت، ٶٳبظ، آٲٹظـ، پػٸټف، ٞٵ آٸضڀ اَلاٖبت، ٲٽسٸڂت، ٖٟبٜ ٸ حزبة، 

اظ رٳٯٻ ترهم ټبڀ ٞٗب٬ ټؿتٷس ٦ٻ ٲځ تٹاٶٷس زض ٲٹيٹٔ ترههځ ... ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ، ؾٳٗځ ٸ ثهطڀ ٸ

 .ذٹز اظ ؾبڂط ٦بٶٹٴ ټب پكتڃجبٶځ ٶٳبڂٷس
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 سبصهبى فشاغتی کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ-3-4

اٸ٢بت ٞطاٚت ٞطنتځ اؾت ٲٛتٷٱ ثٻ ٲٷٓٹض ٞطاټٱ آٸضزٴ ثؿتطڀ ٲٷبؾت ثطاڀ رصة حسا٦خطڀ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ 

رٹاٶبٴ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦بٶٹٶٽبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس، ٦ٻ اڂٵ اٲط ٲح١٣ ٶٳځ قٹز، ٲ٫ط ثب ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ربٲٕ ٸ 

ز٢ڃ١،اؾتٟبزٺ اظ تٳبٰ ْطٞڃتٽب، تٷٹٔ ثركځ ثٻ ٞٗبٮڃتٽب ٸ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ٶڃع اټتٳبٰ ٶؿجت ثٻ ارطاڀ ٞٗبٮڃتٽبڀ قبزڀ 

 .آٞطڂٵ ٸ ٶكبٌ آٸض زض پطتٹ آٲٹظٺ ټبڀ زڂٷځ

ثط اڂٵ اؾبؼ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ٞٗبٮڃتٽبڀ اضائٻ قسٺ ثبڂس ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ثبقس ٦ٻ اٞطاز ثب ٲڃ٭ ،اٶ٫ڃعٺ ٸ اقتڃب٠ زضٸٶځ ذٹز 

زض ڂ٧ځ اظ ٲحٹضټبڀ ٲطتجٍ ثب ٞٗبٮڃتٽبڀ تبثؿتبٶځ ٦بٶٹٶٽب، قط٦ت ٶٳٹزٺ ٸٶتڃزٻ ڀ اڂٵ اضتجبٌ پط ثط٦ت اٞعاڂف 

 .ٲٗٯٹٲبت زڂٷځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثبقس

ثځ ق٥ ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ ٶٓطات ٸ تزطثڃبت اضظقٳٷس قرهڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ زض ٢بٮت ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٲځ 

 .تٹاٶس ٲب ضا زض ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ ٲٹضز ٶٓط ڂبضڀ ٶٳبڂس

 ؾُح ٦كٹض، اؾتبٴ، 4رٽت ؾبٲبٶسټځ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ٦بٶٹٴ ټب ؾتبز ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض 

قٽطؾتبٶٽب ٸ ٦بٶٹٴ ت٣ؿڃٱ قسٺ تب ثب اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ټبڀ ثٹٲځ ٸ  ٮحبِ ذٍ ٲكځ ټبڀ ٦لاٴ  زض رٽت ثطٶبٲٻ 

 .ضڂعڀ ثٽڃٷٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٪بٰ ثطزاقتٻ قٹز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ستبد اٍقبت فشاغت ستبد ػبلی کبًَى ّبی 

 فشٌّگی ٌّشی هسبجذکطَس

 

 ستبد اٍقبت فشاغت دثیشخبًِ ّبی استبًی

 

 ستبد اٍقبت فشاغت ضْشستبى

 

 ستبد اٍقبت فشاغت کبًَى
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 ستبد اٍقبت فشاغت کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ کطَس-3-4-1

ؾتبز ٲط٦عڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ثب ٲحٹضڂت ٲٗبٸٶت ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ؾتبز ٖبٮځ ثٻ 

ٲٷٓٹض ثطٶبٲٻ ضڂعڀ، تؿٽڃ٭ ٸ ټساڂت ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت تك٧ڃ٭ قسٺ ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٖبٮځ تطڂٵ ؾُح اظ 

 .ؾُٹح ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب ٲحؿٹة ٲځ قٹز

 :اّذاف (الف

 تسٸڂٵ ؾڃبؾت ټب ٸ ضاټجطز ټبڀ ٦لاٴ ٞطټٷ٫ځ زض ٢بٮت َطح اٸ٢بت ٞطاٚت -1

 ؾبظٲبٶسټځ ؾُٹح ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -2

 اڂزبز ټٳبټٷ٫ځ ٲڃبٴ ثركځ زض ؾتبز ٖبٮځ رٽت ارطاڀ َطح اٸ٢بت ٞطاٚت -3

 ټساڂت ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض اثٗبز ؾتبزڀ ٸ ٖٳٯڃبتځ -4

 :اػضب (ة

 ٲٗبٸٶت ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ؾتبز ٖبٮځ -1

 ٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ اٸ٢بت ٞطاٚت ؾتبز ٖبٮځ -2

ضاثٍ ٸټٳبټٷ٩ ٦ٷٷسٺ ڀ ٲٗبٸٶت آٲٹظـ ٸپػٸټف )٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ آٲٹظـ ٸ پػٸټف ؾتبزٖبٮځ -3

 (ؾتبز

 (ضاثٍ ٸ ټٳبټٷ٩ ٦ٷٷسٺ ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ ؾتبز)٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ ؾتبز ٖبٮځ -4

 ٲؿئٹ٬ ڂب ٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ ضٸاثٍ ٖٳٹٲځ ؾتبز ٖبٮځ -5

 (ضاثٍ ٸ ټٳبټٷ٩ ٦ٷٷسٺ ڀ ٲٗبٸٶت ازاضڀ ٲبٮځ ؾتبز)٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ ازاضڀ ٲبٮځ -6

 ٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ ټٷطڀ ؾتبز ٖبٮځ -7

 ٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ ٞطټٷ٫ځ ؾتبز ٖبٮځ -8

 ٦بضقٷبؼ ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ -9

 :تجصشُ 

 .زضرٯؿبت انٯځ ؾتبز ڂ٧ځ اظ ٦بضقٷبؾبٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ زثڃطذبٶٻ ټب ثٻ ٶٳبڂٷس٪ځ زٖٹت قٹز-1

زض نٹضتځ ٦ٻ ؾبذتبض ؾبظٲبٶځ ؾتبز انلاح ٪طزڂسٺ ٸ ثرف ټبڀ زڂ٫طڀ ايبٞٻ ڂب ٦بټف ٪طزز ؾتبز -2

 .ٲط٦عڀ زض رٽت تٛڃڃط اًٖب تهٳڃٱ ٪ڃطڀ ذٹاټس ٪طزز

  

  ؾتبز ټبڀ  اؾتبٶځ ٸ ٦بضقٷبؾبٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ:هخبعجبى (ج
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 :ضشح ٍظبیف ٍ اقذاهبت(د

 ٲُبٮٗٻ ٸ تسٸڂٵ َطح ټب ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ثطاؾبؼ اٸٮٹڂت ټبڀ ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ -1

 ؾڃبؾت٫صاضڀ ٸ تسٸڂٵ ضاټجطز ټب ٸ اټساٜ ٦لاٴ زض حٹظٺ ڀ ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -2

 .ٲٗطٞځ، اَلأ ضؾبٶځ ٸ تجٯڃٙ پبڂ٫بٺ ټب ٸ َطح ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض ٢بٮت ثؿتٻ اڀ ٸاحس -3

پڃبزٺ ؾبظڀ ؾبٲبٶٻ ڀ حجت،ؾبٲبٶٻ ڀ اَلاٖبت آٲبض ڀ، ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض  -4

 ٢بٮت قٷبؾٷبٲٻ ڀ ٞطاٚتځ

ارطاڀ َطح ټبڀ پػٸټكځ ٸ ثط٪عاضڀ ٞطاذٹاٴ ټب ٸ ټٳبڂف ټبڀ ترههځ ثب ټسٜ قٷبؾبڂځ ربڂ٫بٺ  -5

 ٦بٶٹٴ ټب زضٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت

اضت٣بء ٸ ثطٸظ ضؾبٶځ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب ٸ زؾتٹض اٮٗٳ٭ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب  زض ٢بٮت  ٶٓبٰ ٶبٲٻ ڀ  -6

 ربٲٕ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ تسٸڂٵ پڃٹؾت ټبڀ ترههځ ٲٹضز ٶڃبظ

 ارطاڀ ٶڃبظ ؾٷزځ ٸ ټسٜ ٪صاضڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -7

 تسٸڂٵ ؾڃؿتٱ ضنس ٸ پبڂف ؾتبز ټب،پبڂ٫بٺ ټب ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب -8

 ٶٓبضت ثط حؿٵ ٞٗبٮڃت ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ تسٸڂٵ ٸ اثلا٘  ؾٷزٻ ټبڀ ٲٹضز ٶڃبظ -9

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ زض رٽت پط ضٶ٩ ٦طزٴ ٲكبض٦ت ٦بٶٹٴ ټب زض حٹظٺ ڀ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ  -10

 اٸ٢بت ٞطاٚت زض ٢بٮت تٗطڂٝ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٗڃٵ اٸ٢بت ٞطاٚت زض اؾتبٴ ټب ٸ قٽطؾتبٴ ټب

اڂزبز ټٳبټٷ٫ځ ټبڀ ٞطاؾبظٲبٶځ ثب ٶٽبزټبڀ ټٳ٧بض رٽت تؿٽڃ٭ زض ٞطاڂٷس ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ارطاڀ ٞٗبٮڃت  -11

 ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض ٢بٮت تٟبټٱ ٶبٲٻ ټبڀ ټٳ٧بضڀ

  تسٸڂٵ ثؿتٻ ټبڀ حٳبڂتځ ٲبٮځ، ح٣ٹ٢ځ ٸ ٲكٹ٠ ټبڀ لاظٰ رٽت ت٣ٹڂت ٞٗبٮڃت پبڂ٫بٺ ټب -12

 قٷبؾبڂځ ٸ ت٣سڂط اظ ٞٗبلاٴ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ٸ ٲٗطٞځ ٦بٶٹٴ ټب ٸ ؾتبز ټبڀ اٮ٫ٹڂځ -13
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 ستبد اٍقبت فشاغت کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ استبى-3-4-2

ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت زض اؾتبٴ ټب زض چٷس ٲبٺ ٲٷتٽځ ثٻ اٸ٢بت ٞطاٚت تك٧ڃ٭ ٸ ثٗس اظ رٳٕ ثٷسڀ ٸ اضائٻ ٪عاضـ 

 .زض ازاٲٻ ثٻ ثڃبٴ اټساٜ ٸ  ٸْبڂٝ اڂٵ ؾتبز ٲځ پطزاظڂٱ. زض پبڂبٴ ٞه٭ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٦بض ذٹز پبڂبٴ ٲځ زټس
 

 اّذاف (الف

 ؾبٲبٶسټځ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ؾُح اؾتبٴ -1

 قٷبؾبڂځ زؾت٫بٺ ټبڀ ٲطتجٍ ثب ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ اؾتٟبزٺ اظ پتبٶؿڃ٭ ټبڀ ٲٹرٹز زض اؾتبٴ -2

 تسٸڂٵ ضاټ٧بضټبڀ ارطاڂځ ثطاڀ ټٳبټٷ٫ځ ٲڃبٴ ثرف ټبڀ ارطاڂځ ؾتبز -3
 

 :اػضبی ستبد اٍقبت فشاغت استبى (ة

 ٲسڂط٦٭ ٞطټٷ٩ ٸ اضقبز اؾلاٲځ اؾتبٴ -1

 ٲؿئٹ٬ زثڃطذبٶٻ ټڃأت ټٳبټٷ٫ځ ٸ ٶٓبضت ثط ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس اؾتبٴ -2

 (زثڃطؾتبز)٦بضقٷبؼ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ -3

 ٦بضقٷبؼ آٲٹظـ ٸ پػٸټف زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ -4

 ٦بضقٷبؼ ؾبٲبٶسټځ ٸ ٶٓبضت -5

 (ڂب ذجطٶ٫بض حبثت ذجط٪عاضڀ قجؿتبٴ)٦بضقٷبؼ ضٸاثٍ ٖٳٹٲځ  -6

 ٦بضقٷبؼ ازاضڀ ٸ ٲبٮځ -7

 ٦بضقٷبؼ ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ -8

 ٦بضقٷبؼ اٲٹض ثبٶٹاٴ -9

  ٶٟط ٶٳبڂٷسٺ ٲسڂطاٴ ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ اؾتبٴ ثب اٶتربة زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ2 -10

زض نٹضت ٖسٰ حًٹض ٲسڂط ٦٭،ٲؿئٹ٬ زثڃطذبٶٻ ٸ زض ٶجٹز ٸڀ ٦بضقٷبؼ ٞطټٷ٫ځ زثڃطذبٶٻ :تجهطٺ

 .ٲؿئٹ٬ ثط٪عاضڀ رٯؿبت ؾتبز اؾت ٸ ٲهٹثبت ٲطثٹَٻ ٲٗتجطٲځ ثبقس

  ؾتبز ټبڀ قٽطؾتبٶځ ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٗڃٵ اٸ٢بت ٞطاٚت، پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت:هخبعت(ج

 :ضشح ٍظبیف ٍ اقذاهبت(د

قٷبؾبڂځ ٸ ضاڂعٶځ ثب زؾت٫بٺ ټبڀ ٲطتجٍ ثب اٲط اٸ٢بت ٞطاٚت زض اؾتبٴ ٸ اؾتٟبزٺ اظ پتبٶؿڃ٭ ټبڀ ٲٹرٹز  -1

 زض آٴ ؾبظٲبٴ ټب

آٲٹظـ ٸ پطٸضـ ، تطثڃت ثسٶځ ، قٽطزاضڀ ، ٲڃطاث )اٶ٣ٗبز تٟبټٱ ٶبٲٻ ٞځ ٲب ثڃٵ زؾت٫بٺ ټب اظ رٳٯٻ  -2

 رٽت اؾتٟبزٺ اظ اٲ٧بٶبت ضٞبټځ ٸ ٸضظقځ ٲٹرٹز آٶٽب (. . .ٞطټٷ٫ځ ٸ ٪طزق٫طڀ ٸ 
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اٶ٣ٗبز تٟبټٱ ٶبٲٻ ثب زؾت٫بٺ ټبڀ ٲزطڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ ٦ؿت ٲٽبضت اظ رٳٯٻ ؾبظٲبٴ ٞٷځ ٸ  -3

 رٽت اؾتٟبزٺ اظ اٲ٧بٶبت آٲٹظقځ ٸ اُٖبء ٪ٹاټڃٷبٲٻ پبڂبٴ زٸضٺ. . .حطٞٻ اڀ ، آٲٹظـ ٸ پطٸضـ ٸ 

 ټٳبټٷ٫ځ رٽت ثط٪عاضڀ ٲطاؾٱ اٞتتبحڃٻ ٸ اذتتبٲڃٻ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ؾُح اؾتبٴ -4

  ٶٓبضت ثط ٞٗبٮڃت ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ؾُح اؾتبٴ  -5

رٳٕ آٸضڀ اَلاٖبت ٸ اضظڂبثځ ٸ پبڂف آٶٽب زض ضاؾتبڀ ح٭ ٲؿبئ٭ ٸ ٲك٧لات زض ضٸٶس ارطاڂځ ثطٶبٲٻ   -6

 ټب 

ټٳبټٷ٫ځ ثب ؾتبزټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت قٽطؾتبٴ ټب زض رٽت ٞٗب٬ ٶٳٹزٴ آٶٽب ٸ تسٸڂٵ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټبڀ  -7

 قٽطؾتبٶځ

 اذتهبل ثٹزرٻ ڀ لاظٰ ثٻ ؾتبزټبڀ قٽطؾتبٶځ اظ َطڂ١ ٲٷبثٕ ٦كٹضڀ ٸ اؾتبٶځ -8

 ټٳبټٷ٫ځ تجٯڃٛبت ضؾبٶٻ اڀ اظ َطڂ١ نسا ٸ ؾڃٳب ٸ ؾبڂط زؾت٫بٺ ټبڀ ٲطتجٍ -9

 اذتهبل ثٹزرٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞٗب٬ پؽ اظ اضظڂبثځ ٞٗبٮڃت آٶٽب -10

 زضڂبٞت ؾڃبؾت ټب ٸ ثطٶبٲٻ ټب اظ ؾتبزٖبٮځ ٸ ثٹٲځ ؾبظڀ آٴ رٽت ارطا زض قٽطؾتبٴ ټب -11

 تسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ڀ ربٲٕ اٸ٢بت ٞطاٚت قٽطؾتبٴ ثط اؾبؼ تٹاٶٳٷسڀ ټبڀ پتبٶؿڃ٭ ټبڀ اؾتبٶځ -12

  رٳٕ ثٷسڀ ٪عاضقبت ثٻ نٹضت زٸضٺ اڀ رٽت اضؾب٬ ثٻ ؾتبزٖبٮځ ٸ ٲطارٕ شڂطثٍ -13
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 ستبد اٍقبت فشاغت کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ ضْشستبى-3-4-3

ػتبد اٍلبت فشاغت دس ؿْشػتبى ّب ثب هحَسیت فشٌّگ ٍ اسؿبد اػلاهی ٍ حضَس ثشگضیذگبى وبًَى ّب رْت 

 .ثْجَد ثشًبهِ سیضی دس ػغَح ؿْشػتبًی ثِ ؿشح ریل تـىیل هی گشدد

 :اّذاف(الف

 اًؼزبم ٍ ػبهبًذّی فؼبلیتْب ٍ ثشًبهِ ّبی اٍلبت  فشاغت دس ػغح ؿْشػتبى- 1

 ّوبٌّگ ػبصی ٍ ایزبد ٍحذت سٍیِ دس ثشًبهِ ّب ٍ فؼبلیتْب- 2

 ؿٌبػبیی ظشفیتْبی وبًَى ّب ٍ استمبء ػغح تَاًوٌذی آًْب- 3

 فشاّن آٍسدى صهیٌِ ی رزة ّش چِ ثیـتش رَاًبى ٍ ًَرَاًبى ثِ هؼبرذ -4

 اػتفبدُ اص ظشفیت ّبی ؿْشػتبًی دس تمَیت ثشًبهِ ّبی اٍلبت فشاغت وبًَى ّب -5
 

 :اػضبی ستبد(ة

 :اػضبی حمیمی ٍ حمَلی ػتبد اٍلبت فشاغت وبًًَْبی فشٌّگی ٍ ٌّشی هؼبرذ ؿْشػتبى ؿبهل

 (ثِ ػٌَاى سئیغ ػتبد)سیبػت اداسُ فشٌّگ ٍ اسؿبد اػلاهی ؿْشػتبى  (الف

 (ثِ ػٌَاى دثیش ػتبد اٍلبت  فشاغت )وبًَى هؼیي اٍلبت فشاغت ؿْشػتبى  (ة

  ًفش اص هذیشاى هؼئَل وبًَى ّبی ثشتش ؿْشػتبى2 (د

 یه ًفش ػضَ حمیمی اص ثیي ؿخلیت ّبی ثشرؼتِ ی فشٌّگی هزّجی ثِ اًتخبة سئیغ ػتبد  (د

 هذیشاى پبیگبُ ّبی اٍلبت فشاغت دس وبًَى ّب:  هخبعجبى(ج
 

 :ضشح ٍظبیف ٍ ًکبت ضشٍسی(د

پیگیشی ٍ اّتوبم ٍیظُ دس رْت تحمّك ػیبػت ّب ٍ ثشًبهِ ّبی اثلاغی اص ػَی ػتبد هشوضی اٍلبت  (1

 فشاغت 

ثَهی ػبصی فؼبلیتْبی اٍلبت فشاغت هتٌبػت ثب ثشًبهِ ّبی اثلاغی اص ػتبد ػبلی،دثیشخبًِ، پیـٌْبدی  (2

 وبًًَْب ٍ التضبئبت هٌغمِ ای ٍ فشٌّگی

 تَرِ رذی ثِ ًبهگزاسی ػبل دس ثشًبهِ  سیضی ّبی اٍلبت فشاغت (3

اّتوبم ٍ ثشًبهِ سیضی هٌؼزن دس ساػتبی اػتفبدُ اص ظشفیت ّبی گؼتشدُ ی اداسات فشٌّگ ٍ اسؿبد  (4

ثِ ...اػلاهی، تشثیت ثذًی،هیشاث فشٌّگی گشدؿگشی، كٌبیغ دػتی، فٌی ٍ حشفِ ای، ؿْشداسی ّب ٍ 

 هٌظَس تٌَع ثخـی ثِ فؼبلیتْبی اٍلبت فشاغت

فؼبل ػبصی پبیگبُ ّبی فشاغتی وبًَى ّب دس حَصُ پشداختي ثِ ػجه صًذگی ایشاًی ٍ اػلاهی،فشٌّگ  (5

 ...ایخبس ٍ ؿْبدت،ػفبف ٍ حزبة،تَػؼِ فشٌّگ هغبلؼِ ٍ
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فؼبل ػبصی تین ّبی ًظبستی ثب هحَسیت اػضبی ػتبد ٍ وبًَى هؼیي اٍلبت فشاغت ثِ هٌظَس ثبصدیذ اص  (6

 ولیِ ی وبًًَْب ی هزشی عشح اٍلبت فشاغت دس ؿْشػتبى ٍ ًیض تىویل فشم ّبی اسصؿیبثی هشثَعِ

اتخبر تذاثیش لاصم ثِ هٌظَس اعلاع سػبًی هٌبػت ثشًبهِ ّبی اٍلبت فشاغت وبًًَْبی هؼبرذ ثِ گشٍُ  (7

ثب ػٌبیت ثِ ربیگبُ ثؼیبس هْن ٍ ... ّبی هشرغ ثِ ٍیظُ ائوِ روبػبت ، ّیإت اهٌبء، هؼتوذیي هحلات ٍ 

 احش گزاس ایـبى

اتخبر تذاثیش لاصم ثشای هؼتٌذ ػبصی،اسائِ ی آهبس ٍ اعلاػبت ، تزضیِ ٍ تحلیل ػولىشد وبًًَْب هغبثك  (8

 (اثلاغی ػتبد هشوضی)فشهْبی هشثَعِ 

ثشسػی گضاسؽ ّبی ووی ٍ ویفی گشٍُ ّبی ًظبستی اص هیضاى فؼبلیت پبیگبُ ّبی اٍلبت فشاغت ٍ ًیض  (9

 اتخبر تذاثیش هٌبػت ثِ هٌظَس سفغ هَاًغ ٍ استمبی ًمبط لَت

 تَرِ ٍیظُ ثشای حوبیت اص فؼبلیت ّبی ؿبخق وبًًَْبی فؼبل دس اهش اٍلبت فشاغت (10

 ثشسػی ٍ ؿٌبػبیی وبًًَْبی هؼتؼذ رْت ارشای ثشًبهِ ّبی ؿبخق اثلاغی اص دثیشخبًِ اػتبى (11

ثشًبهِ سیضی ٍ اتخبر تذاثیش ارشایی لاصم ،ثشای ثْشُ گیشی اص ولیِ ی اثضاسّبی ٌّشی ٍ ًیض ظشفیتْبی  (12

اص هشاحل همذهبتی )تجلیغی اػتبى ثِ هٌظَس اعلاع  سػبًی ٍ اًؼىبع هغلَة ثشًبهِ ّبی اٍلبت فشاغت 

 (تب پبیبى

ثَیظُ ًلت ثٌش آػوبًی ّب دس )اتخبر الذاهبت ارشایی هٌبػت رْت استمبی ػغح تجلیغبت هحیغی  (13

 (پبیگبُ ّبی اٍلبت فشاغت ٍ ػغح ؿْشػتبى

 هؼشفی وبًَى ّبی فؼبل ؿْشػتبى رْت اًتخبة ثِ ػٌَاى وبًَى  هؼیي اٍلبت فشاغت  (14

رْت هؼشفی تَاًوٌذی ّبی وبًَى ّب تشتیجی اتخبر گشدد وِ هؼئَلیي اػتبًی ٍ ؿْشػتبًی اص فؼبلیت  (15

 .ّبی وبًَى ّبی هزشی عشح اٍلبت فشاغت ثبصدیذ ًوبیٌذ

الذام هؤحش رْت رلَگیشی اص هَاصیىبسی دػتگبُ ّبی فؼبل دس حَصُ ی هؼزذ ثب ثشگضاسی رلؼبت  (16

... ّوبٌّگی هـتشن ٍ اػتفبدُ اص ظشفیت ؿَسای ػیبػتگزاسی هؼبرذ، ؿَسای فشٌّگ ػوَهی ٍ

 ؿْشػتبى

ثشًبهِ سیضی ؿْشػتبى رْت گشدّوبیی هذیشاى هؼئَل ٍ هؼئَلیي فشٌّگی وبًًَْب ثِ هٌظَس تَریِ  (17

 ثشًبهِ ّبی اٍلبت فشاغت 

 رزة ٍ تخلیق اػتجبسات ؿْشػتبًی ٍ اػتبًی ثِ وبًًَْب هتٌبػت ثب فؼبلیت آًْب (18

ثب تَرِ ثِ ایٌىِ ثشًبهِ ّبی اٍلبت فشاغت وبًَى ّبی هؼبرذ ثب سٍیىشد دیٌی اًزبم هی پزیشد اًتظبس هی  (19

سٍد تَرِ ثِ ؿؼبئش اػلاهی اص لجیل ًوبص روبػت، لشائت لشآى، آهَصؽ احىبم، اخلاق ٍ اػتمبدات، 

 پبػخ گَیی ثِ ؿجْبت دیٌی ٍ هؼبئل ؿشػی ٍػبیش هَاسد هـبثِ دس سؤع ثشًبهِ ّبی وبًَى عشاحی ؿَد
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 ستبد اٍقبت فشاغت کبًَى فشٌّگی ٌّشی هسجذ -3-4-4

وَدن، )ػتبد اٍلبت فشاغت وبًَى ثِ هٌظَس ثشًبهِ سیضی دس رْت غٌی ػبصی اٍلبت فشاغت هخبعجبى وبًَى

 .دس ػغح هؼزذ ٍ ثب ػضَیت فؼبلاى فشٌّگی وبًَى ثِ ؿشح ریل تـىیل هی گشدد(ًَرَاى ٍ رَاًبى

 :اّذاف(الف

 ؾبٲبٶسټځ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ -1

 ټٳبټٷ٩ ؾبظڀ ٸ اڂزبز ٸحست ضٸڂٻ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٲؿزس -2

 اؾتٟبزٺ اظ ٦ٯڃٻ ڀ ْطٞڃت ټبڀ ٲٹرٹز زض تك٧ُ٭ ټبڀ حٹظٺ ڀ ٲؿزس -3

 ثشًبهِ سیضی دس رْت غٌی ػبصی صهبى اٍلبت فشاغت وبًَى ّب -4

 .ایزبد ّن افضایی ٍ دٍسی اص هَاصی وبسی ثب ػبیش ًْبد ّبی هؼتمش دس هؼزذ -5
 

 :اػضبی ستبد(ة

 ًفش اص افشاد هزشة ٍ فؼبل ثب هؼئَلیت هذیشهؼئَل 10 ٍ حذاوخش 6 ػتبد اٍلبت فشاغت دس ػغح وبًَى ثب ػضَیت حذالل

 .وبًَى تـىیل هی ؿَد

 هذیش هؼئَل وبًَى (الف

 لبئن همبم هذیش هؼئَل دس ٍاحذ ثشادساى (ة

 لبئن همبم هذیش هؼئَل د ٍاحذ خَاّشاى(د

 هؼئَل فشٌّگی وبًَى ثِ ػٌَاى دثیش ػتبد (د

 هؼئَل آهَصؽ وبًَى(ُ

 هؼئَل رزة ٍ تـىیلات(ٍ

 هؼئَل سٍاثظ ػوَهی(ن

 هؼئَل اداسی ٍ هبلی(ی

 : تَضیح

اص اهبم روبػت هؼزذ، سئیغ ّیإت اهٌب ، فشهبًذُ ی پبیگبُ ثؼیذ هؼزذ ٍ ػبیش تـىل ّبی فؼبل دس هؼزذ  -1

 .رْت حضَس دس ػتبد ٍ هـبسوت دس ثشًبهِ سیضی ّب دػَت ؿَد

 .ثش اػبع ًیبص اص ػبیش اسوبى وبًَى رْت ثشًبهِ سیضی تخللی ٍ ثخـی رْت ؿشوت دس ػتبد دػَت ؿَد -2
 

 اػضب، هتشثیبى ٍ ػبیش هخبعجبى وبًَى ٍ هؼزذ: هخبعجبى(ج
 

 :ضشح ٍظبیف ٍ ًکبت ضشٍسی(د

 . رٯؿٻ تك٧ڃ٭ قٹز3ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ثبڂس حس ا٢٭  -1

 1ٲطارٗٻ ٸ حجت پبڂ٫بٺ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ زض پطتب٬ آؾٳبٶځ ټب ثط اؾبؼ ٢بٮت ٲٷسضد زض پڃٹؾت قٳبضٺ  -2
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اڂزبز ٸحست ضٸڂٻ ٸ رٯٹ٪ڃطڀ اظ ٲٹاظڀ ٦بضڀ ٸ احتٳب٬ ثطٸظ اذتلاٞبت زاذٯځ ٶبقځ اظ آٴ زض ٲڃبٴ  -3

 ٲطا٦ع ٞٗب٬ زض ٲؿزس

ٲؿئٹٮڃت ټط ڂ٥ اظ اًٖبڀ ؾتبز، َځ ح٧ٱ ٦تجځ اظ ؾٹڀ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ثٻ آٶبٴ اثلا٘  -4

 ( ٶٓبٰ ٶبٲٻ22پڃٹؾت قٳبضٺ).قٹز

تسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٲؿبرس ٲتٷبؾت ثب  انٹ٬ ٸ ؾڃبؾت ټبڀ ٲٷسضد زض ٶٓبٰ ٶبٲٻ ٸ  -5

ڂب ؾتبز اٸ٢بت  ( ٶٓبٰ ٶبٲٻ5ٲٷسضد زض ٞه٭ )ٶڃبظ ؾٷزځ ٲحٯځ  ٸ ٶڃع ثطٶبٲٻ ټبڀ اثلاٚځ ڂب پڃكٷٽبزڀ زثڃطذبٶٻ

 ٞطاٚت قٽطؾتبٴ

٦تبثربٶٻ، ټؿتٻ ټبڀ پػٸټكځ، ذبٶٻ ټبڀ ٶٹض، ٞٗبٮڃت ټبڀ )قٷبؾبڂځ ْطٞڃت ټبڀ ٲٹرٹز زض ٦بٶٹٴ -6

ٲساضؼ ، اضزٸ٪بٺ ټب ، )، قٽط ، قٽطؾتبٴ ، اؾتبٴ  (...٢طآٶځ،ٶكطڂٻ تزطثځ، ٪طٸٺ ټبڀ ؾطٸز ٸ تئبتط ٸ 

 رٽت ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٲٷبؾت  (. . .ٲط٦ع ٸضظقځ ، ؾبٮٵ ټب ، ؾڃٷٳبټب ، آٲٹظق٫بٺ ټب ٸ 

رٽت ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٲٷبؾجٹتٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ . . . قٷبؾبڂځ ْطٞڃت ټبڀ ٲٹرٹز زض ٲڃبٴ اًٖب ، ٶٳبظ٪عاضاٴ ٸ  -7

 ٶٹآٸضڀ ٖٯٳځ ، ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت

 . ثطٶبٲٻ ضڂعڀ َطح اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ثط اؾبؼ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ٢ٹٲځ ٸ رٛطاٞڃبڂځ ٸ ٲحٯځ -8

ٸڂػٺ ڀ اًٖب ٸ ٲتطثڃبٴ ، ثطٶبٲٻ ټبڀ ٖٳٹٲځ )تسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ زض زٸ ؾُح زاذٯځ -9

 (ٸڂػٺ ٶٳبظ٪عاضاٴ ٸ اټبٮځ ٲح٭ ثب تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ ؾُٹح ؾٷځ ٲرتٯٝ ٸ ٲ٣بَٕ تحهڃٯځ ٲربَجڃٵ 

 ( ٶٓبٰ ٶبٲٻ10پڃٹؾت قٳبضٺ )

 .زض ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ټب اٮ٫ٹڀ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ  ٲٷسضد زض ٶٓبٰ ٶبٲٻ ارطاڂځ قٹز -10

 تَرِ رذی ثِ ًبهگزاسی ػبل دس ثشًبهِ  سیضی ّبی اٍلبت فشاغت -11

زض ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ټب ٞطټٷ٩ ؾبظڀ ؾج٥ ظٶس٪ځ اڂطاٶځ اؾلاٲځ، ٞطټٷ٩ ٲُبٮٗٻ، ٞطټٷ٩ اڂخبض ٸ قٽبزت  -12

 .زض اٸٮٹڂت ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٢طاض ٪ڃطز... ٸ 

ثب تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٶٽبڀ ٲؿبرس ثب ضٸڂ٧طز زڂٷځ اٶزبٰ ٲځ قٹز اٶتٓبض ٲځ ضٸز  -13

تٹرٻ ثٻ قٗبئط اؾلاٲځ اظ ٢جڃ٭ ٶٳبظ رٳبٖت ، ٢طائت ٢طآٴ ، آٲٹظـ اح٧بٰ  اذلا٠ ٸ اٖت٣بزات، 

پبؾر٫ٹڂځ ثٻ قجٽبت زڂٷځ، ٲؿبئ٭ قطٖځ، حزبة ثطتط ٸ ؾبڂط ٲٹاضز ٲكبثٻ زض ضأؼ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ 

 .َطاحځ قٹز 

رٽت حًٹضزض ٲٷب١َ  (ثٹڂػٺ زض ٦بٶٹٴ ټبڀ حٹظٺ ڀ قٽطڀ ٲٷب١َ ثطذٹضزاض)تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ اضزٸټبڀ رٽبزڀ  -14

 . ٲحطٸٰ 

 (ٶهت ثٷط آؾٳبٶځ ټب زض اٸٮٹڂت ٢طاض زاضز)تسٸڂٵ ثطٶبٲٻ ڀ رصة ٸ تجٯڃٙ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ -15
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ٮصا زض .  ٲځ ثبقس «آسوبًی ّب»ثب ٖٷٹاٴ ضؾٳځ (اٸ٢بت ٞطاٚت)ٞٗبٮڃت ټبڀ تبثؿتبٶٻ ٦بٶٹٴ ټب:تص٦ط 

اظ ٖٷٹاٴ ٲص٦ٹض اؾتٟبزٺ قسٺ ٸ شڂ٭ آٴ ثب اٲًب ٸ آضٰ ضؾٳځ ... تجٯڃٛبت ٖٳٹٲځ، ٲ٧بتجبت،ٲؿتٷسات ٸ

 .٦بٶٹٴ ټب ٲكرم ٪طزز

ثطٶبٲٻ ټب ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ اظ َطڂ١ ذجط٪عاضڀ قجؿتبٴ، ثطز ذجطڀ ٦بٶٹٴ ٸ ٶكطڂٻ ٦بٶٹٴ  -16

 .اَلأ ضؾبٶځ قٹز

 .ثط٪عاضڀ ثب ق٧ٹٺ ٲطاؾٱ اٞتتبحڃٻ ٸ اذتتبٲڃٻ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ زض زؾتٹض ٦بض ٢طاض ٪ڃطز -17

ٲٗطٞځ تٹاٶٳٷسڀ ټبڀ ٲؿزس ٸ ٦بٶٹٴ ثٻ نٹضت ٞٗبٮڃت ټبڀ ٶٳبڂك٫بټځ ڂب ثط٪عاضڀ رٯؿٻ ثب ٸاٮسڂٵ  -18

 ٲتطثڃبٴ

اضائٻ ٪عاضـ ٞهٹ٬ ثطٶبٲٻ ټب ، ٪عاضـ ٲبټڃبٶٻ ٸ ٞهٯځ ٸ ٲٗطٞځ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ثٻ ؾتبز  -19

لاظٰ اؾت ٪عاضقبت ثٻ ټٳطاٺ نٹضت رٯؿٻ ټبڀ ثط٪عاض قسٺ زض پبڂبٴ اٸ٢بت )اٸ٢بت ٞطاٚت قٽطؾتبٴ 

 ( ٶٓبٰ ٶبٲٻ21- 17-16پڃٹؾت قٳبضٺ)(.ٞطاٚت اضؾب٬ قٹز 

تلاـ زض رٽت ثبظزڂس ٲؿئٹٮڃٵ اظ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ ٸ زڂساض حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ثب ٶٳبظ٪عاضاٴ ٸ اًٖب ٸ  -20

 . . .ٸتلاـ زض رٽت ضٕٞ ٲك٧لات ٲح٭ ٸ ... 

 تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ ز٢ڃ١ ٞٗبٮڃت ټب -21

 ( ٶٓبٰ ٶبٲٻ8پڃٹؾت قٳبضٺ )قٟبٞڃت ٲبٮځ ؾتبز زض حٹظٺ ڀ زضآٲس ٸ ټعڂٷٻ  -22
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 گشدش کبس ٍ فشایٌذ اجشایی اٍقبت فشاغت-3-5

 :٪طزـ ٦بض ٸ ٞطاڂٷس ارطاڂځ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ثٻ قطح شڂ٭ اؾت

تك٧ڃ٭ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٦كٹض زض ٶڃٳٻ ڀ اٸ٬ اضزڂجٽكت ټطؾب٬ ٸ ثطضؾځ اٸٮٹڂت ټبڀ ٞطاٚتځ  -1

 (17تٷٓڃٱ نٹضت رٯؿبت زض ٢بٮت پڃٹؾت قٳبضٺ)٦بٶٹٴ ټب زض ؾب٬ ربضڀ

 ثط٪عاضڀ رٯؿٻ ڀ تجبز٬ ٶٓط ٸ ټٳ٧ٟطڀ ثب ٦بضقٷبؾبٴ اؾتبٶځ -2

 تسٸڂٵ ثؿتٻ ڀ ٦لاٴ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب  اثلا٘ ثٻ اؾتبٴ ټب -3

 اثلا٘ آڂڃٵ ٶبٲٻ ڀ تك٧ڃ٭ ؾتبزاٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ اؾتبٴ ټب -4

 ضاڂعٶځ ٸ اٶ٣ٗبز تٟبټٱ ٶبٲٻ ثب ٶٽبز ټبڀ ټٳ٧بض ٸ اَلأ ضؾبٶځ ٶتبڂذ ثٻ پبڂ٫بٺ ټب -5

تك٧ڃ٭ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت زض زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ، قٽطؾتبٴ ټب ٸ ٦بٶٹٴ ټب زض اثتساڀ اضزڂجٽكت ٲبٺ  -6

 (17تٷٓڃٱ نٹضت رٯؿبت زض ٢بٮت پڃٹؾت قٳبضٺ)ټط ؾب٬ زض اٲتساز آٴ تب پبڂبٴ ٞه٭ ٞطاٚت 

 ثطضؾځ ثؿتٻ ڀ ٦لاٴ ٞطاٚتځ ٦كٹض زض اؾتبٴ ٸ ٮحبِ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ثٹٲځ ٸ ٲٷ٣ُٻ اڀ زض آٶٽب -7

 اثلا٘ آڂڃٵ ٶبٲٻ ٸ ثؿتٻ ڀ ٞطاٚتځ ثٻ ؾتبز ټبڀ قٽطؾتبٶځ -8

 اٶ٣ٗبز تٟبټٱ ٶبٲٻ ڀ ٞٗبٮڃت ثب ٦بٶٹٴ ټب زض ٶڃٳٻ ڀ ذطزاز ٲبٺ -9

 ارطاڀ ٲٹد تجٯڃٛځ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ نٹضت ٦كٹضڀ ٸ اؾتبٶځ زض ٶڃٳٻ ڀ پبڂبٶځ ذطزاز ٸ اٸاڂ٭ تڃط ٲبٺ -10

 ثط٪عاضڀ اٞتتبحڃٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ نٹضت ٦كٹضڀ، اؾتبٶځ ٸ قٽطؾتبٶځ -11

 (1پڃٹؾت قٳبضٺ )حجت قٷبؾٷبٲٻ ڀ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞٗب٬ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ؾبٲبٶٻ ڀ اڂٷتطٶتځ آؾٳبٶځ ټب -12

 نسٸض٦س قٷبؾبڂځ پبڂ٫بٺ تٹؾٍ ؾبٲبٶٻ ڀ آؾٳبٶځ ټب -13

 قطٸٔ حجت ٶبٰ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب -14

 ارطاڀ ثؿتٻ ټبڀ ٞٗبٮڃتځ تسٸڂٵ قسٺ ثط اؾبؼ ٲرتهبت ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ زض پبڂ٫بٺ ټب -15

ثبظزڂس، ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت تٹؾٍ ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ ، قٽطؾتبٶځ ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ  -16

 (15پڃٹؾت قٳبضٺ )ٲٗڃٵ 

 (16پڃٹؾت قٳبضٺ )حجت ٞٗبٮڃت پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ؾبٲبٶٻ ڀ آؾٳبٶځ ټب -17

 رٳٕ ثٷسڀ ٶتبڂذ اضظڂبثځ ټب ٸ ضتجٻ ثٷسڀ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -18

 ترهڃم اٖتجبض ثٻ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ثط اؾبؼ اٲتڃبظ ٸ ضتجٻ ڀ ٦ؿت قسٺ -19

 ثط٪عاضڀ اذتتبٲڃٻ اٸ٢بت ٞطاٚت  زض اؾتبٴ ټب ٸ ت٣سڂط اظ پبڂ٫بٺ ټبڀ ثطتط -20
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رٳٕ ثٷسڀ آٲبضڀ ٸ تسٸڂٵ ٪عاضـ ٞٗبٮڃت ؾتبز ټبڀ قٽطؾتبٶځ، اؾتبٶځ ثٻ ضزٺ ڀ ٲبٞٹ٠ ثط اؾبؼ  -21

 اٮ٫ٹڀ ٸاحس

 ثطضؾځ ٞٗبٮڃت ټبڀ ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ ٸ اضظڂبثځ آٶٽب -22

ثط٪عاضڀ رٯؿٻ ڀ رٳٕ ثٷسڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ ثطضؾځ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ ٖٳٯ٧طز ټب ٸ ٲؿتٷس ؾبظڀ  -23

 رٽت ثٽطٺ ثطزاضڀ زض زٸضٺ ټبڀ ثٗسڀ

 ًقبط قَت ٍ ضؼف دس سبصهبى فشاغتی کبًَى ّب(3-6

ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ زضٸٴ ؾبظٲبٴ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض حٹظٺ ڀ ٲزطڂبٴ، ٲربَجبٴ، ؾبذتبض ؾبظٲبٶځ، ؾڃؿتٱ ټبڀ 

 .اَلاٖبتځ ٸ ضٸاثٍ ٖٳٹٲځ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ًقبط قَت
 زض زؾتطؼ ثٹزٴ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ؾُح ٦كٹض ثٹڂػٺ زض ٲٷب١َ ضٸؾتبڂځ ٸ ٲحطٸٰ- 1

 ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ثطٶبٲٻ ټبڀ ثڃكتطزض حًٹض ثطاڀ رٹاٶبٴ اؾت٣جب٬ اٞعاڂف- 2

 ٲطزٰ ٶٽبز ثٹزٴ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب- 3

 اؾتٳطاض حًٹض ٲزطڂبٴ زض ًٞبڀ ٦بٶٹٴ ٸ ٲؿزس ٸ اضتجبٌ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ثب ٲربَجبٴ- 4

 ٦ٱ ټعڂٷٻ ثٹزٴ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ثٻ ٶؿجت ؾبڂط ٶٽبز ټبڀ ټٳ٧بض- 5

 ٸرٹز ٦بزض ٲطزٲځ ٲتٗٽس ٸ ٞٗب٬ زض پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ- 6

 ٲتٷٹٔ ثٹزٴ َڃٝ ترههځ ٲزطڂبٴ- 7

اؾت٣جب٬ ٖٳٹٲځ ٸاٮسڂٵ اظ حجت ٶبٰ ٞطظٶساٴ ذٹز زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٲؿزس ثٻ حڃج احؿبؼ اَٳڃٷبٴ - 8

 ذبَط

 پبڂجٷسڀ ٲزطڂبٴ ثٻ انٹ٬ ٸ ٲجبٶځ اٖت٣بزڀ- 9

 تٹرٻ ثٻ اضت٣بڀ ؾُح ٲٗٯٹٲبت ٸ زاٶف زڂٷځ ٲربَجبٴ- 10

 تطثڃت ٲحٹض ثٹزٴ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ زض ٦بٶٹٴ ټب -11

 اؾتٳطاض ٞٗبٮڃت ٦بٶٹٴ ټب زض َٹ٬ ؾب٬ -12

٦تبثربٶٻ، ټؿتٻ ټبڀ پػٸټف، )ٸرٹز ْطٞڃت ټبڀ ثبٮ٣ٹٺ رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ٦بٶٹٴ ټب- 13

 (...٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ ٸ
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 :ًقبط ضؼف
 ٸ٦بض ؾبظ ٸ ٲ٧بٶڃؿٱ ٸْبڂٝ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض رٹاٶبٴ ٞطاٚت اٸ٢بت ثڃٷځ پڃف ضٚٱ ثٻ-1

 . ٶساضز ٸرٹز ظٲڃٷٻ اڂٵ زض پبڂساضڀ ٸ ٲت٣ٵ ٢بٶٹٶځ

 پبڂڃٵ ثٹزٴ ٲڃعاٴ اٖتجبضات اٸ٢بت ٞطاٚت زض ثؿتٻ ڀ حٳبڂتځ ٦بٶٹٴ ټب- 2

  (٦ٹز٦بٴ، ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ)آ٪بټځ ٦ٱ ٲزطڂبٴ ٶؿجت ثٻ ٶڃبظ ټبڀ ٖبَٟځ، ضٸاٶځ ٸ قرهڃتځ ٲربَجبٴ- 3

 آ٪بټځ اٶس٤ زض ذهٹل اٸ٢بت ٞطاٚت، ثٽطٺ ثطزاضڀ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ  آٴ- 4

 يٗٝ ٲزطڂبٴ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٪طٸټځ- 5

 ٦ٱ تٹاٶځ ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٲٹحط ٲڃبٴ ٲزطڂبٴ ٸ ٲربَجبٴ-6

 رٹاٶبٴ ٶڃبظ ٲٹضز ٞطاٚت ٲڃعاٴ ثب قسٺ اضائٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ تٷبؾت ٖسٰ- 7

 ٲحسٸزڂت ًٞب ٸ اٲ٧بٶبت پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب رٽت پبؾد ثٻ ٶڃبظ ٲربَجبٴ- 8

 آٴ رٳٗځ ٞٗبٮڃتٽبڀ ثٻ ٞطاٚت رٹاٶبٴ اٸ٢بت ٪صضاٴ ٞطزڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٚٯجٻ ڀ - 9

ؾُٹح ؾتبزڀ ٸ  ٶٓبضت اضظڂبثځ ٸ ٶٓبٰ ٸ پكتڃجبٶځ  زض رٽت ټٳبټٷ٫ځ، ڂ٧پبضچٻ ؾڃبؾت٫صاضڀ يٗٝ- 10

 پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ

 ٦ٱ تٹرٽځ ثٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ذٹاټطاٴ-11

 ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب اٸ٢بت اَلأ ضؾبٶځ اٲٹض ٸ تجٯڃٛځ ضٸقٽبڀ زض ٶبضؾبئځ-12

 ٶبضؾبڂځ ٸ ٦ٱ تٹرٽځ ثٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ تطثڃتځ زض ٦ٷبض ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ ٸ ٶجٹز اٮ٫ٹڀ تطثڃتځ ٲكرم-13

 ٦ٱ تٹاٶځ ٲزطڂبٴ زض تبٲڃٵ ٲٷبثٕ ٲبٮځ ٸ ٲسڂطڂت آٴ زض اڂبٰ اٸ٢بت ٞطاٚت-14

 ٞطاٚتځ ٲربَجبٴ ثب ٶڃبظټبڀ ٲٷبثٕ ٸ اٲ٧بٶبت ثٹزٴ ٶبٲتٷبؾت ٸ ٶبټٳرٹاٶځ-15

 ٞطاٚت اٸ٢بت ٪صضاٴ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٲسڂطڂت ٶٓبٰ زض ٲربَجبٴ ٲكبض٦ت ٦ٳطٶ٩ ثٹزٴ-16

   ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض ٞطاٚت اٸ٢بت ٲٟٽٹٰ اظ نحڃح ثطزاقت ٖسٰ-17

 اَلأ ضؾبٶځ ٸ تجٯڃٛځ ضٸقٽبڀ زض پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ٸ ٶبضؾبئځ ثب آقٷبڂځ ٸ آ٪بټځ ٖسٰ-18

  زض ؾبٲبٶسټځ ، ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټب ٶٹڂٵ آٸضڀ ٞٵ ٸ زاٶف اظ ٲٷبؾت ٪ڃطڀ ثٽطٺ ٖسٰ-19

  ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ ٶٓبٰ ٸ ٦ٷٷسٺ پكتڃجبٶځ ټٳبټٷ٩ ٦ٷٷسٺ، ٸاحسټبڀ زض ڂ٧پبضچٻ ؾڃبؾت٫صاضڀ يٗٝ-20

   ٞطاٚت اٸ٢بت ارطاڀ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ زض ٲحٹضڀ ٖطيٻ-21

  ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب ٶڃبظټبڀ ثب ٲٷبثٕ ٸ اٲ٧بٶبت ثٹزٴ ٶبٲتٷبؾت ٸ ٶبټٳرٹاٶځ-22

 ٦بٶٹٴ ټب ٞطاٚت ڀ اٸ٢بت ظٲڃٷٻ زض زض ؾُح ؾتبز ٸ نٝ ثطٶبٲٻ ضڂعڂٽب ٞځ ٲبثڃٵ ټٳبټٷ٫ځ يٗٝ-23

   ذبل ظٲبٶځ زٸضٺ ټبڀ ثٻ ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټب اٸ٢بت ثطٶبٲٻ ټبڀ ثٹزٴ ٲحسٸز- 24

ٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ ټب ثٻ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ تٟطڂحځ ذلانٻ قسٺ ٸ ثرف تطثڃتځ آٴ ٦ٳطٶ٩ - 25

 .ٲځ قٹز
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 فشصت ّب ٍ تْذیذ ّبدس سبصهبى فشاغتی کبًَى ّب-3-7

ٞطنت ټب ٸ تٽسڂس ټب زض ٲحڃٍ پڃطاٲٹٶځ ؾبظٲبٴ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټبزض حٹظٺ ټبڀ ٲحڃٍ ا٢تهبزڀ، ٲحڃٍ ؾڃبؾځ، 

زٶجب٬ ٲځ قٹز ٲٹاضزڀ ٦ٻ .. ٲحڃٍ ارتٳبٖځ، ٲحڃٍ ٞطټٷ٫ځ، ٲحڃٍ َجڃٗځ،ٲحڃٍ ثڃٵ اٮٳٯ٭، ت٧ٷٹٮٹغڀ،ض٢جب ٸ

 . اظ ٲحڃٍ ثطؾبظٲبٴ تبحڃط ٲځ ٪صاضٶس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :فشصت ّب
 

 تٹرٻ ثٻ ربڂ٫بٺ ٲؿزس ثٻ ٖٷٹاٴ ذبٶٻ ڀ اٲٵ اٮٽځ- 1

 .٪ؿتطـ رٛطاٞڃبڀ ٲؿبرس زض ؾُح ٦كٹض ٦ٻ ٲح٭ ٞٗبٮڃت ضا زض اذتڃبض ٢طاض ٲځ زټس- 2

 اضتجبَځ ٸ قج٧ٻ ټبڀ ٲزبظڀ ًٞبټبڀ َطڂ١ اظ ٞطټٷ٫ځ ثڃٵ ٲٷبؾجبت ٸ تجبزلات ٪ؿتطـ- 3

 اظ اټٳڃت اٸ٢بت ٞطاٚت آ٪بټځ ؾُح اٞعاڂف ٸ ٸاَلأ ضؾبٶځ تجٯڃٛبتځ ٞٗبٮڃتٽبڀ ٪ؿتطـ ٸ تٹؾٗٻ- 4

  ٞطاٚتځ رسڂس اضائٻ ڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٸ ٞطاٚتځ ثطٶبٲٻ ټبڀ قسٴ ٲتٷٹٔ- 5

 ٸ رؿٳبٶځ زضؾلاٲت آٴ تأحڃط ٸ ٞطاٚت اٸ٢بت ٪صضاٴ تٯ٣ځ ٦طزٴ ٶڃبظ ٸ ربٲٗٻ آحبز آ٪بټځ ضٞتٵ ثبلا- 6

  ضٸاٶځ

 ضاڂبٶٻ)ٸاضتجبَځ آٲٹظقځ ٶٹڂٵ تؿٽڃلات ٸضؾبٶٻ ټب،تٹؾٗٻ ڀ اضتجبَبت ڀ ظڂطؾبذتٽب،٪ؿتطـ تٹؾٗٻ- 7

 (. ..ٸاڂٷتطٶت ٸ

 زض زؾتطؼ ثٹزٴ قرهڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٲصټجځ زض ٲؿبرس- 8

 اٞعاڂف ٶٽبز ټبڀ ټٳ٧بض ٸ پكتڃجبٴ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ- 9

 رٹاٶبٴ اڂطاٶځ ٲٯځ ٸ زڂٷځ ٚٷځ ټٹڂت ٸ ٞطټٷ٩- 10

 ضؾٳځ ٲٯځ ٸ اؾٷبز زض ٸڀ، ٲٗٷٹڀ ٸ ڀ ٲبزڀ ت٧بٲ٭ ټٳٻ ربٶجٻ ٸ اٶؿبٴ ٸالاڀ ربڂ٫بٺ ثط تأ٦ڃس- 11

 . . ؾبٮٻ ٸ ثڃؿت چكٱ اٶساظ ؾٷس اؾبؾځ، رٳٯٻ ٢بٶٹٴ اظ اڂطاٴ اؾلاٲځ رٳٽٹضڀ

 ٦كٹض رٹاٴ رٳٗڃت ثبلاڀ ٶؿجت- 12

 ٸ  تٟطڂحځ ٞطټٷ٫ځ، ًٞبټبڀ ٸ ٞطټٷ٫ؿطاټب ٪ؿتطـ رٳٯٻ اظ ٞطاٚتځ رسڂس ٸٲ٧بٶٽبڀ ثؿتطټب اڂزبز- 13

 اضزٸ٪بټځ

 ٞطاٚتځ اٲ٧بٶبت اظ اؾتٟبزٺ ثطاڀ رٹاٶبٴ آؾبٴ زؾتطؾځ اٲ٧بٴ اٞعاڂف-14
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 :چبلص ّب ٍ تٌگٌب ّبی اسبسی-3-8

 اڂطاٶځ ٸ اؾلاٲځ ثب ٞطټٷ٩ ٲٷُج١ تئٹضڂ٥ ٲجبٶځ ٣ٞساٴ

 ؾڃبؾت٫صاضڀ، ثطٶبٲٻ ضڂعڀ، اظ اٖٱ ٞطاٚت اٸ٢بت ثٻ ٪صضاٴ ٲطثٹٌ اٲٹض زض ٖبٮڃٻ ٲسڂطڂت ٶٓبٰ يٗٝ

 ٶٓبضت ٸ ارطا ټٳبټٷ٫ځ،

 ٞطاٚت ٲڃبٴ ٦بٶٹٴ ټب اٸ٢بت ثٻ ٪صضاٴ ٲطثٹٌ ٞٗبٮڃتٽبڀ ٶجٹزٴ ض٢بثتځ

 رٹاٶبٴ ٶڃبظټبڀ ثب ٞطاٚتځ ٲتٷبؾت ٲٷبثٕ ٸ اٲ٧بٶبت ٸ ٦ٳجٹز ٲبٮځ ٲٷبثٕ ٦ٳجٹز

  ٦كٹض ؾُح زض ًٞبټبڀ ٞطاٚتځ ٸ اٲ٧بٶبت ٶبٲٷبؾت تٹظڂٕ

 ٞطاٚت ثب تٹرٻ ثٻ ضقس ؾطڂٕ ٶڃبظ ٲربَجبٴ اٸ٢بت ٦ٷسنٷٗت ضقس ٸ ٶجٹزٴ ضٸظآٲس

  

 :تْذیذ ّب

 زٮڃ٭ ثٻ ذبٶٹازٺ ٶ٧طزٴ ٪صاضڀ ؾطٲبڂٻ ٸ ذبٶٹاض ؾجس زض ٞطاٚت اٸ٢بت اٖتجبضات ؾٽٱ ثٹزٴ پبڂڃٵ- 1

 رٹاٶبٴ ٞطاٚت اٸ٢بت زض ا٢تهبزڀ ٲك٧لات

 ٲزبظڀ ٸ ضؾبٶٻ اڀ ًٞبټبڀ اظ َطڂ١ رٹاٶبٴ ٞطاٚت اٸ٢بت ٪صضاٴ ٶٳٹزٴ ٚٯجٻ- 2

 ٞطاٚت اٸ٢بت ٪صضاٴ ٞطزڀ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ اؾتٟبزٺ ثٻ رٹاٶبٴ ٪طاڂف اٞعاڂف- 3

 ثب ثعض٪ؿبلاٴ ٲ٣بڂؿٻ زض رٹاٶبٴ ثڃ٧بضڀ ٶطخ ثٹزٴ ثبلا- 4

 ارتٳبٖځ ضٞبٺ ؾُح ٶؿجځ ثٹزٴ پبڂڃٵ- 5

 ضٸاٶځ اٞعاڂف ؾلاٲت ٸ ثٽطٺ ٸضڀ زض ٞطاٚت اٸ٢بت تأحڃط ربٲٗٻ اظ ٸ ذبٶٹازٺ آ٪بټځ ؾُح ثٹزٴ پبڂڃٵ- 6

 رٹاٶبٴ

   ٞطاٚت اٸ٢بت ثٻ ٲطثٹٌ پػٸټكځ ټبڀ زازٺ ٸ اَلاٖبت تٳط٦ع ٣ٞساٴ- 7

  ٞطاٚت ڀ اٸ٢بت ٸڂػٺ ټبڀ ثطٶبٲٻ ٲؿتٳط اضظقڃبثځ ٸ پبڂف ٣ٞساٴ- 8

   زض ؾُٹح ٲحٯځ ٸ ٲٷ٣ُٻ اڀ ٲٷبؾت ٦بٮجسڀ ضڂعڀ ثطٶبٲٻ ٖسٰ- 9

   ٞطاٚت اڂبٰ ٞٗبٮڃتٽبڀ ثطاڀ رٹاٶبٴ ٖلاڂ١ ٸ ټب اٶ٫ڃعٺ ت٧ٟڃ٥ ٖسٰ- 10

   ٞطاٚتځ اٲ٧بٶبت ٪طاٶځ ٸ ٲطزٰ ٲبٮځ ٲحسٸزڂت- 11

   ٞطاٚت اٸ٢بت ٲسڂطڂت زض ذبٶٹازٺ ٶٽبز ٶبتٹاٶځ- 12

  ثعض٪ؿبلاٴ ثب ٲ٣بڂؿٻ زض رٹاٶبٴ ٞطاٚتځ ٞطنت ثٹزٴ ثبلا- 13

 ټٳبټٷ٩ ٶجٹزٴ ٖٷبنط ٞٗب٬ زض ٲؿبرس زض ضاؾتبڀ اضائٻ ڀ ثطٶبٲٻ اڀ ٸاحس ٸ ٸرٹز ٲٹاظڀ ٦بضڀ- 14

 آؾڃت پصڂط ثٹزٴ ٲٷب١َ ٲحطٸٰ ٸ ٲطظڀ زض ٲ٣بث٭ تٽبرٱ ٞطټٷ٫ځ-15 
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 فصل سَم
 هجبًی، اصَل ٍ سیبست ّب
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 اصَل ٍ سیبست ّبی حبکن ثش ثشًبهِ ّبی اٍقبت فشاغت کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ 

اٸ٢بت ٞطاٚت ثرف رساڂځ ٶبپصڂط ظٶس٪ځ اٶؿبٴ، ثرهٹل ظٶس٪ځ اٶؿبٴ اٲطٸظڀ اؾت ٦ٻ ٪صضاٶسٴ آٴ، ټٱ 

ٲځ تٹاٶس ثبٖج ؾلاٲت، ضقس، ٦ٳب٬ ٸ تط٢ځ ٞطز ٪طزز ٸ ټٱ ٲځ تٹاٶس ٲٹرت ٦ٷسڀ حط٦ت ٸ ڂب اٶحطاٜ ٸ 

ٮصا ثط ٸاٮسڂٵ، ٲؿئٹٮڃٵ تٗٯڃٱ ٸ . اٶحُبٌ قٹز ٸ اڂٵ تأحڃط زض ٪طٸ ٦ڃٟڃت ؾپطڀ ٶٳٹزٴ اٸ٢بت ٞطاٚت ٲځ ثبقس

 نحڃح ٸ ؾبٮٱ ٲٹرجبت ضقس ٸ تط٢ځ ضا زض اڂٵ ٞطنت ثٻ  ڀتطثڃت ٸ ٲتٹٮڃبٴ اٸ٢بت ٞطاٚت اؾت ٦ٻ ثب ثطٶبٲٻ

ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٦كٹض ثب ٖٷبڂت ثٻ ٸْبڂٝ شاتځ ذٹز ثٻ .زؾت آٲسٺ ٞطاټٱ آٸضٶس

اټساٜ ٸ ؾڃبؾت ټب،  انٹ٬، ٲٷٓٹض ؾبٲبٶسټځ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٲجبٶځ،

 :ضا ثٻ قطح شڂ٭ تسٸڂٵ ٶٳٹزٺ اؾتضاټ٧بضټب ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت 

 

 

هجبًی حبکن ثش اٍقبت فشاغت هخبعجبى کبًَى ّبی فشٌّگی ٌٍّشی هسبجذ  -3-1

ٲجبٶځ ثٻ آٴ زؾتٻ اظ  ٪عاضٺ ټبڂځ اَلا٠ ٲځ قٹز ٦ٻ ٶٓبٰ ٶبٲٻ ربٲٕ اٸ٢بت ٞطاٚت، ثٻ ٸڂػٺ اټساٜ، ضاټجطزټب ٸ 

 .ا٢ساٲبت ٲٷٹٌ ٸ ٲجتٷځ ثط آٶٽبؾت

 (ث٣طٺ/30-اٶځ ربٖ٭ ٞځ الاضو ذٯڃٟٻ)»ذلاٞٿ اٮٯّٽځ« زض ٲ٣ب٦ٰٳب٬ ٶٽبڂځ اٶؿبٴ  .1

قئٹٴ ، ٢ٹا ٸ اؾتٗسازټبڀ اٶؿبٴ اظ زڂس٪بٺ اؾلاٰ   .2

 ُٞطت ، ٣ٖ٭ ، اذتڃبض ، ٲؿئٹٮڃت اٶؿبٴ ، ٖٹاَٝ ، شٸ٠ ټٷطڀ ، حڃبت ارتٳبٖځ ، ثٔٗس ظڂؿتځ 

هفشٍضبت اػبػی، ثبٍسّب، اسصؽ ّب، آداة، الگَّبی سفتبسی »فشٌّگ ولیتی ٍاحذ ٍ هتؼبهل اص  .3

ِ داس ٍ دیشپب، ًوبدّب ٍ هلٌَػبت ِ ای» دس ػغَح « سیـ  .اػت« فشاهلی، هلی، ػوَهی، ًْبدی ٍ حشف

ثِ صًذگی فشدی ٍ ارتوبػی اًؼبى هؼٌب ٍ َّیت هی ثخـذ ٍ ؿىل دٌّذُ ٍ « سٍح ربهؼِ» فشٌّگ ثِ هخبثِ  .4

 .احشگزاس ثش رٌّیت ٍ گشایؾ ّبی افشاد ٍ ربهؼِ ٍ تؼییي وٌٌذُ سفتبس ػوَهی اػت

صى ٍ هشد فبسؽ اص رٌؼیت دس اهىبى وؼت اسصؽ ّب، یىؼبى ٍ داسای حمَق ٍ هؼئَلیت هتٌبػت ثب  .5

 .تفبٍت دس خلمت ّؼتٌذ ٍ ایي تفبٍت، ًـبى دٌّذُ ثشتشی یه رٌغ ثش رٌغ دیگش ًیؼت

خبًَادُ ٍاحذ ثٌیبدیي ربهؼِ، ثب َّیتی حمیمی ٍ هْن تشیي سوي دس فشٌّگ ػبصی ٍ اًتمبل فشٌّگ  .6

 .ربهؼِ اػت
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فغشت، لشآى ٍ ػتشت، ایوبى گشا، » . اٍلبت فشاغت وبًَى ّب هجتٌی ثش فشٌّگ اػلاهی ػول هی ًوبیذ .7

ِ صدا  اخلاق هحَس، خشدگشا، توذى ػبص، پَیب، پبػخ گَی همتضیبت ٍ ًیبصّبی صهبًِ، ثذػت ػتیض ٍ خشاف

 .«ػت

اًؼبى داسای فغشت خذایی، هٌضلت خلیفِ اللْی، وشاهت ٍ ػجَدیت ثَدُ ٍ داسای تىلیف، ثشخَسداس اص  .8

 .حمَق هـشٍع ٍ آصادی ٍ اختیبس هجتٌی ثش هؼئَلیت دس ثشاثش خذاًٍذ اػت

احىبم اػلام ًبة هحوذی، تَحیذ، ػذل، هؼبد، »هحَس فشٌّگ ػبصی هغلَة ٍ حبون ثش اٍلبت فشاغت  .9

 .اػت« ًجَت، اهبهت، ٍلایت ٍ اًتظبس هٌزی

سٍحبًیت ٍ ًْبد حَصُ ػلویِ دس حفظ، اكلاح ٍ استمبی فشٌّگ اػلاهی ثب اػتفبدُ اص ظشفیت اٍلبت  .10

 فشاغت داسای ًمؾ اكلی هی ثبؿٌذ

فؼبلیت ّبی اٍلبت فشاغت دس فشٌّگ اػلاهی هجتٌی ثش ؿٌبخت، تشٍیذ ٍ ًْبدیٌِ وشدى فضبیل ٍ هىبسم  .11

 .اخلاق ٍ تضویِ اػت

ایشاًی حبكل تؼبهل فؼبل ٍ ػبصًذُ اػلام ثب توذى تبسیخی ایشاى اػت ٍ َّیت - فشٌّگ اػلاهی .12

 .ایشاًی دسّن تٌیذُ، یىپبسچِ ٍ تفىیه ًبپزیش اػت- اػلاهی

ِ ػٌَاى ثخـی اص هیشاث فشٌّگی دس چبسچَة فشٌّگ  .13 تٌَع ٍ تفبٍت ّبی فشٌّگی الَام ایشاًی ث

 .ایشاًی، اهشی عجیؼی ٍ پزیشفتِ ؿذُ اػت- اػلاهی

 .ّذایت ٍ سّجشی فشٌّگی اص ؿئَى اكلی ٍلایت فمیِ اػت .14

تْبرن فشٌّگی ٍ رٌگ ًشم ٍ همبثلِ ثب آى اص هْن تشیي هؼبئل فشٌّگی اػت وِ دس فؼبلیت ّبی فشاغتی  .15

 .وبًَى ّب تَرِ هی ؿَد

 

کبًَى ّبی فشٌّگی ٌٍّشی هسبجذ  اصَل حبکن ثش اٍقبت فشاغت-3-2

ُ ّبیی اعلاق هی ؿَد وِ ثش ول فشآیٌذ ػبهبًذّی فؼبلیت ّبی فشاغتی وبًَى ّب اص هَرَد ثِ  اكَل ثِ گضاس

 .هغلَة حبون ّؼتٌذ ٍ تحَل دس چبسچَة ایي اكَل اًزبم هی پزیشد
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 اصَل(الف

 (ٔ)ٲحٹض ٢طاضزازٴ ٢طآٴ ٸ ؾڃطٺ ٸ ؾٷت ٲٗهٹٲڃٵ ان٭  .1

 ـ٪طاڂځ اؾلاٲځ ان٭ زڂٵ ٲساضڀ  .2 ٸ اضظ

 اٶؿبٴ ثب تٹرٻ ثٻ ٲ٣بٴ ذٯڃٟٻ اٮٯٽځ اٸ٦ٳب٬ ٶٽبڂځ اٶؿبٴ ان٭ تطثڃت ٲتٗبٮځ  .3

  ت٣سٰ تع٦ڃٻ ثط تٗٯڃٱ ٸ تٗٳڃٱ تطثڃت زڂٷځ ثٻ ٲربَجبٴ ان٭ .4

 ان٭ تجٗڃت اظ ان٭ ٸلاڂت ٣ٞڃٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲحٹض ٦ٳب٬ اٶؿبٴ .5

 ان٭ اټتٳبٰ ثٻ تك٧ڃ٭ ربٲٗٻ اؾلاٲځ ثٻ ٖٷٹاٴ ثؿتط تح١٣ ٦ٳب٬ اٶؿبٴ .6

 ان٭ تٹرٻ ثٻ ٲحٹضڂت ٲؿزس ٸ ضٸح حب٦ٱ ثط آٴ .7

 حب٦ٳڃت انٹ٬ اٖت٣بزڀ، اح٧بٰ ٸ اذلا٠ اؾلاٲځ زض تٳبٲځ اثٗبز زاٶك٫بٺ .8

 تطثڃتځ زض ٦ٷبض ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ تٹرٻ ثٻ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ان٭ .9

  ټٳبټٷ٩ ٶٳٹزٴ ٲطارٕ ٸ ٲطا٦ع ؾڃبؾت٫صاضڀ زض تطثڃت ٶڃطٸڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀان٭ .10

  تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت ٲؿتٳط ثب ضٕٞ ٦بؾتځ ټبڀ ثطٶبٲٻ زض َٹ٬ ټط ؾب٬ ان٭ .11

  ضٖبڂت ٲ٣تًڃبت ظٲبٴ ٸٲ٧بٴ ٸقطاڂٍ ا٢ٯڃٳځان٭ .12

 ربٲٗٻ ذبٶٹازٺ ٸ ارتٳبٖځ ٸ قطاڂٍ ا٢تهبزڀ ٪طٞتٵ ٶٓط  ان٭ زض .13

 ٸ ٲطاح٭ ضقس ٸ ثٯٹ٘ (زذتط ٸ پؿط) تٹرٻ ثٻ ضٸاٶكٷبؾځ ٶٹرٹاٴ ، رٹاٴ ان٭ .14

  ٸ ارطائځ  تطثڃتځ اضظڂبثځ ٲؿتٳط ٸ انلاح ؾڃبؾت ټب، ثطٶبٲٻ ټب ٸ قڃٹٺ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ آٲٹظقځ،ان٭ .15

 تٷٹٔ تحط٤، ٲٽبضت آٲٹظڀ، ڂبثځ، ټٹڂت ٲٗٷٹڀ، تٗبٮځ ٲخ٭ ذبل رٹاٶبٴ ٶڃبظټبڀ ثٻ ان٭ تٹرٻ .16

 َٯجځ اؾت٣لا٬ ٸ ٸرٹز اثطاظ ٶٹرٹڂځ، َٯجځ،

 رٷؿڃتځ ٸ ٞطټٷ٫ځ،٢ٹٲځ تٟبٸتٽبڀ ثٻ ان٭ تٹرٻ .17

 ان٭ تٹرٽجٻ ٶڃبظټبڀ ذبل رٹاٶبٴ .18

 ان٭ ٦طاٲت اٶؿبٶځ ٸ ٖعت ٶٟؽ .19

 ان٭ ذطزٸضظڀ ٸ ٣ٖلاٶڃت .20

 ان٭  ضنس ، آڂٷسٺ ٶ٫طڀ ٸ آڂٷسٺ ٶ٫بضڀ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ .21

 ان٭ ؾطٲبڂٻ ٪صاضڀ ٲبزڀ ٸ ٲٗٷٹڀ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب .22

 ٞطاٚت اٸ٢بت اٮ٫ٹټبڀ ٶٹڂٵ اظ ٸ اؾتٟبزٺ ضٸظآٲس رٳٗځ، اٮ٫ٹټبڀ ٞٗب٬، اظ ان٭ اؾتٟبزٺ .23

 ؾب٬ اڂبٰ تٳبٰ ٞطاٚتځ ثٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ان٭ ٪ؿتطـ .24
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 ثشًبهِ سیضی هحتَا ٍ سٍضْب (ة

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثب اټساٜ ٸ چكٱ اٶساظڀ ٲكرم زض رٷجٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ پػٸټكځ رٽت اضت٣ب ثطٶبٲٻ ټبڀ  .1

اٖت٣بزڀ ، اذلا٢ځ ، ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ، ؾڃبؾځ ، ارتٳبٖځ ، ا٢تهبزڀ ٸ ظڂؿتځ 

ٶبؾت ثب ؾُٹح ٲربَجبٴ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ثبقس ٦ٻ ٲڃتٹاٴ ثٻ تطتڃت تٲحتٹا ثبڂؿتځ ٰ .2

 :شڂ٭ زؾتٻ ثٷسڀ ٦طز

ؾُٹح ٲربَجبٴ ٲٷُج١ ثب ٸيٗڃت ؾٷځ آٶٽب (اٮٝ 

. ثبڂؿتځ ٲٹضز تٹرٻ ٸ پصڂطـ ٢طاض ٪ڃطٶس ٸ ٲربَجبٴ ٦بٶٹٴ ټب زض چٽبض ؾُح تٗطڂٝ قسٺ  -

  ؾب٬ 5 –( ؾب8٬ تب ٦4ٹز٦بٴ ) ٸ ؾطٸضڀ ؾڃبزتڀ زٸضٺ 

گزاس ثِ  ثلَؽ ثشای – ارتوبػی ؿذى وَدن – ًمؾ رٌؼیت – (هزوش ٍ هًَج)وؼت َّیت رٌؼی

 دختشاى، ٍ آهبدگی ثشای ثلَؽ ثش ای پؼشاى 

ثبصی وشدى ٍهبًٌذ گلی خَؿجَ ثَدى اص ٍیظگیْبی ثبسص ایي دٍسُ اػت وِ دس سؿذ ٍ تشثیت ًیض اص 

 وبفی اص ًظش ؿخلیتی هَسد احتشام لشاس گیشد  یثبیذ ثِ اًذاصُوَدن . اّویت اػلاهی ثشخَسداس اػت

ٍ هشوض تَرِ اػضبی خبًَادُ ثبؿذ اص ًظش اػلام دٍسُ ای اػت وِ وَدن هحَس تؼییي وٌٌذُ آى اػت 

 هغبثك خَاػتِ ّب ٍ ًیبصّبی عجیؼی وَدن (ثِ دٍس اص افشاط ٍ تفشیظ)ٍ پذسٍ هبدس ثبیذ تب حذ اهىبى

  .خَد سفتبسوٌٌذ
 

  ؾب٬ 5 – ( ؾب13٬ تب 9ٶٹرٹاٶبٴ  )(اَبٖت ٸ ٞطٲبٶجطزاضڀ )٦ڃبؾت ڀ زٸضٺ 

ارتٳبٖځ ٸ اَبٖت اظ پسض ٸ ٲبزض ثٻ زٶجب٬ ٦ؿت اؾت٣لا٬ اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ اڂٵ زٸضٺ -٦ؿت ټٹڂت زڂٷځ

 اؾت

زڂت اظ ٸڂػ٪ڃٽبڀ ؾٷڃٵ اڂٵ زٸضٺ ثڃبٴ أزض احبزڂج ڂبز قسٺ، اَبٖت، حطٜ قٷٹڀ ٸ ټٳچٷڃٵ تٗٯڃٱ ٸ ت

٦ٹز٤ زض اڂٵ زٸضٺ ٲُڃٕ پسض ٸٲبزض ٲځ قٹز ٸ ذٹز ضا ثڃكتط زض اذتڃبض آٶبٴ ٢طاضٲځ زټساٸ زض .قسٺ ثٹز

 .٦ٷس  پڃسا ٲځ ٸ ٞطٲبٶجطزاضڀ اَبٖت ڀاڂٵ زٸضٺ ثب تٹرٻ ثٻ ضقسڀ ٦ٻ پڃسا ٲځ ٦ٷسٸضٸحڃٻ

  ؾب٬  7 – ( ؾب20٬ تب 14ٶٹرٹاٶبٴ ) (زٸضٺ ٲكٹضت ٸټٳ٫طاڂځ)ٸظاضتڀ زٸضٺ 

 اظ پسض ٸ ٲبزض اٮ٫ٹ ٲځ ٪ڃطز ٸ زض ضٸاثٍ ثڃٵ ټٳؿبلاٴ ٶكبٴ –ټٹڂت ڂبثځ ڂب ق٧٭ ٪ڃطڀ ټٹڂت ٲخجت 

 .ا٪ط اٮ٫ٹڀ ٦ؿت قسٺ اظ پسض ٸ ٲبزض ٲخجت ثبقس؛ احط ٪صاض اؾت. ٲځ زټس 

ٸظڂط ثٹزٴ، ټٳطاڂځ ٸټٳطاټځ ثب پسضٸٲبزض، ڂبز٪ڃطڀ حلا٬ ٸ حطاٰ ٸ زقٳٵ ڂب زٸؾتځ ثب پسضٸ ٲبزض اظ 

زض اڂٵ زٸضٺ ټط٦ؽ ثٷب ثٻ ؾٷت اٮٽځ ثبڂس ٲؿئٹٮڃت ٦بضټبڀ . ذهٹنڃبت ٦ٹز٤ ش٦ط قسٺ اؾت

ذٹڂف ضا ثپصڂطز ظڂطا آ٪بټځ ڂبٞتٵ ثٻ حلا٬ ٸ حطاٰ اؾت ٸ ثطاڀ اٖٳب٬ اٸ حٹاة ٸ رعا زض ٶٓط ٪طٞتٻ 

 .ٲځ قٹز

  ؾب٬  9 – ( ؾب30٬ تب 21رٹاٴ ) ڀ تخجڃت ټٹڂتزٸضٺ 

 . ټٹڂت ٦بٲ٭ ٸ زض ٶٽبڂت ثٻ تخجڃت ټٹڂت ٲځ ضؾس- ٦ؿت تزطثٻ-  قٷبذت اظذٹز–ٞطز ثٻ ثٯٹ٘ ٧ٞطڀ 
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 (ؾبذتبض ؾبظڀ)(ٲربَت ٖبٰ)ثعض٪ؿب٬ 

ٞطز ثٻ زٶجب٬ تخجڃت ٲٹ٢ٗڃت قرهځ زض ٦بض ٸ ظٶس٪ځ ،اظزٸاد ، ٸ اٶت٣ب٬ تزطثڃبت ٶٹرٹاٶځ ٸ رٹاٶځ 

 .ذٹز ثٻ  ٞطظٶساٴ ٲځ ثبقس

. ٦بٶٹٴ ټب ثٻ نٹضت ترههځ ثٻ ٲ٣ٹلات پڃف ضٸڀ ٲربَجبٴ زض ؾُح چٽبض٪بٶٻ ثپطزاظٶس - 

ټط ٲربَت پطٸٶسٺ اڀ زاقتٻ ثبقٷس ٸ ثُٹض ٲكرم ٲطاح٭ ضقس ٸ تطثڃت اٸ زض ڂ٥ ٲؿڃط - 

. ٲكرهخجت ٸ يجٍ ٪طزز 

ٲربَجبٴ ټط زٸضٺ ثبڂؿتځ ٲؿئٹ٬ ٲكرهځ زاقتٻ ثبقٷس ٦ٻ ثب ضٸاٶكٷبؾځ ٸ انٹ٬ تطثڃت آٴ زٸضٺ - 

 .آقٷبڂځ زاقتٻ ثبقس 

ٲربَجبٴ ٦بٶٹٴ ټب ثبڂؿتځ ثطحؿت اؾتٗساز ، ؾٵ ٸ ؾب٬ ، ضٸحڃبت ٸ ٖلا٢ٳٷسڀ ټبڂكبٴ ٪طٸٺ ثٷسڀ - 

. ٖٯٳځ قٹٶس 

 ٸ ث٧بض٪ڃطڀ ازثڃبت ټط زٸضٺ لاظٰ ٲځ چٽطٺ ثٻ چٽطٺز٢ڃ١ ڀ ثطاڀ ٪طٸٺ ثٷسڀ ٖٯٳځ ٶڃبظ ثٻ ٲهبحجٻ - 

. ثبقس 
 

ٲحتٹا ثبڂؿتځ ثٻ ٪ٹٶٻ اڀ ثٻ ٲربَجبٴ اضائٻ ٪طزز ٦ٻ ٲربَجبٴ ټط زٸضٺ احؿبؼ اضظقٳٷسڀ ذبنځ زض  .3

 ٲحتٹا ثُٹض .ٶسٴز ٸ ٲ٣بٸٲت ٤ٴربٲٗٻ زاقتٻ ثبقس ٸ زض ثطاثط اضظقٽبڀ ٦بشة ٸ يس ٞطټٷ٫ځ ثبڂؿت

 .ٶڃبظټبڀ ٲربَجبٴ زض ظٲڃٷٻ ټبڀ پڃف ضٸ ثبقسڀ  ثبڂؿتځ پبؾر٫ٹڀ ٦ٯڃٻ ٸايح

ضٸقٽبڀ آٲٹظقځ ، ٞطټٷ٫ځ ، تطثڃتځ ، پطٸضقځ ثبڂؿتځ ٲتٷبؾت ثب اٲ٧بٶبت ٸ ٲ٣تًڃبت ٲحڃٍ ، ٶٹٔ ٸ  .4

ؾُح ٶڃبظټب ، ٖلاڂ١ ٸ اؾتٗسازټبڀ ٲربَجبٴ ثبقس ٸ قڃٹٺ ټبڀ ارطاڂځ ٸ آٲٹظقځ ٸ ٲطثڃبٴ ٸ ٲؿئٹٮڃٵ ، 

 .ًٞبڀ ٦بٶٹٴ ، ٲؿبئ٭ ٸ اثعاضٲتٷٹٔ ٸ ٲٷُٗٝ ثبقٷس 

 

اٸ٢بت ٞطاٚت ٦ٻ ضقس ټٳٻ ڀ ثطٶبٲٻ ټبثط ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس ٲٹْٟٷس ثب ضٖبڂت انٹ٬ اح٧بٰ 

ربٶجٻ ٸ ټٳبټٷ٩ ضا زض ثط زاضز ثب اؾتٟبزٺ اظ اٲ٧بٶبت ضؾبٶٻ اڀ ، رٯؿبت ٲكٹضتځ ثب اٸٮڃبء ٲربَجبٴ ٸ ٞٗب٬ ٦طزٴ 

 ٶ٣ف ذبٶٹازٺ ٸ ثب اضت٣بء ٦ڃٟځ ٲطثڃبٴ ٸ ٲؿئٹلاٴ ٦بٶٹٴ ټب زض ظٲڃٷٻ ټبڂپڃكطٸ زض ٞطاڂٷس ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ، ؾبٲبٶسټځ

 .ٲحتٹا ٸ ث٧بض ٪ڃطڀ قڃٹٺ ټب ٸ ضٸقٽب زذڃ٭ ٪طزٶس 

ڀ اؾتٟبزٺ قٹز ٦ٻ ٲت٧ځ ثط ڀ ثبڂس اظ قڃٹٺ ټب ٸ تطثڃتځ ٞطټٷ٫ځ،  پطٸضقځ، ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځڀزض تٷٓڃٱ ٲحتٹا

ڀ پطٸضـ ٢ٹٺ ڀ ٲكبض٦ت ٞٗب٬ ٲربَجبٴ زض ٦بضټب ٸ ثطٶبٲٻ ټب ثبقس ٸ ثسڂٵ ق٧٭ ٞطنت اثطاظ ٸرٹز ٸظٲڃٷٻ 

 . زض آٶٽب ٞطاټٱ ٪طزز (٦بزض ؾبظڀ)ت٧ٟط ، اثت٧بض ٸ ذلا٢ڃت 

 

: هشثیبى ٍ هطبٍساى کبًَى ّب (ج

. ث٧بض٪ڃطڀ ٲطثڃبٴ ٲؿتٯعٰ احطاظ قبڂؿت٫ځ ټبڀ اذلا٢ځ ، اڂٳبٶځ ، ٲؿزسڀ ثٹزٴ ٸ ترههځ ثٹزٴ ٲځ ثبقس - 1
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ٲكبٸضاٴ ٦ٻ ثبڂؿتځ ٲكبٸضٺ ټبڀ اذلا٢ځ ، تطثڃتځ ، ذبٶٹاز٪ځ ٸ تحهڃٯځ ثٻ ٲربَجبٴ ثسټٷس ثبڂس اظ قبڂؿت٫ځ - 2

. ټبڀ لاظٰ ثطذٹضزاض ثبقٷس 

ٞطټٷ٩ ٲؿزسڀ قسٴ ٸ ٲؿزسڀ ٲبٶسٴ ٸ تطثڃت ٲؿزسڀ ڂبٞتٵ ثبڂؿتځ رعء لاڂٷ٥ٟ ٲطثڃبٴ ٸ ٲكبٸضاٴ ثبقس  - 3
 

 

تطکیلات ستبد کبًَى ّب ٍ اٍقبت فشاغت دس هسبجذ   (د

. تك٧ڃلات ٦بٶٹٴ ټب ثبڂؿتځ زض ٖڃٵ ؾبز٪ځ اظ ٲٹاضز شڂ٭ ثطذٹضزاض ثبقس 

.  ٸ تٹاٶٳٷسڀ ترههځ ثطذٹضزاض ثبقس اڂځاظ٦بض .1

 .ٲؿئٹٮڃت ټب ٸ حسٸز ٸْبڂٝ اٞطاز ضٸقٵ ٸ ثسڂٽځ ثبقس  .2

 . ٸ ثب ٲحٹضڂت ضٸحبٶځ ٲؿزس ٞٗب٬ ثبقس ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴاَب٠ ٧ٞط ٦بٶٹٴ ظڂط ٶٓط  .3

 .يٹاثٍ ٦بض زض ٦بٶٹٴ ٸ ضٖبڂت ٦بٲ٭ قطاڂٍ اڂٳبٶځ ٸ اذلا٢ځ ٦بزض ٦بٶٹٴ ثبڂس ٲكرم ثبقس  .4

 .٦بضټب ٸ ٲؿئٹٮڃت ټب ثط اؾبؼ ترهم ت٣ؿڃٱ ٪طزز  .5

 .ٶٹٔ ضٸاثٍ ٧ٞطڀ ، ٞطټٷ٫ڃٹ اذلا٢ځ ٦بزضثطاڀ ٲربَجبٴ اٮ٫ٹ ثٹزٺ ٸ ثبڂؿتځ ز٢ت لاظٰ ثٗٳ٭ آڂس .6

 

: سیض هَضَػبت   (ُ

ٸ ثٽطٺ  (ٔ)تٹرٻ ثٻ ٞٽٱ ٢طآٴ ٸ ٦بضثطزڀ ٦طزٴ آٴ زض ٲتٵ ظٶس٪ځ ٲربَجبٴ ٸ قٷبذت ٲٗهٹٲڃٵ  .1

. ٧ٞطڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲربَجبٴ ٲب ضا تك٧ڃ٭ زټس ڀ ٪ڃطڀ اظ ٲٗبضٜ آٶٽب ثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ قب٦ٯٻ 

تٹرٻ ثٻ تع٦ڃٻ ٸ تطثڃت زڂٷځ زض ٲؿبرس ٸ اڂزبز اضتجبٌ نحڃح ٸ ٲؿتٳط ثڃٵ ٲؿزس ٸ ذبٶٻ زض رٽت  .2

تطثڃت زڂٷځ ٸ اذلا٢ځ ٸ رٯٹ٪ڃطڀ اظ ثځ احط قسٴ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټط ٦ساٰ  

تٹرٻ ثٻ ٪طزـ ٖٯٳځ ، ٪ٟت٫ٹڀ ٖٯٳځ ٸ ت٣ٹڂت ثڃٷف زڂٷځ ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ پطٸضقځ   .3

ٶٹٖځ ٖبٲ٭ رصة ٲربَجبٴ ٲب زض ٖطنٻ ټبڀ ٪ٹٶب٪ٹٴ ٸ ٶڃبظټبڀ پڃف ٺ ٶٽبزټبڀ ٞٗب٬ ٦ٻ ةڀ ٦ٯڃٻ  .4

. ضٸڀ آٶٽب ټؿتٷس ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ، زٖٹت ثٻ ټٳ٧بضڀ ، ټٳبټٷ٫ځ ٸ اڂزبز ٸحست ضٸڂٻ ٢طاض ٪ڃطٶس 

ازاٲٻ زاقتٻ ثبقس ٸ  ( ٸظاضت ٸ ٖجبزت– ٦ڃبؾت –ؾڃبزت )تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت زڂٷځ زض َٹ٬ چٽبض زٸضٺ  .5

  ڀ تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت اٲڃٷځ زض اٞطاز ٲكرم ٸ ازاٲٻڀ آٲٹظـ ټبڀ ذبٶٻ ٸ ذبٶٹازٺ اضظقڃبثځ ٪طزز ٸ پبڂٻ 

 .آٴ ثٻ نٹضت ٖٯٳځ پڃ٫ڃطڀ قٹز

حؿبؾڃت ټب ٸ ذهٹنڃبت ٞطټٷ٫ځ ، ٸڂػ٪ځ ټبڀ ا٢ٯڃٳځ ٸ ٲٷ٣ُٻ اڀ ، اٸٮٹڂت ثٷسڀ ٶڃبظټبڀ ٲربَجبٴ  .6

. اظ رٳٯٻ پبضاٲتطټبڀ ٲُطح زضضٖبڂت ٲ٣تًڃبت ظٲبٶځ ، ٲ٧بٶځ ٸ ا٢ٯڃٳځ اؾت 

ضقس تٹاٶبڂځ ټبڀ ڂبز٪ڃطڀ ،٣ٖٯځ ،ثسٶځ ،زڂٷځ ، ٖجبزڀ ، اذلا٢ځ ٲٷُج١ ثب ٲطاح٭ ضقس ٸ ثٯٹ٘ ٶٹٔ  .7

ٲُبٮٗٻ ٸ ثُٹض ٲكرم تٗطڂٝ ٸ ثط اؾبؼ زٸضٺ ټبڀ ؾڃبزت ، ٦ڃبؾت ، ٸظاضت  (زذتط ٸ پؿط)رٷؿڃت 

.  ٦بضثطزڀ پڃسا ٶٳبڂس  ڀٸ ٖجبزت رٷجٻ
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زض َطاحځ ثطٶبٲٻ ټب ٸ ارطاڀ آٶٽب اٲط ٶٓبضت ٸ اضظقڃبثځ ثبڂؿتځ رسڀ ٪طٞتٻ قٹز ٸ ثب اضظڂبثځ نحڃح  .8

٢سٰ ټبڀ انلاح ٦بؾتځ ټب ٸ ضٕٞ ٶٹا٢م ثطزاقتٻ قٹز زض اضظقڃبثځ ٖلاٸٺ ثط ٲربَجبٴ ، ٸاٮسڂٵ آٶٽب ٸ 

 .٦بضقٷبؾبٴ ٸ ٲطثڃبٴ ٲُطح زض ارطاڀ َطح ټب ٸ ثطٶبٲٻ ټب ٲس ٶٓط ٲځ ثبقٷس 

 

کبًَى ّبی فشٌّگی ٌٍّشی هسبجذ سیبست ّبی کلاى ثشًبهِ ّبی اٍقبت فشاغت -3-3

ټٹڂت ثركځ ثٻ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶڃطٸڀ ٲحط٦ٻ ڀ ربٲٗٻ اؾلاٲځ ثب اؾتٟبزٺ اظ ًٞبڀ اٲٵ  .1

 ٲؿبرس

 ت٣ٹڂت ٞطټٷ٩ زڂٷځ ٸ اؾلاٲځ ثب تأ٦ڃس ثط ټٹڂت اؾلاٲځ ٸ اڂطاٶځ .2

 تأ٦ڃسثطت٣ٹڂت ٸتح٧ڃٱ اتحبزٲٯځ ٸاٶؿزبٰ اؾلاٲځ .3

 اڂزبز ظٲڃٷٻ ڀ قٷبؾبڂځ اؾتٗسازټبڀ ٶٽٟتٻ زض اٞطاز ٸ ثبٮٟٗ٭ ٦طزٴ آٶٽب .4

ت٣ٹڂت ضٸحڃٻ ڀ تٗبٸٴ ٸ ټٳ٧بضڀ زض ثڃٵ اٞطاز ٸ تلاـ زض رٽت ٞٗبٮڃت ټبڀ رٳٗځ ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ  .5

 (ٸٞب٠ ٲٯځ)ټسٜ ٲكتط٤ 

  ت٣ٹڂت ضٸحڃٻ ڀ رٽبزڀ ٲجتٷځ ثطٞطټٷ٩ ثؿڃزځ .6

 پطٸضـ اؾتٗسازټب، ٲٽبضتٽب ٸت٣ٹڂت ٞطټٷ٩ ٲُبٮٗٻ ٸپػٸټف .7

 تٹرٻ ثٻ ٶٽًت ٶطٰ اٞعاضڀ ٸ ٞطاټٱ ٦طزٴ ظٲڃٷٻ ڀ تٹٮڃس ٖٯٱ، تٹؾٍ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ .8

 پڃك٫ڃطڀ اظ ثطٸظ آؾڃت ټبڀ ارتٳبٖځ اظ َطڂ١ ت٣ٹڂت ثٷڃٻ ڀ اٖت٣بزڀ .9

 ٦ؿت ٲٽبضت ټبڀ ظٶس٪ځ زض رٽت پطٸضـ اؾتٗسازټب ، ٦بضآٞطڂٷځ ٸ ٲٽبضت آٲٹظڀ .10

 اڂزبز ظٲڃٷٻ ڀ تٟطڂح ٸ قبزڀ ؾبٮٱ زض ٲڃبٴ ٲربَجبٴ .11

 تزٯځ ثركځ ٸ ٶٽبزڂٷٻ ؾبظڀ ؾج٥ ظٶس٪ځ  اڂطاٶځ اؾلاٲځ  زض ٲڃبٴ ٲربَجبٴ .12

 

 اٍقبت فشاغت هسبجذ یاّذاف کلی حبکن ثش ثشًبهِ ّب-3-4

  ٖٯٳځ ، آٲٹظقځ ، ٞطټٷ٫ځ ، ټٷطڀ ، ارتٳبٖځ، ٶٓبٲځ ، ؾڃبؾځ ، ا٢تهبزڀ ٸ ظڂؿتځ ، اذلا٢ځ،اټساٜ اٖت٣بزڀ

 

: اټساٜ اٖت٣بزڀ (اٮٝ

 (ٔ)ت٣ٹڂت اڂٳبٴ ٸ اٖت٣بز ثٻ ٲجبٶځ اؾلاٲځ ٸ ثؿٍ ثڃٷف اٮٽځ ثط اؾبؼ ٢طآٴ ٦طڂٱ ٸ ؾٷت ٲٗهٹٲڃٵ .1

 ٲٓبټط آٶٽبڀ ٲجبضظٺ ثب ٦ٟط ٸ قط٤ ٸ ٶٟب٠ ٸ ټٳٻ ڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .2

 

: اټساٜ اذلا٢ځ(ة

 ثطاڀ ذٹزقٷبؾځ ثٻ ٲٷٓٹض ذساقٷبؾځ  ،اڂزبز ظٲڃٷٻ .1

قٷبذت ، پطٸضـ ٸ ټساڂت اؾتٗسازټبڀ اذلا٢ځ اٞطاز زض رٽت اٖتلاڀ ٞطز ٸ ربٲٗٻ  .2
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تع٦ڃٻ ٸتٽصڂت ٶٟٹؼ ٸ ضقس ًٞبئ٭ ٸ ٲ٧بضٰ اذلا٢ځ ثط اؾبؼ اڂٳبٴ ثٻ ذسا ٸ ت٣ٹاڀ اؾلاٲځ  .3

تٗجس آ٪بټبٶٻ ، ڂبز ذسا ٸ اٮتعاٰ ٖٳٯځ ثٻ اح٧بٰ ٸ آزاة اؾلاٲځ ڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .4

اٖتٳبز ثٻ ٶٟؽ ، اؾت٣لا٬ قرهڃت  ڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .5

ت٣ٹڂت احؿبؼ ٦طاٲت اذلا٢ځ ٸ ثطاٶ٫ڃرتٵ ٖعت ٶٟؽ  .6

ٶٓٱ ٸ اٶًجبٌ ڀ تٗسڂ٭ ٖٹاَٝ ٸ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .7

 

: اټساٜ ٖٯٳځ آٲٹظقځ(د

ٲُبٮٗٻ ، ثطضؾځ ،تٗٳ١ ، تح٣ڃ١ ، ٶ٣بزڀ ٸ اثت٧بض زضتٳبٰ ض، ح٣ڃ٣ت رٹڂځ ، ت٣ٗ٭ ٸ ت٥ٟ ڀت٣ٹڂت ضٸحڃٻ .1

ظٲڃٷٻ ټبڀ اؾلاٲځ ٞطټٷ٫ځ ٖٯٳځ  

 ٲٷبؾت ثطاڀ آٴڀ تٗٯڃٱ ٸ تٗٯٱ ٸ تطثڃت ٲؿتٳط ٸ تأٲڃٵ ظٲڃٷٻ ڀ ت٣ٹڂت ضٸحڃٻ  .2

قٷبذت اؾطاض رٽبٴ آٞطڂٷف ٸ ٢ٹاٶڃٵ َجڃٗت ثٻ ٖٷٹاٴ آڂبت ٸ ثڃٷبت اٮٽځ ثٻ ٲٷٓٹض پڃكجطز زاٶف ٸ  .3

 ٲٗطٞت ٸ اؾتٟبزٺ اظ ٖٯٹٰ ٸ ٞٷٹٴ ٸ تزبضة ثكطڀ

 آٲٹظـ ٞٷٹٴ ٸ ٲٽبضت ټبڀ ٲٹضز ٶڃبظ ٞطز ٸ ربٲٗٻ .4

 

اټساٜ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ (ز

قٷبؾبٶسٴ تبضڂد ٸ ٞطټٷ٩ ٸتٳسٴ اؾلاٰ ، اڂطاٴ ٸ ٦كٹضټبڀ زڂ٫ط  .1

قٷبؾبٶسٴ ٞطټٷ٩ ٸ آزاة ٸ ؾٷٵ ٲُٯٹة ربٲٗٻ اؾلاٲځ اڂطاٴ ٸ ٲجبضظٺ رسڀ ثب ؾٷت ٸ ضؾٹٰ ٲٷحُٻ ٸ  .2

 ذطاٞځ

 حّٟ ٲڃطاث ټٷطڀ ٸ تبضڂرځڀ قٷبؾبٶسٴ ټٷط اؾلاٲځ ٸ ٲتٗبٮځ ٸ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .3

 قٷبؾبٶسٴ ظڂجبڂځ ټبڀ رٽبٴ آٞطڂٷف ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٓبټط رٳب٬ ٸ ٦ٳب٬ اٮٽځ .4

 قٷبذت ، پطٸضـ ٸ ټساڂت شٸ٠ ٸ اؾتٗسازټبڀ ټٷطڀ ٸ ظڂجب قٷبؾځ .5
 

اټساٜ ارتٳبٖځ (ٺ

ح٣ٹ٠ ٸ اذلا٠ ڀ پبؾساضڀ اظ٢ساؾت ٸ اؾتٳطاضڀ ثٷڃبٴ ٸ ضٸاثٍ ذبٶٹازٺ ثط پبڂٻ ڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .1

اؾلاٲځ 

  تح١٣ ثركڃسٴ ثٻ ٢ؿٍ ٸ ٲلاٮت ارتٳبٖځ ٸ ا٢تهبزڀ اؾلاٰ ٸ پبؾساضڀ اظ آٴ ڀپطٸضـ ضٸحڃٻ .2

 اذٹت اڂٳبٶځ ٸ تٗبٸٴ اؾلاٲځ ٸ ټٳجؿت٫ځ ٸ اٶؿزبٰ ٲٯځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٸ ت٣ٹڂت ٸ تح٧ڃٱ  ڀپطٸضـ ضٸحڃٻ .3

 آٴ 

 ذڃط ذٹاټځ ٸ زٖٹت ثٻ ذڃط ، اٲط ثٻ ٲٗطٸٜ ٸ ٶٽځ اظ ٲٷ٧ط ثٻ ٖٷٹاٴ ٸْڃٟٻ ټٳ٫بٶځ ٸ  ڀپطٸضـ ضٸحڃٻ .4

 ٲت٣بث٭ 



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

69 
 

 احتطاٰ ثٻ ٢بٶٹٴ ٸ اٮتعاٰ ثٻ ضٖبڂت آٴڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .5

 ٶٓٱ زض ضٸاثٍ ٪طٸټځ ڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .6

تٳبٰ ثٻ اٲٹض ارتٳبٖځ ٸ ٲكبض٦ت زض ٞٗبٮڃت ټبڀ زڂٷځ ، ٞطټٷ٫ځ ٺٲؿئٹٮڃت پصڂطڀ ٸ اڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .7

 ٸ ارتٳبٖځ 

 تٹٮځ ٸ ثكطڀ ثط اؾبؼ تٗبٮڃٱ اؾلاٰڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .8

ٲ٣بٸٲت زض ثطاثط تجٯڃٛبت ؾٹء اظ َطڂ١ آ٪بټځ زازٴ زضؾت ٸ تأٲڃٵ ضقس ٸ اؾت٣لا٬ ڀ پطٸضـ ضٸحڃٻ  .9

 ٧ٞطڀ

 

 ساّجشدّبی ٍیژُ اٍقبت فشاغت-3-5

 ٶكبٌ اٞعاڂځ،اڂزبزٲٹد ٲخجت ٸټڃزبٴ آٞطڂٷځ ثطٶبٲٻ ټب .1

 ٪ؿتطـ ٦ٳځ،ټٳطاٺ ثباضت٣بڀ ٦ڃٟڃت پبڂ٫بٺ ټب .2

 اټتٳبٰ ثٻ ٶٹ٪طاڂځ ٸذلا٢ڃت زضثطٶبٲٻ ټب .3

 اؾتٟبزٺ ڀ حسا٦خطاظْطٞڃت ټب ٸاٲ٧بٶبت زضٸٴ ؾبظٲبٶځ .4

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاؾبؼ ٶڃبظټبڀ اؾتبٶځ ٸقٽطؾتبٶځ ٸضٖبڂت قبذم ټبڀ ثٹٲځ .5

 تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ ٲٷب١َ ٲحطٸٰ، ضٸؾتبڂځ ٸ ٖكبڂطڀ ٸ٦ٳتطثطذٹضزاضٸٖساٮت زضتٹظڂٕ اٲ٧بٶبت .6

ټٱ اٞعاڂځ ٲڃبٴ ٞٗبٮڃت پبڂ٫بٺ ټب ٸ ْطٞڃت ٲٹرٹز زض ٦بٶٹٴ ټب ٶٓڃط ٦تبثربٶٻ ټب، ٦بٶٹٴ ټبڀ ترههځ  .7

 ...ٸ

 الضاهبت تقَیت فؼبلیت ّبی فشاغتی کبًَى ّب- 3-6

 اظ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب اظ َطٜ زٸٮت (ٲبزڀ ٸ ٲٗٷٹڀ)تسٸڂٵ ثؿتٻ ټبڀ حٳبڂتځ -1

تسٸڂٵ ٸ ارطاڀ َطح آٲٹظقځ ٦بضقٷبؾځ اٸ٢بت ٞطاٚت زض ٦ٯڃٻ ؾُٹح ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب  -2

 ثٻ ٖٷٹاٴ َطح پڃٹؾت ٶٓبٰ ٶبٲٻ (ؾتبزٲط٦عڀ،اؾتبٶځ،قٽطؾتبٶځ ٸ ٦بٶٹٶځ)

ثٻ ٲٷٓٹض  (MIS)َطاحځ ٸ پڃبزٺ ؾبظڀ ؾبٲبٶٻ اڂٷتطٶتځ آؾٳبٶځ ټب ثط اؾبؼ ؾڃؿتٱ ٲسڂطڂت اَلاٖبت -3

زؾتڃبثځ ؾطڂٕ ٸ ز٢ڃ١ ثٻ ٸيٗڃت ٲٹرٹز ٸ اٖلاٰ ثطٶبٲٻ ټب رٽت زؾتڃبثځ ثٻ ٸيٕ ٲُٯٹة ٸ اڂزبز 

 اضتجبٌ زٸ َطٞٻ ٲڃبٴ ضزٺ ټبڀ ؾتبزڀ ٸ ٖٳٯڃبتځ اٸ٢بت ٞطاٚت

آٲٹظقځ، پػٸټكځ، ٞطټٷ٫ځ، ټٷطڀ،ٲبٮځ ٸ )ټٳبټٷ٫ځ ٦بٲ٭ ثرف ټبڀ ٲرتٯٝ ؾتبزڀ ٦بٶٹٴ ټب -4

 ٸ اڂزبز ټٱ اٞعاڂځ ٲڃبٴ ثركځ زض ٢بٮت ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت (پكتڃجبٶځ

 ثٻ ضٸظ آٸضڀ ؾطڂٕ ٢ٹاٶڃٵ،آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب ٸ َطح ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثب تٛڃڃطات ظٲبٶځ -5

ټٳطاټځ ٦بٲ٭ ٞطټٷ٩ ٸ اضقبز اؾلاٲځ زض ت٣ٹڂت ٸ پكتڃجبٶځ اظ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ  -6

 ټٷطڀ ٲؿبرس
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 فصل چْبسم
 ضیَُ ًبهِ ّبی اجشایی

 اٍقبت فشاغت کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ
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 آییي ًبهِ ًظبست ٍاسصیبثی ستبد ّبی استبًی اٍقبت فشاغت-4-1

زضضاؾتبڀ اضظڂبثځ ٸ ثطضؾځ ٶحٹٺ ٖٳٯ٧طز اٸ٢بت ٞطاٚت زثڃطذبٶٻ ټبڀ اؾتبٶځ ٸ قٷبؾبڂځ ٶ٣بٌ يٗٝ ٸ ٢ٹت ٞطاڂٷس 

ارطاڂځ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦ٳڃتٻ ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ ؾتبزٲط٦عڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ  ؾبظ ٸ ٦بض ٲكرم تك٧ڃ٭ 

 .ٲځ قٹز

  :اّذف

 اڂزبز ٸ ت٣ٹڂت اٶ٫ڃعٺ ٲڃبٴ ٲزطڂبٴ اؾتبٶځ -1

 پبڂف ٞٗبٮڃت ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ ثط اؾبؼ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټبڀ اثلاٚځ -2

 ثطضؾځ ٸ احهبڀ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ زض رٽت ا٢ساٲبت انلاحځ -3

 آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب ٸزؾتٹضاٮٗٳ٭ ټب يٹاثٍ ٸٲ٣طضات،  ٲهٹثبت،  ٶٓبضت ثطارطاڀ ز٢ڃ١ ٢ٹاٶڃٵ، -4

 :ضیَُ اجشا

 ٞٗب٬ ؾبظڀ ٦ٳڃتٻ ڀ ٶٓب ضت ٸ اضظڂبثځ زض ؾتبز ٲط٦عڀ ثٻ ٲؿئٹٮڃت ٦بضقٷبؼ اضظڂبثځ ٸ ٶٓبضت  -1

 اثلا٘ ٲلا٤ ټبڀ اضظڂبثځ ٞٗبٮڃت ټب ثٻ ؾتبزټبڀ اؾتبٶځ -2

 تٗطڂٝ ٪طٸٺ ټبڀ اضظڂبة رٽت حًٹض زض اؾتبٴ ټب ٸ ٲكبټسٺ ڀ ٦ڃٟځ ٞٗبٮڃت ټب -3

 (23پڃٹؾت قٳبضٺ )زض ٢بٮت ٞطٰ اضظڂبثځ ٦ٳځ (اَلاٖبت ٸ آٲبض)رٳٕ ثٷسڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ  -4

، ٪عاضـ (ثطضؾځ ٦ڃٟځ)ثطضؾځ ٶتبڂذ حبن٭ اظ ؾبٲبٶٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت آؾٳبٶځ ټب، حًٹض ٶبْطاٴ -5

 آٲبضڀ ٦ٳځ ٸ ضتجٽٕ ثٷسڀ ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ

 اٖلاٰ ٶٓط ٦ٳڃتٻ ڀ اضظڂبثځ ٸ ٲٗطٞځ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ ٸ اضائٻ ڀ پڃكٷٽبزات انلاحځ -6

  :ضشح ٍظبیف

 تسٸڂٵ ٸتهٹڂت قبذم ټب ٸ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ټبڀ لاظٰ ثطاڀ اضظڂبثځ ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ ٸ قٽطؾتبٶځ

 ثطضؾځ ٲٹاضز اضربٖځ ٸ ضؾڃس٪ځ ثٻ ق٧بڂبت

 ٲٗطٞځ ٦بٶٹٴ ټبڀ تٹاٶٳٷس زض حڃٵ ثبظزڂس ټبڀ ٶٓبضتځ رٽت حٳبڂت ټبڀ ٸڂػٺ

 تسٸڂٵ قڃٹٺ ٶبٲٻ ٞٗبٮڃت ٪طٸٺ ټبڀ اضظڂبثځ ٸ ٶٓبضت ؾتبز ٲط٦عڀ رٽت حًٹض ٸ اضظڂبثځ ؾتبز ټبڀ اؾتبٶځ

 ٲؿتٷس ؾبظڀ ثبظزڂس ټب ٲُبث١ آڂڃٵ ٶبٲٻ ٲؿتٷس ؾبظڀ

 :تشکیت کویتِ

 ٶٟط اظ اًٖبڀ ؾتبز ٲط٦عڀ ٲځ ثبقس ٦ٻ ثب تهٹڂت زض ؾتبز ٦2ٳڃتٻ ٲتك٧٭ اظ ٦بضقٷبؼ ٲؿئٹ٬ ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ ٸ 

 . ؾب٬ ثٻ ٞٗبٮڃت ٲځ پطزاظٶس1ٸ اثلا٘ زثڃط ؾتبز ٲط٦عڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٲست 
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 :هلاک ّبی اسصیبثی

 تح١ّ٣ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب ٸ قڃٹٺ ٶبٲٻ ټبڀ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚتٳط٦عڀ -1

 ٦ٳڃّت ٸ ٦ڃٟڃت تك٧ڃ٭ رٯؿبت ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت -2

 ضٸـ ٸ ٲڃعاٴ حٳبڂت ټب اظ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب -3

 قڃٹٺ ٸ ٦ڃٟڃت ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -4

 ٲڃعاٴ حجت پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض ؾبٲبٶٻ ڀ اڂٷتطٶتځ آؾٳبٶځ ټب -5

 ثط٪عاضڀ رٯؿبت تٹرڃٽځ ثٻ ٶٟط ؾبٖت -6

 قڃٹٺ ٸ ٲڃعاٴ ٞٗبٮڃت ټبڀ اَلأ ضؾبٶځ ٸ تجٯڃٛبتځ ؾتبز ټب -7

 (...٦تبثربٶٻ ٸ)اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٦بٶٹٴ ټب زض رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -8

 اثت٧بض، ذلا٢ڃت، ٶٹآٸضڀ ٸ تٹاٶبڂځ ح٭ ٲؿئٯٻ زض ؾتبز ټب -9

 حزٱ ٞٗبٮڃت ؾتبز ټب زض رٽت ثط ٶبٲٻ ضڂعڀ ٸاضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ت٣ؿڃٱ ثط ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ -10

اضائٻ ڀ ٪عاضـ تحٯڃٯځ ؾتبز اؾتبٴ اظ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ ا٢ساٲبت نٹضت ٪طٞتٻ ٸ اضائٻ ڀ پڃكٷٽبزٸ  -11

 (ضاټ٧بض ثطاڀ تجسڂ٭ ٢ٹت ټب ثٻ ٞطنتٽب ٸ ثطَطٜ ٶٳٹزٴ ٶ٣بٌ يٗٝ

 

 آییي ًبهِ ًظبست ٍ اسصیبثی، ستبد ّبی  ضْشستبًی اٍقبت فشاغت-4-2

ػتبد ّبی  اٍلبت فشاغت دس ؿْشػتبى ّب ثبصٍی اكلی دس تمَیت ٍ ّذایت فؼبلیت ّبی پبیگبُ ّبی فشاغتی 

وبًَى ّب هحؼَة هی ؿًَذ لزا ًظبست ٍ اسصیبثی ػولىشد ایي ػتبد ّب هی تَاًذ دس رْت تمَیت ػیؼتن ٍ 

 .ؿٌبػبیی ًمبط ضؼف دس اػتبى ّبی هختلف ووه ًوبیذ

 :اّذاف

 اڂزبز ٸ ت٣ٹڂت اٶ٫ڃعٺ ٲڃبٴ ٲزطڂبٴ قٽطؾتبٶځ .1

 پبڂف ٞٗبٮڃت ؾتبز ټبڀ قٽطؾتبٶځ ثط اؾبؼ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټبڀ اثلاٚځ .2

 ثطضؾځ ٸ احهبڀ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ زض رٽت ا٢ساٲبت انلاحځ .3

 :ضیَُ اجشا

 ٞٗب٬ ؾبظڀ ٦ٳڃتٻ ڀ ٶٓبضت ٸاضظڂبثځ زض ؾتبز اؾتبٴ ثٻ ٲؿئٹٮڃت ٦بضقٷبؼ اضظڂبثځ ٸ ٶٓبضت  .1
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 اثلا٘ ٲلا٤ ټبڀ اضظڂبثځ ٞٗبٮڃت ټب ثٻ ؾتبزټبڀ قٽطؾتبٶځ .2

 تٗطڂٝ ٪طٸٺ ټبڀ اضظڂبة رٽت حًٹض زض قٽطؾتبٴ ټب ٸ ٲكبټسٺ ڀ ٦ڃٟځ ٞٗبٮڃت ټب .3

 زض ٢بٮت ٞطٰ اضظڂبثځ ٦ٳځ (اَلاٖبت ٸ آٲبض)رٳٕ ثٷسڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ قٽطؾتبٴ ټب  .4

، ٪عاضـ آٲبضڀ (ثطضؾځ ٦ڃٟځ)ثطضؾځ ٶتبڂذ حبن٭ اظ ؾبٲبٶٻ ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت آؾٳبٶځ ټب، حًٹض ٶبْطاٴ .5

 ٦ٳځ ٸ ضتجٻ ثٷسڀ ؾتبز ټبڀ قٽطؾتبٶځ

اٖلاٰ ٶٓط ٦ٳڃتٻ ڀ اضظڂبثځ ٸ ٲٗطٞځ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ ٸ اضائٻ ڀ پڃكٷٽبزات انلاحځ ثٻ ؾتبز ټبڀ  .6

 قٽطؾتبٶځ

 :هلاک اسصیبثی

 تح١ّ٣ آڂڃٵ ٶبٲٻ ټب ٸ قڃٹٺ ٶبٲٻ ټبڀ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٲط٦عڀ -1

 ٦ٳڃّت ٸ ٦ڃٟڃت تك٧ڃ٭ رٯؿبت ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت -2

 قڃٹٺ ٸ ٦ڃٟڃت ٶٓبضت ٸ اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت -3

 ٲڃعاٴ حجت پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټب زض ؾبٲبٶٻ ڀ اڂٷتطٶتځ آؾٳبٶځ ټب -4

 ثط٪عاضڀ رٯؿبت تٹرڃٽځ ثٻ ٶٟط ؾبٖت -5

 قڃٹٺ ٸ ٲڃعاٴ ٞٗبٮڃت ټبڀ اَلأ ضؾبٶځ ٸ تجٯڃٛبتځ ؾتبز ټب -6

 اثت٧بض، ذلا٢ڃت، ٶٹآٸضڀ ٸ تٹاٶبڂځ ح٭ ٲؿئٯٻ زض ؾتبز ټب -7

 حزٱ ٞٗبٮڃت ؾتبز ټب زض رٽت ثط ٶبٲٻ ضڂعڀ ٸاضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ ت٣ؿڃٱ ثط ٲٷبثٕ اٶؿبٶځ -8

اضائٻ ڀ ٪عاضـ تحٯڃٯځ ؾتبز قٽطؾتبٴ اظ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ ا٢ساٲبت نٹضت ٪طٞتٻ ٸ اضائٻ ڀ  -9

رٽت اضؾب٬ ثٻ ؾتبز  (پڃكٷٽبزٸ ضاټ٧بض ثطاڀ تجسڂ٭ ٢ٹت ټب ثٻ ٞطنتٽب ٸ ثطَطٜ ٶٳٹزٴ ٶ٣بٌ يٗٝ

 ٲط٦عڀ
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 آییي ًبهِ ًظبست ٍ اسصیبثی پبیگبُ ّبی اٍقبت فشاغت-4-3

ٶٓبضت ثط ٞٗبٮڃت پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ڂ٧ځ اظ ٸْبڂٝ ؾتبز ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت زض اؾتبٴ ټب ٸ قٽطؾتبٴ  

 .ټبؾت ٦ٻ ثٻ ٲٷٓٹض قٷبؾبڂځ ٶ٣بٌ ٢ٹت ٸ يٗٝ ٸ ثطٶبٲٻ ضڂعڀ انلاحځ اٶزبٰ ٲځ قٹز

 :اّذاف

 ضنس ٞٗبٮڃت ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس زض اڂبٰ اٸ٢بت ٞطاٚت -1

 ؾُح ثٷسڀ ٸ ضتجٻ ثٷسڀ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚتځ -2

 ترهڃم ٲكٹ٠ ټب ثط اؾبؼ ٖٳٯ٧طز پبڂ٫بٺ ٞطاٚتځ -3

 :ضیَُ اجشا

 تك٧ڃ٭ ٦ٳڃتٻ ڀ اضظڂبثځ اٸ٢بت ٞطاٚت زض اؾتبٴ شڂ٭ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت  -1

آٲٹظـ اضظڂبثبٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ؾتبز ټبڀ قٽطؾتبٶځ ٸ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٗڃٵ ٸ تك٧ڃ٭ ٪طٸٺ ټبڀ  -2

 ٶٓبضتځ

  (15پڃٹؾت قٳبضٺ)ثبظزڂس اظ پبڂ٫بٺ ټبڀ آؾٳبٶځ ټب ٸ ت٧ٳڃ٭ ٞطٰ ټبڀ اضظڂبثځ تٹؾٍ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٲٗڃٵ -3

  (16پڃٹؾت قٳبضٺ  )ت٧ٳڃ٭ ٞطٰ ټبڀ اَلاٖبت آٲبضڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ حجت زض ؾبٲبٶٻ ڀ آؾٳبٶځ ټب -4

 رٳٕ آٸضڀ ٞطٰ ټب ٸ ٸضٸز اَلاٖبت زض ؾبٲبٶٻ ڀ اضظڂبثځ آؾٳبٶځ ټب -5

 تحٯڃ٭ اَلاٖبت، ضتجٻ ثٷسڀ ٸ نسٸض ٦بضٶبٲٻ ڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ -6

 ترهڃم اٖتجبضات ثط اؾبؼ اٲتڃبظ ٦ؿت قسٺ -7

 :هلاک ّبی اسصیبثی

اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ثب حًٹض اضظڂبثبٴ ؾتبز ثط اؾبؼ ٲلا٤ ټبڀ شڂ٭ زض ٢بٮت ٞطٰ ثبظزڂس ٸ 

 .اٶزبٰ ٲځ قٹز (15پڃٹؾت قٳبضٺ  )اضظڂبثځ پبڂ٫بٺ ټبڀ ٞطاٚت آؾٳبٶځ ټب

 :هٌبثغ اًسبًی : الف 

 .اؾتٟبزٺ اظ حجت ٶبٰ ٸ ت٧ٳڃ٭ ٞطٲٽبڀ ٲٷسضد زض ٶٓبٰ ٶبٲٻ اٸ٢بت ٞطاٚت  -1

 تك٧ڃ٭ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ ؾٹضاڀ ارطاڂځ ٸ آٲٹظقځ ٦بٶٹٴ ٸ ٲؿتٷسؾبظڀ نٹضت رٯؿبت  -2

 .ٶٓٱ ٸ اٶًجبٌ زض ارطاڀ ثطٶبٲٻ  -3

 .اضتجبٌ ٲؿتٳط ٲؿئٹ٬ پبڂ٫بٺ ثب زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ ٸ قط٦ت زض رٯؿبت اؾتبٶځ ٸ پبؾد ٪ٹڂځ ثٻ ٲٹ٢ٕ -4
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 .ٶحٹٺ اؾتٟبزٺ اظ ٶٓبٰ ٶبٲٻ ٸ ٞطٰ ټبڀ پڃكٷٽبزڀ ٲٷسضد  -5

 .ټٳبټٷ٫ځ ٲؿتٳط ثطٶبٲٻ ټبڀ ثب اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس  -6

 .ټٳ٫طاڂځ ٲٹحط ثب ؾبڂط ٶٽبزټبڀ ٲؿت٣ط زض ٲؿزس ثٻ ٲٷٓٹض رٯٹ٪ڃطڀ اظ ٲٹاظڀ ٦بضڀ  -7

 (...٦تبثربٶٻ ٸ  )اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ، آٲٹظقځ ٦بٶٹٴ ثٻ ٲٷٓٹض ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت  -8

 .تٷٓڃٱ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ ٶهت زض تبثٯٹ اٖلاٶبت رٽت اَلأ ٲتطثڃبٴ -9

 .ٸظقځ ٸ تطثڃتځ«ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثٻ ٲٷٓٹض تكٹڂ١ ٸ تطٚڃت ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ رٽت حًٹض زض ثطٶبٲٻ ټبڀ آ -10

 . ٶڃبظ ؾٷزځ آٲٹظقځ ٞطټٷ٫ځ–تٷٓڃٱ ٲٹيٹٖبت آٲٹظـ ثطاؾبؼ ٶڃبظ ٲٷ٣ُٻ  -11

 .رصة اؾبتڃس ٸ ٲطثڃبٴ ٲزطة ٸ ٲتٗٽس ٸ ٲترهم  -12

 .٦ڃٟڃت تسضڂؽ ٲطثڃبٴ ٸ ٲسضؾبٴ اظ ٶٓط آٲٹظقځ اظ ضئٹ ؼ ؾطٞه٭ ټب ٸ ٲٷبثٕ آٲٹظقځ  -13

 تٹاٶٳٷسڀ ٲطثڃبٴ زض اضتجبٌ ثب ٲتطثڃبٴ ثب زاٶف آٲٹظاٴ  -14

 .اڂزبز ظٲڃٷٻ ٲكبض٦ت ٧ٞطڀ ٸ ٲٗٷٹڀ اٸٮڃبء ٲتطثځ -15

 .اثت٧بضات ٸ ٶٹآٸضڀ ٸ ذلا٢ڃت زض اڂزبز ًٞبڀ ٲُٯٹة ٸ ثب ٶكبٌ  -16

 . ٶٟط ًٖٹ رسڂس زض ٲ٣بَٕ ٲرتٯٝ 25رصة حسا٢٭  -17

 .ضٖبڂت قئٹٶبت اؾلاٲځ ٸ اذلا٢ځ اظ َطٜ ٖٹاٲ٭ ارطاڂځ ٸ آٲٹظقځ  -18

 .رصة ٦ٳ٧ٽبڀ ٶ٣سڀ ٸ ٚڃط ٶ٣سڀ ٲطزٲځ ٸ ح١ حجت ٶبٰ ٸ اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ټبڀ ٶٽبزټبڀ پكتڃجبٴ -19

 :فؼبلیت ّب - ة 

تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ تطٸڂذ ٸ اضت٣بڀ ؾُح ٲٗٯٹٲبت ٸ زاٶف زڂٷځ ٲربَجڃٵ زض ٲٹيٹٖبت ٢طآٶځ، اٖت٣بزڀ  -20

 .ٸاذلا٢ځ 

 .ٸرٹز ثطٶبٲٻ ٲٷؿزٱ ، ٶٓبٰ ٲٷس ٸ ٲسٸٴ ثطاؾبؼ اٮ٫ٹڀ تطثڃتځ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ  -21

 .ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ پبڂبٴ زٸضٺ  -22

 .ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٞطټٷ٫ځ ، ټٷطڀ ٸ ٸضظقځ ثب قڃٹٺ ټبڀ ٲتٷٹٔ رصاة -23

 .قط٦ت ٲتطثڃبٴ زض ٶٳبظ رٳبٖت ٲؿزس ٸ رٳٗٻ ٸ ٲطاؾٱ ٲصټجځ -24

 .ثط اؾبؼ اٮ٫ٹڀ آؾٳبٶځ ټب  (...ٶهت پلا٦بضز ، پٹؾتط ، اَلاٖڃٻ ٸ  )تجٯڃٛبت ٲٷبؾت  -25

 ...ٶٳبڂف ٞڃٯٱ ثبظزڂسټبڀ ٖٯٳځ ٸ اضزٸز ٸ  -26

 .ثط٪عاضڀ ٶٳبڂك٫بٺ ٦تبة ، ضٸظٶبٲٻ زڂٹاضڀ ، آحبض ٲتطثڃبٴ ٸ ٶكؿت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ -27

 .اټتٳبٰ ثٻ ثعض٪ساقت ٲٷبؾجت ټبڀ ٲصټجځ ، ٲٯځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲ٣بضٴ ثب اڂبٰ ٞطاٚت -28

 . اضزٸڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ تٟطڂحځ2ثط٪عاضڀ حسا٢٭  -29

 . زٸضٺ ٖٯٳځ آٲٹظقځ5ثط٪عاضڀ حسا٢٭  -30

 . ٲؿبث٣ٻ ٞط ټٷ٫ځ2ثط٪عاضڀ حس ا٢٭  -31
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 . ثطٶبٲٻ ٞطټٷ٫ځ ٸضظـ2ثط٪عاضڀ حسا٢٭ -32

 : اهکبًبت ٍ تجْیضات–ج 

تٯٹڂعڂٹٴ ، ٸڂسئٹ ، ٸڂسئٹ پطٸغ٦كٵ ، ٦تبثٽبڀ لاظٰ ، زٞبتط  )تٽڃٻ ٸ اؾتٟبزٺ اظ ًٞب ٸ اٲ٧بٶبت آٲٹظقځ  -33

  .(حًٹض ٸ ٚڃبة

 ."... اٲ٧بٶبت اڂٳٷځ ٸ ثٽساقتځ ٸ " آة ؾطز"تأٲڃٵ اٲ٧بٶبت ضٞبټځ ٲبٶٷس -34
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 آییي ًبهِ آهَصضی پبیگبُ ّبی اٍقبت فشاغت-4-4

ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ ٲٽٱ تطڂٵ ٞه٭ اظ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ضا تك٧ڃ٭ ٲځ زټس؛ ٮصا 

 .لاظٰ اؾت زض رٽت اؾتبٶساضز ؾبظڀ اڂٵ ٞٗبٮڃت ټب ٪بٰ ثطزاقت

 ټٳبټٷ٩ ؾبظڀ ٸ ؾڃؿتٱ زټځ ثٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ ٦بٶٹٴ ټب: ّذف

 :ضیَُ ٍ ضَاثظ اجشایی

 .ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثط اؾبؼ ٶڃبظ ٸ ْطٞڃت ټبڀ ٲٷ٣ُٻ اڀ -1

 . ٲٗطٞځ زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ زض ٢بٮت ت٣ٹڂٱ ارطاڂځ -2

زض زٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ ٦ٻ ٶڃبظٲٷس زضڂبٞت ٲزٹظ اظ ؾبڂط ٶٽبزټبؾت ٲځ ثبڂؿت ٢ج٭ اظ ثطٶبٲٻ :تجهطٺ

 (...ٞٷځ ٸ حطٞٻ اڀ ٸ).ضڂعڀ ٲزٹظ لاظٰ اظ ٲطارٕ شڀ نلاح زضڂبٞت ٪طزز

 .(ثب ٖٷبڂت ثٻ قطاڂٍ ٸ يٹاثٍ ذبل ٲطثڃبٴ)اؾتٟبزٺ اظ ٲطثڃبٴ ٲزطة ٸ ٲترهم  -3

 .زض حس اٲ٧بٴ اظ اًٖبڀ ٦بٶٹٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲطثځ اؾتٟبزٺ قٹز:تجهطٺ

زض نٹضت ٶڃبظ ثب ټٳبټٷ٫ځ اظ ٲطثڃبٴ ټلا٬ احٳط، نٷبڂٕ زؾتځ، ٞٷځ ٸ حطٞٻ اڀ ٸ آٲٹظـ ٸ پطٸضـ  -4

 .اؾتٟبزٺ قٹز

 (.5پڃٹؾت قٳبضٺ )اٶ٣ٗبز ٢طاضزاز ثب ٲطثڃبٴ زض ٢بٮت ٞطٰ رصة ٸ پصڂطـ اؾبتڃس ٸ ٲطثڃبٴ  -5

 .تسٸڂٵ ٸ ٲكرم ٦طزٴ ٲجبحج تسضڂؽ زض ټط زٸضٺ ٸ اٖلاٰ ثٻ ٲطثځ ٸ ٲتّطثځ -6

پڃٹؾت )ٲطثڃبٴ زض پبڂبٴ ټط زٸضٺ ڀ آٲٹظقځ تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ آٲٹظـ ٦بٶٹٴ ٸ ٲتطثڃبٴ اضظقڃبثځ قٹٶس -7

 (.7-6قٳبضٺ

 (.3پڃٹؾت قٳبضٺ )حجت ٶبٰ اظ ٲت٣بيڃبٴ زض ٢بٮت ٞطٰ حجت ٶبٰ َطح تبثؿتبٶٻ ٸ ٞطٰ ًٖٹڂت ٦بٶٹٴ -8

 (.2پڃٹؾت قٳبضٺ)ثطاڀ ٲتطثڃبٴ ٦بضت قٷبؾبڂځ نبزض ٪طزز -9

زض نٹضت ٶڃبظ ثٻ زضڂبٞت قٽطڂٻ ثٽتط اؾت ٲجٯٙ ثٻ حؿبة ٦بٶٹٴ ٸاضڂع ٪طززٸ ٞڃف ٸاضڂعڀ ټٷ٫بٰ  -10

 (8پڃٹؾت قٳبضٺ. زض ٚڃط اڂٵ نٹضت ٸرٹز ؾڃؿتٱ ٲبٮځ قٟبٜ اٮعاٲځ اؾت).حجت ٶبٰ ، تحٹڂ٭ ٲؿئٹ٬ حجت ٶبٰ ٦بٶٹٴ قٹز

ثطاڀ اٞطاز ذبل ٲبٶٷس ٞطظٶساٴ ٲحتطٰ قٽسا ٸ ربٶجبظاٴ ، اًٖب حبثت ٦بٶٹٴ، ذبٶٹازٺ ټبڀ : تٹيڃح

 .ترٟڃٝ ٲ٣تًځ ٮحبِ ٲځ ٪طزز . . . ٲحطٸٰ، ٞٗبلاٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ،ٶرج٫بٴ ٸ 
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ضيبڂت ٶبٲٻ ڀ ٸاٮسڂٵ  (...ٸضظـ ټبڀ ضظٲځ، اؾترط، اضزٸ ټب ٸ)زض ټٷ٫بٰ حجت ٶبٰ زض زٸضٺ ټبڀ ذبل  -11

 .ٶ٫ٽساضڀ قٹز (ذٹاټطاٴ ٸ اٞطاز ظڂط ؾٵ ٢بٶٹٶځ)زضڂبٞت ٸ زض پطٸٶسٺ ڀ ٲتطثځ

 .تك٧ڃ٭ پطٸٶسٺ ثطاڀ ټط ٲتطثځ  ٸ زضد ضٸٶس ٞٗبٮڃت ٸڀ زض آٴ -12

  زض زٞتط آٲٹظقځ ٶ٫ٽساضڀ قٹز4ذلانٻ ڀ ٲكرهبت ٲتطثڃبٴ زض ٢بٮت پڃٹؾت قٳبضٺ ڀ  -13

 .ٸرٹز ڂب ټٳبټٷ٫ځ ًٞبڀ آٲٹظقځ ٲتٷبؾت ثب ٲٹيٹٔ آٲٹظقځ -14

زض نٹضت اٲ٧بٴ ثب ٶعزڂ٥ تطڂٵ ٲسضؾٻ ثٻ ٲؿزس ثطاڀ اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃتٽبڀ آٴ تٟبټٱ ٶبٲٻ :تجهطٺ

 .ٲٷ٣ٗس٪طزز

 .تك٧ڃ٭ ٲٷٓٱ رٯؿبت آٲٹظقځ ٸ ز٢ت زض اضائٻ ڀ ٲُبٮت -15

 (9پڃٹؾت قٳبضٺ ). حًٹض ٸ ٚڃبة ٲٷٓٱ ٲتّطثڃبٴ -16

 .ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ پبڂبٶځ ٸ اضائٻ ٦بضٶبٲٻ ثٻ ٸاٮسڂٵ -17

  (.13پڃٹؾت قٳبضٺ).اضائٻ ڀ ٪ٹاټځ ٶبٲٻ ڀ پبڂبٴ زٸضٺ ٸ زضد ٶٳطٺ ڀ ٲتطثځ زض آٴ -18

 (.12پڃٹؾت قٳبضٺ)اضائٻ ڀ ٦بضٶبٲٻ ڀ ٞطاٚتځ ثطاڀ ٲتطثڃبٴ َطح تبثؿتبٶٻ ٸ اٖلاٰ ثٻ ٸاٮسڂٵ -19

ثط٪عاضڀ رٯؿٻ ڀ اذتتبٲڃٻ ثب حًٹض ٲتطثڃبٴ ٸ ٸاٮسڂٵ آٶٽب ٸ ت٣سڂط اظ ثط٪عڂس٪بٴ ٸ ٞٗبلاٴ َطح  اٸ٢بت  -20

 .ٞطاٚت

 .قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ زض َطح تبثؿتبٶٻ، تحت پٹقف ثڃٳٻ ڀ حٹازث ٢طاض ٪ڃطٶس -21

 .َطح ټبڀ تطثڃتځ ثٻ نٹضت ٲ٧ٳ٭ ٞٗبٮڃت ټبڀ آٲٹظقځ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز -22

زض َٹ٬ اٶزبٰ َطح ٲٗطٞځ ٦بٶٹٴ ٸ زٖٹت اظ ٲتطثڃبٴ رٽت حًٹض ٲؿتٳط زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ زض  -23

 .٢بٮت حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ زٶجب٬ قٹز

 .ٲؿئٹٮڃت ٞطاڂٷس آٲٹظقځ َطح اٸ٢بت ٞطاٚت ثب ٲؿئٹ٬ آٲٹظـ ٸ پػٸټف ٦بٶٹٴ ٲځ ثبقس -24

 ضشایظ هشثیبى ٍ اسبتیذ

 تبثٗڃت رٳٽٹضڀ اؾلاٲځ اڂطاٴ ، اٖت٣بز ٸ اٮتعاٰ ثٻ اؾلاٰ ، اح٧بٰ اؾلاٲځ ٸ ٸلاڂت ٣ٞڃٻ -1

زض ٲٷب١َ ٲربَت ٸڂػٺ ثب ټٳبټٷ٫ځ اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس ٲځ تٹاٴ اظ ٲطثڃبٴ ثب تبثٗڃت ٚڃط اڂطاٶځ :تجهطٺ

 .اؾتٟبزٺ قٹز

 حؿٵ قٽطت ، زاضا ثٹزٴ نلاحڃت ټبڀ اذلا٢ځ ، ترههځ ، ؾبث٣ٻ ٸ تٹاٶبڂځ تسضڂؽ ٲٹيٹٔ -2

اؾبتڃس ثبڂس ثٻ نٹضت ٲٷٓٱ زض ٦لاؾٽب حًٹض زاقتٻ ثبقٷس ٸ ٦لاؾٽب ضأؼ ؾبٖت ٲ٣طض قطٸٔ ٸ اتٳبٰ  -3

 . ٲځ پصڂطز
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ضٖبڂت يٹاثٍ ٸ ٲ٣طضات ٸ اذلا٠ اؾلاٲځ رٽت اضائٻ ڀ اٮ٫ٹڀ ٖٳٯځ ثطاڀ زاٶف آٲٹذت٫بٴ اظ ؾٹڀ  -4

 .اؾبتڃس ظڂجٷسٺ ٲځ ثبقس

 .ثطاڀ ٦لاؾٽبڀ ذٹاټطاٴ اظ ٲطثڃبٴ ذٹاټط اؾتٟبزٺ قٹز  -5

 آییي ًبهِ اسدٍیی کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ-4-5

ڂ٧ځ اظ ٞٗبٮڃت ټبڀ رصاة ٦ٻ اظ ؾٹڀ ٲتّطثڃبٴ زض ذٹاؾت ٲځ قٹز ٸ ٲٹضز تٹرٻ  ثطٶبٲٻ ضڂعاٴ َطح تبثؿتبٶٻ ڀ 

اٸ٢بت ٞطاٚت ٢طاض ٲځ ٪ڃطز؛ ثط٪عاضڀ اضزٸ ټب زض اثٗبز ٲرتٯٝ ٖٯٳځ، آٲٹظقځ، تٟطڂحځ ٸ ظڂبضتځ اؾت  ٦ٻ 

ٮصا لاظٰ اؾت رٽت ټٳبټٷ٫ځ، ټساڂت ٸ .ٲځ تٹاٶس ڂ٧ځ اظ ٲٽٳتطڂٵ اثعاضرصة ٲتطثڃبٴ ثٻ ٲؿزس ثبقس 

 . ٲځ قٹٶسثٽطٺ ثطزاضڀ ٲٷبؾت تط اضزٸټبڀ ٦بٶٹٴ ټبثب قطاڂٍ ٲٷسضد زض اڂٵ زؾتٹضاٮٗٳ٭ ثط٪عاض 

 اؾت ٦ٻ ثب ٲزٹظ  ڂب ؾبڂط ٲربَجبٴ ٦بٶٹٴٴاًٖبء، ٲتطثڃب، ؾٟط رٳٗځ ٪طٸټځ اظ ٦بٶٹٴ ټب اضزٸټبڀ :تٗطڂٝ 

 . ثط٪عاض ٲځ قٹززثڃطذبٶٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٲؿبرس اؾتبٴ

  ؾبٲبٶسټځ ٞٗبٮڃت ټبڀ اضزٸڂځ ٦بٶٹٴ ټب:ّذف

 :ضشایظ ػوَهی ثشگضاسی اسدٍ

ض ثط٪عاضڀ اضزٸټب، تساض٤ ثطٶبٲٻ ټب ٲځ ثبڂؿت ثٻ ٶحٹڀ ثبقس ٦ٻ ٲٷزط ثٻ ت٣ٹڂت ٸ ٪ؿتطـ ٲٗڃبضټب ٸ ز -1

 ـټبڀ اؾلاٲځ قٹز  .اضظ

زض ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ارطاڀ اضزٸټب ٲځ ثبڂؿت رصاثڃت، تٷٹٔ، ٶكبٌ، ٸ قبزاثځ ٸ ٶڃع ٲكبض٦ت ٞٗبلاٶٻ  -2

 .قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٪ڃطز

 . اضزٸټب ٲٹضز تٹرٻ ٢طاض ٪ڃطز ٸ ٲجبحج تطثڃتځ زضزٸضٺ ټبڀ آٲٹظقځ ٲؿت٣ڃٱ ٸ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ ٦ٹتبٺ ٲست -3

 .ثط٪عاضڀ اضزٸ ټب ثٻ نٹضت ٲرتٯٍ ٲٳٷٹٔ ٲځ ثبقس -4

 .رٷؿڃت ؾطپطؾت اضزٸ ثبڂس ثب رٷؿڃت قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ زض اضزٸ ٲُبث٣ت زاقتٻ ثبقس -5

زض اضزٸټبڀ ثطٸٴ اؾتبٶځ ٲرتم ثبٶٹاٴ اٶتربة ڂ٥ ٶٟط اظ آ٢بڂبٴ ٲتأټ٭ ٸ ٲتٗٽس ثطاڀ ح٭ : تجهطٺ

 .ٲك٧لات احتٳبٮځ ټٳطاٺ ٪طٸٺ ثبقس

ؾطپطؾت اضزٸ ٸ ٖٹاٲ٭ ارطاڂځ ٲٹْٝ ثٻ ضٖبڂت ٲ٣طضات آئڃٵ ٶبٲٻ ڀ اضزٸڂځ ٦بٶٹٶٽبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ  -6

 .ټٷطڀ ٲؿبرس ٲځ ثبقٷس

ؾطپطؾت اضزٸ يٳٵ ٖٳ٭ ثٻ قطح ٸْبڂٝ ، ٲؿئٹٮڃت ٦بٲ٭  ثط٪عاضڀ ، ٶٓبضت ٸ ارطاڀ ز٢ڃ١ ثطٶبٲٻ  ضا  -7

ثطٖٽسٺ زاضز ٸ تٷٽب زض نٹضت حٹازث پڃف ثڃٷځ ٶكسٺ ٸ ثٷب ثٻ ٲهبٮح ٲځ تٹاٶس زض ثطٶبٲٻ اضزٸ تٛڃڃطاتځ 

 .اڂزبز ٦ٷس
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 . زض َٹ٬ ثط٪عاضڀ اضزٸ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٶٳځ تٹاٶٷس ثسٸٴ اربظٺ ڀ ؾطپطؾت ، اضزٸ ضا تط٤ ٦ٷٷس  -8

ٲح٭ ثط٪عاضڀ اضزٸ ٸ ٲؿڃط آٴ ثٻ ٲٷعٮٻ ڀ ٲحسٸزٺ ٦بٶٹٴ ٲحؿٹة ٲځ قٹز ٸ زض ٲست ثط٪عاضڀ  -9

 .ضٖبڂت ٲ٣طضات اٶًجبَځ ٸٲٟبز اڂٵ آئڃٵ ٶبٲٻ اٮعاٲځ اؾت 

 :ثط٪عاض ٦ٷٷسٺ ڀ اضزٸ ٲٹْٝ اؾت ٶ٧بت ٲطثٹٌ ثٻ اڂٳٷځ ؾٟط ضا ضٖبڂت ٦ٷس اظ رٳٯٻ  -10

  اؾتٟبزٺ اظ اتٹثٹؼ زاضاڀ ثط٪ٻ ڀ ٲٗبڂٷٻ ٞٷځ ٸ ثڃٳٻ ٶبٲٻ ڀ ټٳطاٺ ثب ضاٶٷس٪بٴ نلاحڃت زاض

 (حتٳبً اظ قط٦تٽبڀ ٲؿبٞط ثطڀ زاضاڀ ٲزٹظ اؾتٟبزٺ قٹز)ٲؿڃطټبڀ ثڃٵ قٽطڀ 

  ( ٦ڃٯٹٲتط500ثڃف اظ )اؾتٟبزٺ اظ زٸ ضاٶٷسٺ ثطاڀ ٲؿڃطټبڀ َٹلاٶځ 

 رٯٹ٪ڃطڀ اظ حًٹض ؾطٶكڃٵ ايبٞٻ ثط ْطٞڃت زض ٸؾڃٯٻ ٶ٣ٯڃٻ 

  (...ٚصا ٸ ذٹضا٦ڃٽب ٸ ٲ٧بٴ ٸ )تٹرٻ ثٻ ثٽساقت ٖٳٹٲځ 

 .ٲؿئٹٮڃت ح٣ٹ٢ځ زض ثط٪عاضڀ اضزٸ ټب ثط ٖٽسٺ ڀ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ٲځ ثبقس -11
 

 :ضَاثظ اجشایی

 .٢ج٭ اظ اٶزبٰ اضزٸ تڃٱ ارطاڂځ تك٧ڃ٭ قٹز -1

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ، ٶبٰ پسض، قٳبضٺ قٷبؾٷبٲٻ، قٳبضٺ )اظ ٲربَجڃٵ ثب زضڂبٞت ٲكرهبت قٷبؾٷبٲٻ اڀ -2

 .حجت ٶبٰ قٹز (ٲٯځ ٸ قٳبضٺ تٳبؼ

 .ٲ٣هس اضزٸ اظ ٢ج٭ قٷبؾبڂځ ٸ ټٳبټٷ٫ځ ټبڀ لاظٰ نٹضت پصڂطز -3

ٶبٲٻ ڀ زضذٹاؾت ثڃٳٻ ضا ثب  ).قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ زض اضزٸ تحت پٹقكف ثڃٳٻ ڀ حٹازث ٢طاض ٪ڃطٶس -4

پڃٹؾت ٮڃؿت ٲكرهبت ٲت٣بيڃبٴ قط٦ت زض اضزٸ ثٻ قط٦ت ثڃٳٻ ڀ َطٜ ٢طاضزاز اضائٻ ٦طزٺ تٳبٰ 

 (ٶٟطات ضا ثڃٳٻ ٶٳبڂڃس

ثب ٲٗطٞځ ؾطپطؾت اضزٸ، ٲ٣هس، تٗساز ٶٟطات ٸ ٞبنٯٻ ڀ ظٲبٶځ اظ زثڃطذبٶٻ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ  -5

 (.20-18پڃٹؾت قٳبضٺ )ٲؿبرس اؾتبٴ ٲزٹظ زضڂبٞت قٹز

 (.19پڃٹؾت قٳبضٺ)ضيبڂت ٶبٲٻ اظ ٸاٮسڂٵ اًٖب ٦ؿت ٪طزز -6

 .اضزٸ ثب تٹرٻ ثٻ قطاڂٍ ٖٳٹٲځ ٲٷسضد زض اڂٵ آڂڃٵ ٶبٲٻ ثط٪عاض ٲځ ٪طزز -7

زض پبڂبٴ  ٪عاضـ ثط٪عاضڀ تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ اضزٸ تٽڃٻ ٸ يٳڃٳٻ ڀ ٲزٹظ اضزٸ تحٹڂ٭ ٲٗبٸٶت ٞطټٷ٫ځ  -8

 .٦بٶٹٴ ٶٳبڂس

ٲزٹظ  ؾٹاث١ ٸ ٲؿتٷسات ټط اضزٸ اٖٱ اظ زضذٹاؾت ثط٪عاضڀ اضزٸ، ڀ ټٳٻ٦بٶٹٴٲٗبٸٶت  ٞطټٷ٫ځ  -9

 ، ثط٪ٻ ټبڀ ، ثڃٳٻ ٶبٲٻ ڀ حٹازث،ضيبڂت ٶبٲٻ ټب ٞٽطؾت اؾبٲځ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٶٹ ٖٹاٲ٭ ارطاڂځاضزٸ،

ٰ ټبڀ ت٧ٳڃ٭ قسٺ ٶٓطؾٷزځ ضا ٶ٫ٽساضڀ   .ٶٳبڂساٲًبقسٺ قطح ٸْبڂٝ ٸ ٞط
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 فصل پٌجن
 ثشًبهِ ّبی  الگَیی اٍقبت فشاغت

 کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ
 

فعبليتْبى فرٌّگى ببيد بب ّدف تعويق تديّي، ببٍرّبىديٌى ٍ 

ارزشْبى اسلاهى صَرت گيرد تب آيٌدُ ی هستقل، هتعبلى ٍ 

 (داهت برکبتِ)هقبم هعظن رّبری..سرافرازاًِ ی هلت، تضويي شَد
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چطا ٦ٻ اظ ؾٹڂځ اظ ٞطټٷ٩  .اٸ٢بت ٞطاٚت پڃٹٶس تٷ٫بتٷ٫ځ ثب قرهڃت ٸ ظٶس٪ځ ٲٗٷٹڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ اٞطاز زاضز

  ڀ اٸ٢بت ٞطاٚت، ٪طٸٺ ؾٷځ، َج٣ٻاٴزض٪صض.٪صاضز حڃط ٲځأ٪ڃطز ٸ اظ ؾٹڂځ زڂ٫ط ثط آٴ ت حڃط ٲځأربٲٗٻ ت

قٹز ٸ  ټبڀ ٲرتٯٝ ٲځ ارتٳبٖځ،ا٢تهبزڀ،٪طاڂف ٲصټجځ ٸ رٷؿڃت ؾجت ٲطظثٷسڀ ٸ اڂزبز تٟبٸت ثڃٵ ٪طٸٺ

٪صاضٶس ثب تٹرٻ ثٻ رٹاٴ ثٹزٴ  حڃط ٲٽٳّځ ثط ربڀ ٲځأ٪صضاٴ اٸ٢بت ٞطاٚت تڀ زضاڂٵ ٲڃبٴ ؾٵ ٸ رٷؿڃت ثط ٶحٹٺ 

 . اټٳڃت ظڂبزڀ زاضز،قٷبذتځ ٞطاٚت ټبڀ آؾڃت ٲب، زض ٲٹضز ٢كط رٹاٴ، رٷجٻڀ ربٲٗٻ 

 رٹاٶځ تٷڃسٺ اؾت ٦ٻ ثبڂس آٴ ضا ٲٷكأ قٷبذت ٸ ثٻ ضؾٳڃت قٷبذتٻ قسٴ زٸضاٴ  ڀاٸ٢بت ٞطاٚت چٷبٴ زض پسڂسٺ

تأحڃطات ٲٽٳځ ٦ٻ ٪صضاٶسٴ اٸ٢بت ٞطاٚت زض زٸضاٴ ٲٗبنط ثط ًٞبڀ ؾڃبؾت، ٞطټٷ٩، . رٹاٶځ ٸ ټٹڂت زاٶؿت

ا٢تهبز ٸ ثط رٹاٲٕ ٸ ذبٶٹازٺ ٸ رٹاٶبٴ ٪صاقتٻ اؾت ٶٻ تٷٽب ٲهطٜ ٦ٷٷس٪بٴ نٷٗت اٸ٢بت ٞطاٚت ثٯ٧ٻ 

 ٸ اًتٹٮڃس٦ٷٷس٪بٴ ٦بلاټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ضا ٶڃع ثٻ تٷٹٔ َٯجځ ٸ ؾبذتبض ق٧ٷځ ثٷڃبزټب ٸازاض ٦طزٺ اؾت، تب زائٱ

ذلا٢بٶٻ ٖٷبنطڀ اظ اٸ٢بت ٞطاٚت ضا اثسأ ٦ٷٷس ٸ ثب اٶتربة ارعاء ٲتٟبٸت ٞطټٷ٫ځ ٸ تط٦ڃت آٶٽب ثب ڂ٧سڂ٫ط، 

اڂٵ پڃٹٶس ٲؿتح٧ٱ، زض٪ٟتٳبٶڃ٧ٻ رٹاٶځ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ؾطٲبڂٻ ٶٻ تٽسڂس ٲځ قٷبؾس، . ټٹڂتٽبڀ رسڂس ضا ثزٹڂٷس

ٞطټٷ٩ ٸ . ضٸظاٞعٸٴ تٹٮڃس ٞطټٷ٩ قسٺ اؾتڀ ٖبٲ٭ تساٸٰ ٞطټٷ٩ ٸ ازٚبٰ ٸ ڂ٧پبضچ٫ځ ارتٳبٖځ ٸ تٹؾٗٻ 

تٹٮڃس ٸ ڀ نٷٗت اٸ٢بت ٞطاٚت ظٲبٶځ ٲځ تٹاٶس پبؾر٫ٹڀ زضذٹاؾت رٹاٶبٴ ثبقس ٦ٻ قبټس ٲتٷٹٔ قسٴ ٖطنٻ 

ٲهطٜ زض ثرف ٞطټٷ٩ ثبقڃٱ ٸ ثسڂٵ تطتڃت، قڃٹٺ ټبڀ ٲتٷبؾت ثب ٶڃبظټبڀ ٶٹڂٵ ٪صضاٴ اٸ٢بت ٞطاٚت ق٧٭ 

 .٪ڃطز

زض اڂٵ ٞه٭ ٲځ ٦ٹقڃٱ ثب ٲٗطٞځ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ڃجٻ ثطضؾځ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٢بث٭ اٶزبٰ زض ٞه٭ اٸ٢بت ٞطاٚت 

ثپطزاظڂٱ ٸزضازاٲٻ ثطذځ اظ اڂٵ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٮ٫ٹڂځ ضا رٽت تؿٽڃ٭ زضاٲط ثطٶبٲٻ ضڂعڀ پبڂ٫بٺ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت 

 .ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ اضائٻ ٦ٷڃٱ

 تٗبضڂٝ ٸ ٲٟبټڃٱ

 فؼبلیت فشٌّگی- 5-1

زض ٲسڂطڂت ٞٗبٮڃت ثٻ ٖٷٹاٴ ٲزٳٹٖٻ اڀ اظ ٦بضټب ٦ٻ ټط ڂ٥ اظ زؾت اٶسض٦بضاٴ زض ڂ٥ اضربٔ ٦بض اٶزبٰ 

ثب اؾتٟبزٺ اظ اڂٵ ٲٟٽٹٰ ٲځ تٹاٴ ٞٗبٮڃت ٞطټٷ٫ځ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٞٗبٮڃتځ ٦ٻ حٹ٬ تٹٮڃس، . تٗطڂٝ ٲځ قٹز . ٲځ زټٷس

ثٻ ٦بض٪ڃطڀ، اٶت٣ب٬، اؾتٟبزٺ ٸ ٲهطٜ ٲٗبٶځ ٸ ٶٳبزټب ٸ ق٧٭ زازٴ تٛڃڃط ٸ اضت٣بڀ حڃبت ضٸحځ ٸ ٲٗٷٹڀ اٞطاز 

 .ق٧٭ ٲځ ٪ڃطز
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ٞٗبٮڃت ٞطټٷ٫ځ زض اق٧ب٬ ٶبة ٸ ذلا٠ آٴ ثٻ آٞطڂٷف ٸ ذٯ١ آحبض ٞطټٷ٫ځ ٲٷزط ٲځ قٹز، ٦بضڀ ٦ٻ ټٷطٲٷساٴ، 

قٗطا، ٞلاؾٟٻ ٸ اٶسڂكٳٷساٴ ٸ پسڂس آٸضٶس٪بٴ نٹض ٲ٧تت نٹتځ، تهٹڂطڀ اٶزبٰ ٲځ زټٷس ٦ٻ ٖبٲ٭ ق٧ٹٞبڂځ 

 .ټٳچٷڃٵ زض ٲٗٷبڀ ؾٯجځ آٴ ثٻ ٲٗٷځ ٞٗبٮڃتٽبڀ ٚڃطا٢تهبزڀ اؾت. اؾت

ظٲبٴ ٞطاٚت،اٲ٧بٶبت، .ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ضا ٲځ تٹاٴ زض ؾٻ ٪طٸٺ ٲهطٞځ، تٹٮڃسڀ ٸ ٶٳبزڂٵ ٪طٸٺ ثٷسڀ ٦طز

ٲٹ٢ٗڃت ٲ٧بٶځ، ٞطټٷ٩ ٲحٯځ، رٷؿڃت، ٲصټت ٸ شائ٣ٻ ٸ ؾٯڃ٣ٻ اظ رٳٯٻ ٖٹاٲ٭ ٲؤحط زض تٹٮڃس، ٖطيٻ ٸ ٲهطٜ 

 (1390قبٺ ٶٹضٸظڀ،).ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٲځ ثبقس

ثب تٹرٻ ثٻ ٲُبٮت ثبلا ٞٗبٮڃت ٞطټٷ٫ځ ثٻ ٲٗٷبڀ اٶزبٰ ٦ٯڃٻ ڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ زڂٷځ ٸ ټٷطڀ ، تٟطڂحځ ٸ 

ٸضظقځ اؾت ٦ٻ ثب ټسٜ تطثڃت ٸ پطٸضـ ٲربَت ٶٹرٹاٴ ٸرٹاٴ َطاحځ ٸ ارطا ٲځ قٹز تٗطڂٝ ٲځ ٦ٷڃٱ؛ ٸ 

 .اڂٵ ثسٸٴ ٸرٹز ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ اٲ٧بٴ پصڂط ٶڃؿت

 :ثطاڀ اٶزبٰ ٦بض ٞطټٷ٫ځ زٸ ٶٹٔ ضؾبٮت ٸرٹز زاضز

 ٦ٻ ټٳبٴ تطثڃت اٶؿبٴ ټبڀ ٲتٗبٮځ ٸ ٦بٲ٭ اؾت: ٶ٫بٺ حسا٦خطڀ. 

 نطٞبً ارطاڀ َطح ټب ٸ ثطٶبٲٻ ټبڂځ زض ضاؾتبڀ پط٦طزٴ اٸ٢بت ٞطاٚت زاٶف آٲٹظاٴ ٸ : ٶ٫بٺ حسا٢ٯځ

 (47: 1388اٮٟجبڀ ٞطټٷ٫ځ ،). اٲخب٬ آٴ ٲځ ثبقس

 :اّویت ٍ کبسکشد فؼبلیت ّبی فشٌّگی-5-2

 :ثطاڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٦بض٦طز ټبڀ ٲرتٯٟځ ٲتهٹّض اؾت ٦ٻ زض شڂ٭ ثٻ آٴ اقبضٺ ٲځ قٹز

 .ثٻ تٹؾٗٻ ڀ ٞطټٷ٫ځ ٦ٳ٥ ٲځ ٦ٷس-1

 .ٖبٲ٭ ټٹڂت ثركځ اؾت-2

 .ؾجت ٪ؿتطـ زاٶف ٞطټٷ٫ځ ٲځ قٹز- 3

 .ٖبٲ٭ ت٣ٹڂت ٸ تٹؾٗٻ ڀ اضظـ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٲځ قٹز- 4

 .پبؾر٫ٹڂځ ثٻ ٶڃبظټبڀ ٞطټٷ٫ځ ربٲٗٻ ذٹاټس ثٹز- 5

 .ٲٹرت ؾطٲبڂٻ ٪صاضڀ زض حٹظٺ ڀ ٞطټٷ٩ ذٹاټس قس- 6
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 (ٍیژگی ّبی کبس فشٌّگی )ضبخصِ ّبی اصلی کبس فشٌّگی-5-3

 : ٦بضٞطټٷ٫ځ اڂسٺ آ٬ ٸ ٲُٯٹة زاضاڀ ؾٻ ٸڂػ٪ځ ٲځ ثبقس

 ټسٜ ٲٷسڀ- (تطثڃت اٶؿبٴ ټب )زاقتٵ اټساٜ ٖبٮځ ٸ ٲتٗب٬  -1

 (اثعاض ټسٞٳٷس ٸ زاضاڀ احط٪صاضڀ تطثڃتځ ٸ رصاثڃت)ث٧بض٪ڃطڀ اثعاض ٲٷبؾت  -2

  (ٲؿتٷس، ٲؿتس٬:ٖٳ١)اؾتٟبزٺ اظ ضٸـ ټبڀ تطثڃتځ اؾلاٰ زض ٲطاح٭ اٶزبٰ ٦بضٞطټٷ٫ځ -3

ثطاڀ تطثڃت ٲتطثځ ثبڂس اٸ ضا ثب ح٣بڂ١ ٸ ٲُبٮجځ آقٷب ٦طز، آقٷبڂځ ثب آٶٽب ٸ ٖٳ٭ ثٻ آٴ َج١ ٲٹاظڂٵ آٲٹذتٻ قسٺ 

زض اڂٵ ضاٺ تٷٽب اظ اثعاض ٸ ضٸـ ټبڀ ٲٷبؾت .ثٻ ضقس ٸ پطٸضـ اثٗبز ٲرتٯٝ ضٸحځ ٸ ٲٗٷٹڀ ذٹزـ ثپطزاظز

اٮٟجبڀ ٞطټٷ٫ځ ). اؾتٟبزٺ ٲځ قٹز ٸ ٶجبڂس ٸ ٶٳځ تٹاٴ ثب اؾتٟبزٺ اظ ټط اثعاض ٸ ضٸقځ اٶؿبٴ نبٮح تطثڃت ٦طز 

،1388 :49-47) 
 

 اّذاف کبس فشٌّگی-5-4

 .تطثڃت اٶؿبٴ ٶٳٹٶٻ ٸڂب ټٳبٴ اٶؿبٴ ٦بٲ٭ ٦ٻ ټسٜ انٯځ آٞطڂٷف ٸ ذٯ٣ت اٶؿبٴ ټب ٶڃع ټؿت .1

 .تجٯڃٙ زڂٵ ذسا ٸ تطٸڂذ قٗبئط الله .2

 حّٟ زؾتبٸضزټبڀ ٶٓبٰ ٲ٣سؼ رٳٽٹضڀ اؾلاٲځ .3

 زض ربٲٗٻ (ٖذ)ظٲڃٷٻ ؾبظڀ ْٽٹض اٲبٰ ٖهط  .4

 تساٸٰ ضاٺ قٽسا .5

 تطثڃت ٞطظٶساٴ ٸ اَطاٞڃبٴ ذٹزٲبٴ .6

 (50: 1388اٮٟجبڀ ٞطټٷ٫ځ ،).ٖٳ٭ ثٻ ٲؿئٹٮڃت ٸ ت٧ٯڃٝ اٶؿبٶځ ٸ اؾلاٲځ ذٹڂف اؾت .7

 

 اثضاس ضٌبسی دسکبس فشٌّگی-5-5

 ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ٶٹٖبً ثب ٶٹرٹاٶبٴ ٸرٹاٶبٴ ؾطٸ٦بض زاضٶس ٸزض اڂٵ ٲڃبٴ زٸضٺ ڀ رٹاٶځ ثٽتطڂٵ زٸضٺ 

پؽ ثبڂس ټٳٹاضٺ ثطاڀ ث٧بض٪ڃطڀ اثعاض تطثڃتځ ٲٷبؾت . ڀ ؾبظٶس٪ځ ٸ تطثڃت قرهڃت اٶؿبٴ ټب ثٻ قٳبض ٲځ آڂس

 اٸلاً ضقس ٸ :زض اٶزبٰ ٦بضٞطټٷ٫ځ،ز٢ت لاظٰ ثٻ ٖٳ٭ آٲسٺ ٸ ؾٗځ قٹز اظ اثعاضڀ اؾتٟبزٺ قٹز ٦ٻ ث٧بض٪ڃطڀ آٴ

 .ق٧ٹٞبڂځ ټطچٻ ثڃكتط اٞطاز ضا زض پځ زاقتٻ ثبقس ٸ حبٶڃبً ثٻ َٹض زاڂٱ، ٞطز ضا ثٻ ٦ٳب٬ اٶؿبٶځ اـ ٶعزڂ٧تط ٶٳبڂس
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 :اثضاس هٌبست ثشای کبس فشٌّگی

اثعاض ٲٷبؾ٧ځ ٸ ٖجبزڀ؛ اثعاضڀ اظ ٢جڃ٭ اٖٳب٬ ٸ ٲطاؾٱ قجؿتبٶځ ٲؿزس ، ٶٳبظ رٳبٖت ، ٲٹشٶځ، ٲ٧جطڀ ، زٖب ، - 1

 .رٯؿبت ٖعازاضڀ ، ټڃبت ټبڀ ٲصټجځ ٸ اٲخب٬ آٴ

 (.... ٦تبثرٹاٶځ،حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ، تئبتط ، ؾطٸز ، تٹاقڃح ، ذٹقٷٹڂؿځ ٸ  )اثعاض ٞطټٷ٫ځ ڂب ټٷطڀ - 2

 (.....اضزٸ ، ٦ٹټٷٹضزڀ ، ٞٹتجب٬ ، اؾترطٸ  )اثعاض تٟطڂحځ ٸ ٸضظقځ - 3

 (...تٷجڃٻ ڂب تكٹڂ١ ، ثط٢طاضڀ ضٸاثٍ زٸؾتبٶٻ ، نٳڃٳڃت ٸ  )اثعاض ٖبَٟځ ٸ اٶ٫ڃعـ - 4

 (...ؾرٷطاٶځ ، ٦تبة ذٹاٶځ ، رٯؿبت پطؾف ٸ پبؾد ٸ  )اثعاض ٲٗطٞتځ - 5

 (58: 1388اٮٟجبڀ ٞطټٷ٫ځ ،)(...زڂساض ثب اٮ٫ٹټبڀ ثطتط ،ثبظزڂس اظ ٲعاض قٽسا ٸ ثعض٪بٴ زڂٷځ ٸ)اثعاض پطٸضقځ - 6

 

 ( هشثی،توشیي،عشح ٍ ثشًبهِ ّبی تشثیتی ) ػٌبصشسِ گبًِ کبسفشٌّگی-5-7

ٲطثځ زض ٞطاڂٷس ٦بض ٞطټٷ٫ځ ٦بٶٹٶٽب ؾٗځ ٲځ ٦ٷس ٦ٻ ثب ٞطاټٱ ٦طزٴ ٖٹاٲ٭ ٸ ظٲڃٷٻ ټبڀ ٲؤحط زض تطثڃت ٲتطثّځ ٸ 

 .ٲتٷبؾت ثب ٲڃعاٴ تلاـ ٸ ٦ٹقف اٸ زض اڂٵ ضاٺ ، ثٻ ق٧ٹٞبڂځ اؾتٗسازټبڀ ٶٽٟتٻ زض ٲتطثّځ ثپطزاظٶس

 « .زٖٹت ٦ٷٷس ثٻ ضاٺ ذسا ثب ٚڃط ظثبٶتبٴ ثبقڃس: ٶ٣٭ قسٺ اؾت ٦ٻ ٲځ ٞطٲبڂٷس  (ٔ)ضٸاڂتځ اظ اٲبٰ نبز٠ » 

تٗٯڃٱ ٸ تطثڃت ٞٗبٮڃت ڂب ٦ٹقكځ اؾت ٦ٻ زض آٴ، اٞطاز ٲؿٵ تط ارتٳبٔ اٶؿبٶځ ڂب آٶٽبڂځ ٦ٻ ثڃكتط ضقس ٦طزٺ اٶس 

ثب اٞطاز ٦ٱ ضقس تط ثطذٹضز ٲځ ٦ٷٷس،تب ضقس ثڃكتطڀ زض آٶٽب ثٹرٹز آٸضٶس ٸ اظ اڂٵ ضاٺ ثٻ پڃكطٞت ظٶس٪ځ اٶؿبٶځ 

 (69: 1388اٮٟجبڀ ٞطټٷ٫ځ ،).٦ٳ٥ ٦ٷٷس

 

 :سِ ًَع تشثیت اص دیذ صبحت ًظشاى ػلن ٍ تشثیت ٍجَد داسد-5-8

 .تطثڃت ٲحڃُځ ٦ٻ ت٣طڂجبً ذٹز ثٻ ذٹز نٹضت ٲځ ٪ڃطز-1

 .تطثڃت ضؾٳځ ٦ٻ زض ٲساضؼ ٸ زاٶك٫بٺ اٶزبٰ ٲځ قٹز- 2

 .تطثڃت ٚڃط ضؾٳځ ٦ٻ ٲرتم ذبٶٹازٺ ٸ ٲؤؾؿبت ارتٳبٖځ اؾت-3

تطثڃت ٖجبضت اؾت اظ ضقس ٸ ٶٳٹ زازٴ ٲطحٯٻ ثٻ ٲطحٯٻ ٸ ٪بٰ ثٻ ٪بٰ ٲتطثّځ،تب ضؾڃسٴ ثٻ ٲطحٯٻ ڀ ٶٽبڂځ ٦ٳب٬ 

ظڂطا اٶؿبٶٽب تٷٽب ثب تٯٳص ٸ قب٪طزڀ ٸ زٸ ظاٶٹ ٶكؿتٵ زض ٲحًط اؾبتڃس اؾت ٦ٻ ٲځ تٹاٶٷس ضاٺ نحڃح تطثڃت . آٴ

 .ضا ثڃبٲٹظٶس
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 ی ثشًبهِ سیضی دس ایبم اٍقبت فشاغتساّکبسّب-5-9

زض اڂٵ ظٲبٴ اٶؿبٴ ٲځ تٹاٶس آظازاٶٻ ٸ ٞبض٘ اظ  .اٸ٢بت ٞطاٖت ثؿتطڀ ٲٷبؾت ثطاڀ ثطٸظ ذلا٢ڃت ٸ ٶٹآٸضڀ اؾت

. ٶٹآٸضڀ اؾت، زؾت ڂبثسڀ اٸٮڃٻ ڀ ٦ٻ ذٳڃط ٲبڂٻ « ت٧ٟط ٸا٪طا»ڂ٥ ڀ  ٸ تٽسڂسڀ ثڃٷسڂكس ٸ ثٻ اضائٻ تٗٽّسټط

آٶچٻ زض اڂٵ ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ټب ظٲڃٷٻ ؾبظ ٶجٹ٘ ٸ ذلا٢ڃت ضا ٞطاټٱ ٲځ ؾبظز، ق٧٭ اضائٻ ٸ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ټب اؾت ٦ٻ 

قط٦ت ڀ اظ تٷٹٔ، ظڂجبڂځ، رصاثڃت ٸ آظازڀ ذبل ذٹز ثطذٹضزاض اؾت ٸ ثطحؿت زضذٹاؾت ٸ ٲحتٹا ٸ ٖلا٢ٻ 

 :٦ٷٷس٪بٴ ثٻ اق٧ب٬ ظڂط اضائٻ ٲځ ٪طزز

 کلاس آهَصش تئَسی دس قبلت؛ (الف

 (ٲٗٯٱ ٸ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ)ؾرٷطاٶځ  -1

 (ٲتطثڃبٴ)ٲڃع٪طز  -2

 ٲهبحجٻ -3

 ٲجبحخٻ -4

 ٲٷبْطٺ  -5

 ( ٸ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴاؾتبزتٹؾٍ )تسضڂؽ  -6

 اؾت ٦ٻ ٲٹاز آٲٹظقځ زض اڂٵ ٦لاؼ ټب ٲُبٮت ٖٯٳځ، ٞطټٷ٫ځ، تبضڂرځ، اٖت٣بزڀ ٸ ٲبٶٷس آٴ ثؿڃبضضٸقٵ

 .ثبقس ٲځ
 

 (حشفِ ای)کبسگبُ آهَصش فٌی ٍ ػلوی  (ة

اڂٵ ضٸـ ثطاڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ نطٞبً ٖٳٯځ ٸ ڂب ٞٗبٮڃت ټبڂځ ٦ٻ ثب ٖٯٱ ٸ ٖٳ٭ آٲڃرتٻ اؾت، ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ ٲځ قٹز 

زض اڂٵ ق٧٭، ثبڂس . ٸ ثڃكتط زض ظٲڃٷٻ ټبڀ قٷبذتځ، حؿځ، حط٦تځ، ټٹقځ ٸ ٲبٶٷس آٴ زاضاڀ ٦بضآڂځ ٲؤحط اؾت

 .تٳبٰ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٞٗبلاٶٻ ٸاضز ٦بض قٹٶس ٸ٪طٶٻ ٶٳبڂف ٸ تٳبقب ٦ٟبڂت ٶٳځ ٦ٷس
 

 اسدٍّبی تفشیحی ٍ آهَصضی (ج

تٗبٸٴ، اڂزبز ضٸاثٍ ڀ اڂٵ ضٸـ ثڃكتط زض پطٸضـ حبلات ضٸحځ ٸ ضٸاٶځ ٲؤحط اؾت؛ ٲبٶٷس پطٸضـ ضٸحڃٻ 

ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ، اضائٻ زضؼ قزبٖت ٸ  (...اظ رٳٕ ٸ ٲحڃٍ رسڂس ٸ)ارتٳبٖځ، ٲكبض٦ت ارتٳبٖځ ٸ ظزٸزٴ تطؼ

آٴ زض ڀ ٲحڃٍ لاظٰ ثطاڀ پطٸضـ ضٸحڃبتځ اظ اڂٵ ٢جڃ٭ ٣ٍٞ ثب اڂزبز ظٲڃٷٻ  .زٮڃطڀ زض٦لاؼ ٲٳ٧ٵ ٶڃؿت

اٮجتٻ اظ  .اضزٸټب ٸ ٲبٶٷس آٴ ٲٳ٧ٵ اؾت؛ ټٳڃٵ َٹض اؾت آٲٹظـ آزاة ٸ ضؾٹٰ ارتٳبٖځ، ٲصټجځ ٸ ٲبٶٷس آٴ

اضزٸ ثطاڀ آٲٹظـ تئٹضڀ ٶڃع ثٽطٺ ثطزاضڀ ٲځ قٹز ٦ٻ زض اڂٵ نٹضت ثبڂس ثٻ ٖٷهط تٷٹٔ ٸ تٟطڂح ٸ ٪طزق٫طڀ 

 .آٴ تٹرٻ ٶٳٹز ٸ اٮّب تأحڃط آٴ آؾڃت پصڂط ٲځ ٪طزز
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 ثبصدیذ ػلوی (د

 :اڂٵ ضٸـ زض اٲٹضڀ ثٻ ٦بض ٲځ ضٸز ٦ٻ اظ ذهبڂم ظڂط ثطذٹضزاض ثبقٷس

 . ٖٯٳځ ٸ ٖٳٯځ ثبقس ڀڀ ثطٶبٲٻاٲحتٹ -1

 ( ثبلا ٸ زاٶف اٶس٤ ڀټعڂٷٻ)اٶزبٰ ٖٳٯځ آٴ زض ٦بض٪بٺ ٦ٹچ٥ ثٻ ټط ٖٯتځ ٲٳ٧ٵ ٶجبقس  -2

 

  دس فؼبلیت ّبی اٍقبت فشاغتهحتَا-5-10

ثبڂس ٲحتٹاڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ضا ثب تٹرٻ ثٻ تٷٹٔ ؾٯڃ٣ٻ، ٶڃبظ، ذٹاؾتٻ ټب ٸ ٖلائ١ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ، 

 ثٻ ڂ٣ڃٵ، ا٪ط قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٸ اٞطاز ثطذٹضزاض اظ اٸ٢بت ٞطاٚت رٳٯ٫ځ ٦بضٲٷس ټؿتٷس، ٲحتٹاڀ .تساض٤ ٶٳٹز

آٶٽب ثب ظٲبٶځ ٦ٻ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ زاٶف آٲٹظ ٲځ ثبقٷس، ٦بٲلاً ٲتٟبٸت اؾت ٸ اظ آٶزب ٦ٻ اڂٵ ٶٹقتبض ڀ ثطٶبٲٻ 

 .اٸ٢بت ٞطاٚت ثط اڂٵ اؾبؼ اضائٻ ٲځ ٪طززڀ ثٻ اٸ٢بت ٞطاٚت زاٶف آٲٹظڀ ٶٓط زاضز، ٮصا ٲحتٹاڀ ثطٶبٲٻ 

 ت٣ؿڃٱ ٲځ (تطثڃتځ)آظاز زاٶف آٲٹظڀ، ٲحتٹاڀ ٞٗبٮڃت ټب اثتسا ثٻ زٸ ٶٹٔ آٲٹظقځ ٸ پطٸضقځڀ زض ڂ٥ ثطٶبٲٻ 

 :قٹز ٦ٻ اڂٷ٥ ټط ڂ٥ ضا ثٻ َٹض ٲؿت٣٭ قطح ٲځ زټڃٱ
 

 آهَصضی (الف

 آٲٹظقځ زض ڂ٥ ٞطنت آظاز ضا ثٻ ٢طاض ظڂط ثطقٳطز؛ڀ ٲځ تٹاٴ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞٹ٠ ثطٶبٲٻ 

 :ټسٜ آٲٹظقځ قبٲ٭ ثب  )1

 پبڂٻ اڀ پڃف ثڃٷځ قسٺ َځ ؾب٬ تحهڃٯځ ٸآٲٹظـ تطٲڃٳځ : 

ٲځ قٹز ٸ ټسٜ  زضٸؾځ ٦ٻ َځ ؾب٬ تحهڃٯځ زض ٲساضؼ تسضڂؽ  ټب ٲطثٹٌ ثٻآٲٹظـ اڂٵ زؾتٻ اظ 

اظ ارطاڀ آٴ زض ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ثطاڀ آٴ زؾتٻ اظ اٞطازڀ اؾت ٦ٻ زض َٹ٬ ؾب٬ تحهڃٯځ ٲٹ٣ٞڃت 

لاظٰ زض ٪صضاٶسٴ زضٸؼ ٲطثٹَٻ ضا ٶساقتٻ ٸ ثب تزسڂسڀ ٸ ٲطزٸزڀ ٲٹارٻ قسٺ اٶس ٸ ڂب ٲځ ذٹاټٷس 

 .ثطاڀ ٸضٸز ثٻ ؾب٬ تحهڃٯځ رسڂس ت٣ٹڂت قٹٶس

 

 آٲٹظـ ٶڃبظټبڀ ٖٯٳځ پڃف ثڃٷځ ٶكسٺ َځ ؾب٬ تحهڃٯځ 

اڂٵ ٪طٸٺ اظ ٲٹاضز آٲٹظقځ ثطاؾبؼ ٞطټٷ٩، ؾٵ ٸ رٷؽ زاٶف آٲٹظاٴ ٲتٟبٸت ٲځ ٪طزز ٦ٻ زض 

 :اڂٷزب ثٻ ٞٽطؾتځ اظ آٶٽب اقبضٺ ٲځ ٦ٷڃٱ

 آٲٹظـ ٢طآٴ -1

 آٲٹظـ ظثبٴ زٸٰ -2

 آٲٹظـ ٦بٲپڃٹتط -3

 آٲٹظـ اح٧بٰ زڂٷځ -4
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 (تٹرٻ ثٻ ٲ٣ُٕ ؾٷځ يطٸضت ذبل زاضز)آٲٹظـ انٹ٬ اٖت٣بزڀ  -5

 آٲٹظـ ٶ٣بقځ -6

 آٲٹظـ ٧ٖبؾځ -7

 آٲٹظـ ذُبَځ -8

نحبٞځ، ٶزّبضڀ، ٢بة ؾبظڀ، زٸظٶس٪ځ، ؾجسثبٞځ، ؾٟبٮ٫طڀ، ثبٞٷس٪ځ، ٪ٯؿبظڀ، )آٲٹظـ ٞٷٹٴ  -9

ٮٹاظٰ ٪ٯسٸظڀ، ٢ٯٳعٶځ، ٢بٮځ ثبٞځ، ٦بضزؾتځ، پڃ٧طتطاقځ، حهڃطثبٞځ، ٦ٳ٥ ټبڀ اٸٮڃٻ، تٗٳڃط 

 (...ذبٶ٫ځ ٸ

 آٲٹظـ ؾڃؿتٱ ټبڀ اٮ٧تطٸٶڃ٧ځ -10

 آٲٹظـ ٲ٧بٶڃ٥ -11

 

 ثب ټسٜ ظٲڃٷٻ ؾبظڀ آٲٹظقځ؛ 

ٲ٣هٹز اظ اڂٵ ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ټب آٴ ٪طٸٺ اظ اٖٳب٬ ٸ اٞٗبٮځ اؾت ٦ٻ آٲٹظقځ قٷبذتٻ ٶٳځ قٹٶس، ٸٮځ 

 :ڂ٥ آٲٹظـ ٸ تحهڃ٭ ٦بضآٲس ٸ ٲؤحط ٸ ٲٟڃس ضا ٞطاټٱ ٲځ آٸضٶس ٦ٻ ثٻ ٢طاض ظڂط ٲځ ثبقسڀ ظٲڃٷٻ 

 آٲٹظـ ضٸـ ٲُبٮٗٻ  -1

 آٲٹظـ ضٸـ تح٣ڃ١ -2

 آٲٹظـ ضٸـ ڂبززاقت ثطزاضڀ -3

 ٖٯٳځڀ آٲٹظـ ضٸـ ٲجبحخٻ  -4

 ٖٯٳځڀ آٲٹظـ ضٸـ ٲكبټسٺ  -5

 آٲٹظـ ضٸـ ٶ٣س ٸ ثطضؾځ ٖٯٳځ -6

 آٲٹظـ ضٸـ ٶٹڂؿٷس٪ځ ٸ ٶ٫بضـ -7

 آٲٹظـ ضٸـ ٸڂطاڂف -8

 . ٲځ ٪طززاآٲٹظـ ضٸـ اثطاظ ټڃزبٴ ٸ ذٹقحبٮځ ٦ٻ ٲٹرت ٶكبٌ ٸ تزسڂس ٢ٹ -9

 آٲٹظـ ضٸـ ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٖٯٳځ -10

 

 پشٍسضی( ة

 :آظاز ثٻ ٢طاض ظڂط ٲځ ثبقٷسڀ ٞٗبٮڃت ټبڀ پطٸضقځ زض ڂ٥ ثطٶبٲٻ 

 

 پشٍسش تي 
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ٲ٣هٹز اظ پطٸضـ تٵ، ثسٶؿبظڀ ٸ ڂب اٶساٰ ؾبظڀ ٶڃؿت، ثٯ٧ٻ ٞٗبٮڃتځ ٞڃعڂ٧ځ ٲٷٓٹض اؾت ٦ٻ ٶكبٌ 

زضآٶزب ټسٜ، تطثڃت ثسٶځ اؾت ٸ  ٶٻ اڂٷ٧ٻ آٴ ضا ذؿتٻ ٶٳبڂس؛ ، تٵ ضا ؾبٮٱ ٲځ ؾبظز،ثركس ضٸحځ ٲځ

  :ٲبٶٷسٶٻ ٲٟٽٹٰ ٸضظـ؛ 

 قٷب -1

 ٦ٹټٷٹضزڀ -2

 تڃطاٶساظڀ -3

 اؾت ؾٹاضڀ -4

 زٸچطذٻ ؾٹاضڀ -5

 تٳطڂٵ ٸ ٶطٲف ټبڀ ؾج٥ -6

 ٞٹتجب٬ -7

 ثؿ٧تجب٬ -8

 ٸاٮڃجب٬ -9

 تٷڃؽ ضٸڀ ٲڃع -10

 . ...ٸ -11

 

 پشٍسش رّي ٍ فکش 

 ثبظڀ ټبڀ ٧ٞطڀ -1

 (ٶٻ ثٻ ٲٷٓٹض ؾٷزف، ثٯ٧ٻ ثٻ ٢هس پطٸضـ)ارطاڀ اٶٹأ تؿت ټٹـ  -2

 تٳطڂٵ ثٻ ذبَط ؾپبضڀ -3

 (ثسٸٴ اؾتٟبزٺ اظ ٦بٚص ٸ ٲساز)تٳطڂٵ اٶزبٰ ٖٳٯڃبت ضڂبيځ -4

 .ت٧ٟط زض ثٻ زؾت آٸضزٴ اقڃبء ٲكبثٻ ٸ ٲتٟبٸت -5

 

 پشٍسش سٍحی ٍ سٍاًی 

ٶ٧تٻ اڀ ٦ٻ ٢ج٭ اظ پطزاذتٵ ثٻ اڂٵ ٶٹٔ ٞٗبٮڃت ټب زض ذٹض تٹرٻ ٲځ ثبقس آٴ اؾت ٦ٻ زض اڂٷزب پطٸضـ 

٦ڃس أ ضٸاٴ ٸ تٵ ٲ٣هٹز ٶڃؿت ٦ٻ ڂ٥ ٪طٸٺ ٞٗبٮڃت ټب نطٞبً ثط تٵ ٸ ٪طٸٺ زڂ٫ط ثط ضٸاٴ ت ڀرسا٪بٶٻ

ٲ٣هٹز اڂٵ . زاقتٻ ثبقس، ثٯ٧ٻ ضٸاٴ ٸ تٵ زض تٗبٲ٭ ثب ټٱ اظ تٳبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ اٶزبٰ قسٺ ثٽطٺ ٲٷس ٪طزٶس

اؾت ٦ٻ ثب اٶزبٰ ثطذځ اٖٳب٬ ٲځ تٹاٴ ثًٗځ تٹاٶٳٷسڀ ټبڀ ضٸحځ ضا ق٧ٹٞب ؾبذت ټٳبٴ ٪ٹٶٻ ٦ٻ زض 

 :پطتٹ پطٸضـ تٵ، ثطذځ اؾتٗسازټبڀ رؿٳبٶځ ثطٸظ ٲځ ٦ٷٷس؛ ٲبٶٷس
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ت٣ؿڃٱ ٦بض زض اضزٸټب، ٸاؾپبضڀ ٲؿئٹٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ، ٦لاؼ، ٲؿزسؾپطزٴ ٲؿئٹٮڃت ٶٓبٞت  -1

ٲؿئٹٮڃت پصڂطڀ ٸ ڀ ، ضٸحڃٻ ٲتّطثڃبٴثٻ ثطذځ ... ٸ (َطح تلاٸت ٶٹض، تبثٯٹ اٖلاٶبت)ٲؿزس

 .ٲكبض٦ت ارتٳبٖځ آٶٽب ضا ضقس ٲځ زټس

... اٶزبٰ ٞٗبٮڃت ټبڀ ذٷسٺ آٸض ٦ٻ ٲٹرت اظ ثڃٵ ضٞتٵ اٞؿطز٪ځ، ايُطاة ٸ ټطاؼ تٹټّٳځ ٸ -2

 .٪طزز ٲځ

 .٦ٳ٥ ثٻ ټٱ ٶٹٔ ٦ٻ ثبٖج ضقس ٖٹاَٝ ٲځ ٪طزز ٸ ٦ٳجٹز ٲحجت ضا رجطاٴ ٲځ ٦ٷس -3

 .٦ٻ ٲٹرت ٶكبٌ ٲځ ٪طزز (ٖٯٳځ ٸ ٚڃطٖٯٳځ)تٟطڂح ٸ ثبظڀ  -4

 :ًٞبؾبظڀ -5

ٲبٶٷساضزٸضٞتٵ،زضٲطاؾٱ ذبل قط٦ت ٶٳٹزٴ، زض ڂ٥ ٲكبض٦ت ارتٳبٖځ : ًٞبؾبظڀ ح٣ڃ٣ځ -

ڀ اٶزبٰ اڂٵ اٲٹض ثبٖج تزسڂس٢ٹاڀ ضٸحځ، تٳسّز اٖهبة، پطٸضـ ضٸحڃٻ ،حًٹض ٞٗب٬ زاقتٵ

ٶٓٱ پصڂطڀ، قزبٖت ٸ زٮڃطڀ ٸ ٲبٶٷس ڀ رٳٕ ٪طاڂځ ٸ ټٳطاٺ قسٴ ثب رٳٕ، اڂزبز ضٸحڃٻ 

 .ٲځ قٹز (ثٻ حؿت ٶٹٔ ًٞبؾبظڀ)... آٴ

ًٞبؾبظڀ ٲهٷٹٖځ ٸ ؾبذت٫ځ؛ ٲبٶٷس ؾبذتٵ ڂ٥ ٶٳبڂكٷبٲٻ ٸ ڂب ثبظڀ ٦طزٴ ٶ٣ف ٲٗٯٱ ٸ  -

قب٪طز ٸ تسضڂؽ ٦طزٴ ٦ٻ ټٳبٴ احطات ًٞبؾبظڀ ح٣ڃ٣ځ ضا ثٻ زٶجب٬ زاضز ٸ چٻ ثؿب اظ ثطذځ 

ٶڃع رٯٹ٪ڃطڀ ٲځ ٦ٷس ٸ زض ... ضٸحڃبت ظقت، ٲبٶٷس ثس زټبٴ ثٹزٴ، پطذبق٫طڀ، ثځ نجطڀ ٸ

 . زضؼ ٸ تٳطڂٵ نجط، قزبٖت، ق٧ڃجبڂځ ٲځ زټس ٸ ضٞتبض ٞطز ضا انلاح ٲځ ٶٳبڂس،ٖٳ٭

 (اظ ٶعزڂ٥ تطڂٵ تب ٶبآقٷبتطڂٵ ٞطز)زڂس ٸ ثبظزڂس اظ زڂ٫طاٴ -6

ٖٯٳځ ٸ ٲصټجځ، اڂٵ ٖٳ٭ ثٻ ق٧٭ ٪ؿتطزٺ زض ضٸحڃبت اٞطاز تأحڃط زاضز ؛ٲبٶٷس ٲلا٢بت ثب ثطرؿت٫بٴ 

ٸ اڂزبز ڂ٥ ًٞبڀ نٳڃٳبٶٻ، تب ثسڂٵ ٸؾڃٯٻ ت٥ ...  ٸ، ذبٶٹازٺ ڀ قٽسا، ٲحطٸٲبٴ ٸ اڂتبٰټٷطڀ، ؾڃبؾځ

ت٥ اٞطاز ٲؿت٣ڃٳبً ؾئٹالات ذٹز ضا ثط اؾبؼ يطٸضتځ ٦ٻ احؿبؼ ٲڃ٧ٷٷس، ٲُطح ٶٳٹزٺ، پبؾد ث٫ڃطٶس 

.  ٸ اظ تزبضة ٪طاٴ ٢ڃٳت آٶبٴ ثٽطٺ ٲٷس قٹٶس

 

 (حلقِ ّبی تشثیتی )فؼبلیت ّبی تشثیتی اٍقبت فشاغت-5-11

ټٳبٶ٫ٹٶٻ ٦ٻ زض ٞهٹ٬ ٢ج٭ اقبضٺ ٪طزڂساٸٮٹڂت ثطٶبٲٻ ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ټبٞٗبٮڃت ټبڀ تطثڃتځ اؾت اظ  اڂٵ ضٸ  

 .اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ٢بٮت َطح ٞطټٷ٫ځ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ثٻ ارطا زض ٲځ آڂس

ثطاڀ .  ٶٟطٺ ټٳؿبلاٴ ٪طٸٺ ثٷسڀ ٲځ قٹٶس12-10ثط اؾبؼ اڂٵ َطح ٲتطثڃبٴ ٸ اًٖبڀ ٦بٶٹٴ زض ٢بٮت ٪طٸٺ ټبڀ

ٲطثځ اظ َطڂ١ اڂزبز . ټط ٪طٸٺ اظ ٲڃبٴ اًٖبڀ ثبتزطثٻ ٸ ثب نلاحڃت ٦بٶٹٴ ڂ٥ ٲطثځ زض ٶٓط ٪طٞتٻ ٲځ قٹز

 .اٶؽ ٸ اٮٟت ثب ٲتطثڃبٴ ٸ ْڃٟٻ ڀ اضت٣بڀ ٲٗطٞتځ ٸ تطثڃتځ ټط ًٖٹ ضا ثطٖٽسٺ زاضز
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اضتجبٌ نٳڃٳبٶٻ ڀ ٲطثځ ثب ٲتطثڃبٴ ٸ قط٦ت زض ثطٶبٲٻ ټبڀ اضزٸڂځ، ٸضظقځ ٸ تٟطڂحځ ٖبٲ٭ رصة، حّٟ ٸ ٶ٫ٻ 

 .زاقت اٞطاز زض ٪طٸٺ ٲځ قٹز

ثطاڀ ټط ٪طٸٺ ڂ٥ َطح زضؼ ثط اؾبؼ ٶڃبظ ټبڀ ٞطزڀ اًٖب َطاحځ ٸ  تٹؾٍ ٲطثځ اظ َطڂ١ ضٸـ ټبڀ ٲؿت٣ڃٱ 

 رٯسڀ زضؾٷبٲٻ تطثڃتځ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ  ثٻ ٢ٯٱ حؿڃٵ 4ثٻ اڂٵ ٲٷٓٹض  ٦تبة . ٸ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ پڃ٫ڃطڀ ٲځ قٹز

 اظ اٶتكبضات ؾبظٲبٴ ٞطټٷ٫ځ تٟطڂحځ قٽطزاضڀ انٟٽبٴ  1386ٲڃطظاڂځ ؾڃچبٶځ ٸ ٲٽطزاز آ٢بقطڂٟڃبٴ انٟٽبٶځ، 

ٸ  (َطح ٲؿزس، ٲسضؾٻ ٸ ٲٷع٬)ټٳچٷڃٵ اضتجبٌ ٲؿتٳط ٲطثځ ثب ذبٶٹازٺ ٸ ٲسضؾٻ ڀ ٲتطثڃبٴ.ؾٟبضـ ٲځ قٹز

ثط٪عاضڀ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ٲٷٓٱ، ؾڃط ټبڀ ٲُبٮٗبتځ، اضزٸ ټب ٸ .پڃ٫ڃطڀ ضٸٶس آٲٹظقځ ٸ تطثڃتځ ٲتطثڃبٴ ٲځ ثبقس

اظ زڂ٫ط ٞٗبٮڃت ټبڂځ اؾت ٦ٻ زض َٹ٬ ... ثطٶبٲٻ ټبڀ رصاة، ٪طٸٺ ټبڀ ټٷطڀ ٸ ٸضظقځ، ركٵ تٹٮس اًٖب ٸ

 .ؾب٬ رٽت حّٟ، ٶ٫ٻ زاقت ٸ اضت٣بڀ  ٲتطثڃبٴ ٢بث٭ اٶزبٰ اؾت

پڃكٷٽبز ٲځ قٹز ٲطثڃبٴ ٶڃع زض ڂ٥ ٪طٸٺ تطثڃتځ ؾبظٲبٶسټځ ٸ ثب ثٽطٺ ٪ڃطڀ اظ اؾبتڃس ضقس ٲٗٷٹڀ ٸ تطثڃتځ 

 .ٲطثڃبٴ ٶڃع زٶجب٬ قٹز

تص٦ط ثب تٹرٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲطثڃبٴ زض ٦ٯڃٻ ڀ حٹظٺ ټب زاضاڀ ترهم ٶٳځ ثبقٷس؛ اؾتٟبزٺ اظ اؾبتڃس ٲزطة زض ٦ٷبض 

 .٪طٸٺ ټب ثط اؾبؼ ٶڃبظ ؾٟبضـ ٲځ قٹز

ٶٓڃط ٪طٸٺ .تك٧ڃ٭ ٪طٸٺ ټبڀ ټٱ ٖلا٢ٻ ٸ ترههځ اظ زڂ٫ط ضٸـ ټبڀ تك٧ڃ٭ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ٲځ ثبقس

 ...ؾڃٷٳبڂځ، ٪طٸٺ ٶكطڂٻ، ٪طٸٺ ټبڀ ٸضظقځ ٪طٸٺ ټبڀ ټٷطڀ ٸ

٪طٸٺ .ٲځ تٹاٴ ثط اؾبؼ ٸڂػ٪ځ ټبڀ ؾٷځ، رٷؿڃتځ ٸ ترههځ ټط ٪طٸٺ ڂ٥ ٶبٰ ثطاڀ ټط ٪طٸٺ اٶتربة ٶٳٹز

 .ٶٳٹٶٻ اڀ اظ ٶبٲ٫صاضڀ ٪طٸٺ ټبڀ تطثڃتځ اؾت.... رٹاٶبٴ ٖٯځ ا٦جط، ٪طٸٺ حًطت ظټطا، ٪طٸٺ ثهڃطت ٸ
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 ٶٳٹزاض ارطاڂځ َطح حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ زض ٦بٶٹٴ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :جزة ًٍگْذاسی دسگشٍُ- 5-12

ثطاڀ اڂٵ ٦بض ٲځ تٹاٴ ثب اٶزبٰ ٲربَت قٷبؾځ ز٢ڃ١ ٸ ٶڃبظ ؾٷزځ ٲٷبؾت ٢ج٭ اظ ٲطحٯٻ ڀ رصة، اؾتٳطاض حًٹض 

 .ٲتطثڃّبٴ زض ٪طٸٺ ضا تًٳڃٵ ٦طز ٸ ضڂعـ ٲتساٸ٬ ٶڃطٸڂځ پؽ  اظ ًٖٹ ٪ڃطڀ ضا ثٻ حسا٢٭ ضؾبٶس

ٲؿئٹلاٴ ٸاحس رصة ټٳٹاضٺ ثبڂس يٳٵ قٷبذت ز٢ڃ١ ٞٷٹٴ تجٯڃٙ ٸ آقٷبڂځ ثب ضٸـ ټبڀ ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٲؤحط، ثط 

 .اؾبؼ ٲس٬ ٸ اٮ٫ٹڀ اظ ٢ج٭ َطاحځ قسٺ ، ثٻ رصة ٸ ًٖٹ٪ڃطڀ زض ٦بٶٹٴ ٲجبزضت ٸضظٶس

 .ټٳچٷڃٵ زض ٞطاڂٷس رصة، اٸٮڃٵ ثطذٹضز ثڃكتطڂٵ احط ضا زاضز

ثطاڀ رصة ٲربَت زض اٸٮڃٵ ثطذٹضز تٷٽب زضؾتځ ٦لاٰ ٸ اؾتح٧بٰ ٪ٟتبض ٦بٞځ ٶڃؿت ، ثٯ٧ٻ ٦ڃٟڃت ثطذٹضز ، 

 .  ٶٹٔ ٶ٫بٺ ٸ آټٷ٩ تلا٢ځ ثب قرهڃت ٸ ٲٷف اٸ ٶڃع ثؿڃبض حبئع اټٳڃت ٸ ٲٽٱ اؾت

 .زض ٦بضٞطټٷ٫ځ ثبڂس ٲخ٭ ٦كبٸضظڀ  ثٻ ٲطاح٭ ؾٻ ٪بٶٻ ٦كت ٸ زاقت ٸ ثطزاقت ٖٳ٭ ٦طز ٸ پبڂجٷس ثٹز

ثبڂس ثساٶڃٱ ټسٜ اظ ٶ٫ٽساضڀ ٲتطثّځ زض٦بٶٹٴ، تٹ٢ٝ اٸ زضزاقتٻ ټبڀ ٪طٸٺ ٶڃؿت ٸ ٶجبڂس ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦بٶٹٴ : اٸ٬

ثٻ ٪ٹٶٻ ا ڀ َطاحځ قٹز ٦ٻ ٲٷزط ثٻ ضقس ت٥ ثٗسڀ اٞطاز قٹز ٸ ظٲڃٷٻ ڀ ضقس ټٳٻ ربٶجٻ ڀ ٸڀ ضا ٞطاټٱ ٶ٧ٷس 

آٶ٧ٻ ٲست ظٲبٴ ٶ٫ٽساضڀ ٞطز زض ٪طٸٺ ٶجبڂس آٴ ٢سض ٦ٹتبٺ ثبقس ٦ٻ اٸ زؾت ذبٮځ اظ ٪طٸٺ ذبضد قٹز ٸ : زٸٰ

 ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ

 ٲؿئٹ٬ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ

 قٹضاڀ ٲطثڃبٴ

 1ٲطثځ ٪طٸٺ 

 ًٖٹ -1

2-  
. 

. 

12- 

 1ٲطثځ ٪طٸٺ 

 ًٖٹ-1

2- 

. 

. 

12- 

 1ٲطثځ ٪طٸٺ 

 ًٖٹ-1

2- 

. 

. 

12- 

 1ٲطثځ ٪طٸٺ 

 ًٖٹ-1

2- 

. 

. 

12- 
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ڂب آٶ٣سض َٹلاٶځ قٹز ٦ٻ ًٖٹ زض ٲٗطو آؾڃت ٸ آٞت ت٧طاض ثطٶبٲٻ ټب زض ٢بٮت ټبڀ ٦ٯڃكٻ اڀ ڂ٧ٷٹاذت ٢طاض 

 .٪طٞتٻ ٸ زچبض ض٦ٹز ٸ تٹ٢ٝ زض چبضچٹة ٦بٶٹٴ ٪طزز

 .ٸ انٯځ ٦ٻ ټٳڃكٻ ثبڂس زض اڂٵ ضاثُٻ ٦ڃٟځ ثٹزٺ، تطثڃت اًٖبء ٸ ٸرٹز اًٖبڀ ظثسٺ زض ٪طٸٺ ثبقس

ٸ ضؾبٮت انٯځ ٦بٶٹٶٽبڀ ٞطټٷ٫ځ زض ٸا٢ٕ تطثڃت ٲؤٲٷبٴ تٷٹضڀ ٸ ٦بزض ؾبظڀ ثطاڀ آڂٷسٺ ڀ اؾلاٰ ٸ اٶ٣لاة 

 (117 ٸ110: 1388اٮٟجبڀ ٦بض ٞطټٷ٫ځ ، ). اؾت ٶٻ تٷٽب رٳٕ ٦طزٴ ؾڃبټځ ٮك٧طټبڂځ ٦ٱ احط ٸ ثځ ذبنڃت 

 

ٞٗبٮڃت ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ اٮ٫ٹڂځ ٢بث٭ اٶزبٰ زض اڂبٰ اٸ٢بت ٞطاٚت ثٻ ٖٷٹاٴ ٶٳٹٶٻ ٸ ضاټٷٳب زض ٞٗبٮڃت 58زض ازاٲٻ ڀ 

زض ټط ٞٗبٮڃت ٖٷٹاٴ، ٲٹيٹٔ، ضڂكٻ، حٳطات، ٲ٣سٲبت ٸ تٳٽڃسات ٸڂبز آٸضڀ .ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ذٹاټس آٲس

 .ټبڀ لاظٰ ثڃبٴ قسٺ اؾت
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 1ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش 
ٍس

پش
 -

ى
ٍا

 س
ٍ 

ح
سٍ

 

 کشاهت ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ رٽت ت٧طڂٱ ٸ اڂزبز ًٞبئځ ٲٷبؾت ثطاڀ تٳطڂٵ ٲسڂطڂت زض ربٲٗٻ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
ق٧ٹٞبئځ تٹاٶٳٷسڀ ټبڀ ثبٮ٣ٹٺ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ، ٲكبض٦ت زض ٲسڂطڂت ٦بٶٹٴ ، ٸ پبؾساضڀ اظ 

 اضظقٽب ٸ زؾتبٸضزټبڀ ٞطټٷ٫ځ، اڂزبز ٶكبٌ ، پٹڂبئځ ٸ تحٹ٬ ٪طائځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

اٶتربة ٶٹرٹاٴ ٸ رٹاٴ تٹاٶٳٷساظ اًٖبڀ ٞٗب٬ ٦بٶٹٴ ثطاڀ ٸا٪صاضڀ ٸْبڂٝ ٲٹرٹز زض -1

 چبضت ٦بٶٹٴ

 تٹيڃح ٸْبڂٝ ٲكرم ټطٞطزتٹؾٍ ٲسڂط٦بٶٹٴ ثطاڀ آقٷبڂځ ثٽتط ٞطز -2

 تٽڃٻ ح٧ٱ ٲؿئٹٮڃت ثب اٲًبڀ اٲبٰ رٳبٖت –3

زٖٹت اظٖٳٹٰ ٶٳبظ٪عاضاٴ ثٻ ذهٹل ذبٶٹازٺ ټبڀ اٞطاز ثطاڀ قط٦ت زض ثطٶبٲٻ اُٖبڀ ح٧ٱ -4

 ٲؿئٹٮڃت 

 اُٖبڀ ح٧ٱ ٲؿئٹٮڃت ثٻ ٶٟطات اٶتربة قسٺ زض ٲؿزس -5

 پڃكٷٽبزات
ثٽتط اؾت زض  . پطټڃع قٹز... پڃكٷٽبز ٲڃكٹز زض اڂٵ ثطٶبٲٻ اظ تٷ٩ ٶٓطڀ ټب ٸ ٶ٫بٺ ټبڀ ٞبٲڃٯځ ٸ 

 ڂ٥ ٲطاؾٱ ٸ ٲٷبؾجت ذبنځ اُٖبڀ ح٥ ٲؿئٹٮڃت اٶزبٰ قٹز
 

 2ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 -

ی
بد

تق
اػ

ل 
صَ

ا
 

 پشسوبى هسجذ ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
پطؾٳبٴ ٲؿزس ثطٶبٲٻ اڀ ثطاڀ اڂزبز ٞطنت رٽت پبؾر٫ٹئځ ثٻ ؾٹالات ٸ قجٽبت رٹاٶبٴ ٸ 

 .ٶٹرٹاٶبٴ ٸ ٶٳبظ٪عاضاٴ ، ٲڃجبقس

 پبؾر٫ٹئځ ٲٷبؾت ٸ زضؾت ثٻ ؾٹالات ٸ قجٽبت ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 :اڂٵ ثطٶبٲٻ ثٻ زٸ نٹضت ٲزعا ڂب تٹاٲبٴ ٲځ تٹاٴ ارطا ٦طز

 تٽڃٻ نٷسٸ٠ ٸ تٗجڃٻ آٴ زض ڂ٥ ٲ٧بٴ ٲٷبؾت ٸ ٢بث٭ زؾتطؾځ ثطاڀ ٖٳٹٰ ٶٳبظ٪عاضاٴ-1

 اَلأ ضؾبٶځ چ٫ٹٶ٫ځ اؾتٟبزٺ اظ نٷسٸ٠ ثطاڀ زضڂبٞت پبؾرٽبڀ ؾٹالات ٸ قجٽبت-2

پبؾر٫ٹڂځ ثٻ ؾٹالات ثٻ نٹضت ټٟت٫ځ ٸ ٲٷٓٱ تٹؾٍ اٲبٰ رٳبٖت ڂب ٞطزتٹاٶٳٷس٢بث٭ -3

 اٖتٳبز ٲطزٰ

 :ثشگضاسی جلسبت پشسص ٍ پبسخ-4

 ثط٪عاضڀ رٯؿبت ثطاڀ ثطازضاٴ ٸ ذٹاټطاٴ ثٻ نٹضت ٲزعا نٹضت ٪ڃطز-1

 اٶتربة ٞطز ثب تٹاٶٳٷسڀ ٖٯٳځ ثبلاٸ زاضاڀ ؾٗٻ نسض ثطاڀ پبؾر٫ٹڂځ-2

 اٶتربة ٞطز تٹاٶٳٷسٸ ٲٷهٝ ثطاڀ ٲسڂطڂت رٯؿٻ پطؾف ٸ پبؾد -3

 پڃكٷٽبزات
پڃكٷٽبز ٲځ قٹز ثطاڀ ضاحتځ زؾتطؾځ ٖلاٸٺ ثطنٷسٸ٠ ٢ؿٳت ثطازضاٴ ،نٷسٸ٠ زڂ٫طڀ ثطاڀ 

زض . ٢ؿٳت ذٹاټطاٴ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹزٸ ثٻ ؾٹالات ذٹاټطاٴ زض رٳٕ اڂكبٴ پبؾد زازٺ قٹز

 . رٯؿبت پطؾف  ٸ پبؾد ټٱ  ًٞب ثطاڀ پطؾف ضا آظاز٪صاقتٻ قٹز
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 3ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی
ثیت

تش
 

 افلاکیبى خبک ًطیي ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثطٶبٲٻ اٞلا٦ڃبٴ زض نسز اؾت رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ضا ثب ثعض٪بٴ زڂٷځ ٸ ٖٯٳځ ٸ ارتٳبٖځ اڂٵ 

 ٲطظثٹٰ آقٷب ٶٳبڂس

 آقٷبئځ ٶؿ٭ رٹاٴ ٸ ٶٹرٹاٴ ثب ٲٟبذط ٸ ثعض٪بٴ زڂٵ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ٲكرم ٶٳٹزٴ تٗسازٶٟطات ٪طٸٺ ٸٲطثځ ټط٪طٸٺ-1

تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ ارطاڀ َطح ثطاڀ ...٦ؿت اَلاٖبت ٶؿجځ زضثبضٺ ٲٟبذط زڂٷځ ٸ ٖٯٳځ ٸ-2

 ټساڂت ثٽتط ٪طٸټٽب زض اثتسا

 اٶتربة ڂ٧ځ اظ ٲٟبذطثب اٸٮٹڂت ٲٟبذط ٲحٯځ ٸ اٖلاٰ آٴ ثٻ ٪طٸټٽب-3

 تٗڃڃٵ ٲٽٯت لاظٰ ثطاڀ ٦ؿت اَلاٖبت ثڃكتط زضثبضٺ ٲٟبذط تٹؾٍ اًٖبڀ ٪طٸټٽب-4

ٸ تجبز٬ ٶٓطات ٸ اَباٖبت ٦ؿت قسٺ ( ٪طٸٺ3حسا٦خط)تك٧ڃ٭ رٯؿٻ ثب حًٹض ٪طٸټٽب -5

 زضثبضٺ قرم ٖبٮٱ

 .تٽڃٻ ثطٸقٹض اظ اَلاٖبت رٳٕ آٸضڀ قسٺ تٹؾٍ اًٖبءتب زض اذتڃبض ٖٳٹٰ ٢طاض ٪ڃطز- 6

 پڃكٷٽبزات
 ٶٟطٺ ثبقٷس زض نٹضت ارطا ٶٳٹزٴ اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ثرف ذٹاټطاٴ ثٽتط 8 -5٪طٸټٽب ٲځ تٹاٶس 

 اؾت اٸٮٹڂت اٶتربة ٲٟبذط ٖٯٳځ ٸ زڂٷځ اظ ٲڃبٴ ذٹاټطاٴ ثبقس
 

 

 4ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ی
صض

هَ
آ

 
 پٌجشُ ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
پٷزطٺ  ثٻ زٶجب٬ اضائٻ آ٪بټځ ٸ زاٶف ٸ اَلاٖبت زض ظٲڃٷٻ حٹظٺ ضؾبٶٻ ٸ ٲٗطٞځ ضؾبٶٻ ټبڀ پب٤ ثٻ 

 .ٲربَجبٴ ذٹز اؾت

  اضت٣بء ؾُح  زاٶف ٸ آ٪بټځ ټبڀ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ زض ظٲڃٷٻ ضؾبٶٻ ټبڀ زڂزڃتب٬ ٸًٞبڀ ٲزبظڀ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 
 اٶتربة ٸ زٖٹت اظ ٦بضقٷبؼ ذجطٺ حٹظٺ ضؾبٶٻ ٸ آقٷب ثٻ آؾڃجٽبڀ ارتٳبٖځ ٸ زڂٷځ -1

 ثبټٳبټٷ٫ځ ٦بضقٷبؼ ثطٶبٲٻ...اٶتربة ثركٽبڂځ اظ ٞڃٯٱ، اٶڃٳكڃٵ ٸ -2

 ثط٪عاضڀ رٯؿبت ٶ٣س ٸ ثطضؾځ قج٧ٻ ټبڀ ٲرتٯٝ ثٻ ذهٹل ٞبضؾځ ظثبٴ ٲبټٹاضٺ ٸ اٶڃٳڃكٷٽب-3

 پڃكٷٽبزات

ڂٗٷځ .  ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ًٞبڀ ٲكبض٦تځ ٸ تٗبٲ٭ ٲتطثڃبٴ احطات ٞطاٸاٶځ زض پځ ذٹاټس زاقت 

ٶتڃزٻ ٪ڃطڀ اظ زاؾتبٴ ٞڃٯٱ ٸ ڂب ٶ٣س ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ٸ ڂب اٶڃٳڃكٵ ټب ٸ ڂب ٸثلا٨ ټب ٸ ٸثؿبڂت ټب 

ثٽتط اؾت اظ ٸاٮسڂٵ ٶٹرٹاٶبٴ ثطاڀ حًٹض زض اڂٵ رٯؿبت .تٹؾٍ ذٹز ٲربَجبٴ ٲٹحط ذٹاټس ثٹز

 .زٖٹت ثٻ ٖٳ٭ آڂس
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 5ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
 -

ی
ٍاً

 س
ٍ 

ی
ح

سٍ
 

 تبثلَی آسوبًی ّب ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ٞطنتځ ثطاڀ ٖطيٻ ٸ اضائٻ تٹاٶٳٷسڀ ټبڀ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ ت٧طڂٱ اٶسڂكٻ ٸ تٹٮڃسات ٶٹقتبضڀ آٶبٴ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
تكٹڂ١ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ حًٹض زض ٖطنٻ ٶٹقتٵ ٸ پػٸټف ٸ اڂزبز اٶ٫ڃعٺ ثطاڀ حًٹض زض 

 ٞٗبٮڃت ټبڀ ٪طٸټځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 اَلأ ضؾبٶځ ٖٳٹٲځ زض ٲؿزس ٸ ٦بٶٹٴ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ٸ اٶتربة ثٽتط ٸ ضاحتتط اٞطاز-1

 ...ٲكرم ٶٳٹزٴ ثركٽبڀ ٲٹضز ٶڃبظ تبثٯٹ ٲؿزسٲبٶٷس اذجبض ضٸظ، حسڂج ضٸظ،زاؾتبٴ ٸ-2

اٶتربة ٶٟطات ٲؿئٹ٬ ٶكطڂٻ اظ ٲڃبٴ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ٲؿزسڀ ٸ ٖلا٢ٳٷسثٻ ٞٗبٮڃت -3

 زضثركٽبڀ ٲكرم قسٺ

 اٮهب٠ ٧ٖؽ ٲؿئٹ٬ ټط ثرف تبثٯٹڀ ٲؿزسزض ثبلاڀ ټط٢ؿٳت ٲطثٹٌ ثٻ قرم-4

 تٽڃٻ ٲُٯت ټط ثرف تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ ٸ ٶهت ٲُٯت ثط ضٸڀ تبثٯٹثٗس اظ تبڂڃس ٲسڂط٦بٶٹٴ-5

 پڃكٷٽبزات

پڃكٷٽبز ٲڃكٹز ثطاڀ رصة ٸ تكٹڂ١ ثڃكتط زض ټط زٸضٺ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ زڂ٫طڀ ثٻ ٦بض ٪طٞتٻ 

ثطاڀ رٯٹ٪ڃطڀ اظ زٮؿطزڀ ٸ ؾطذٹضز٪ځ ٶٟطات )قٹزٸ اظ تٗٹڂى تٗساز ٲحسٸزڀ زض ټط زٸضٺ 

ذٹززاضڀ قٹزثٻ َٹض ٲخب٬ زضنٹضتځ ٦ٻ ثطاڀ ڂ٥ زٸضٺ ڂ٥ ٲبټٻ ڂب زٸ ٲبټٻ ٦ٻ  (تٗٹڂى قسٺ

 ٶٟط ٲؿئٹ٬ ثركٽبڀ ٲرتٯٝ تبثٯٹ ټؿتٷس زض زٸضٺ ثٗس ٦٭ ٶٟطات ٪طٸٺ ٖٹو قٹز زض ټط 12

ٖلاٸٺ ثط ٶٹرٹاٴ ٸ رٹاٴ ٲؿزسڀ اظ ٲؿتٗسڂٵ ثركٽبڀ . زٸضٺ اظ ثطتطڂٵ ټب تزٯڃ٭ ثٻ ٖٳ٭ آڂس

 ٲرتٯٝ ثطاڀ رصة ثٻ ٲؿزس زٖٹت ثٻ ٖٳ٭ آڂس
 

 6ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ  

ی 
ثیت

تش
 

 پیبم هحشاة ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ثطاڀ ٞٗبٮڃت ٪طٸټځ زض حٹظٺ ضؾبٶٻ ټبڀ ٲ٧تٹة تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ  ٞطټٷ٩ ٦بض رٳٗځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 تٗڃڃٵ ثركٽبڀ ٲرتٯٝ ٶكطڂٻ ٸ اٶتربة ٶبٰ ٲتٷبؾت ثب ٲؿزس ٸ ٦بٶٹٴ -1

 (ټڃأت تحطڂطڂٻ )اٶتربة ٶٟطات ٲؿتٗسثطاڀ ثركٽبڀ ٲرتٯٝ ٶكطڂٻ-2

 تٽڃٻ ٲُٯت تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ ټطثرف- 3

 ټٳبټٷ٫ځ ٲؿئٹ٬ ټطثرف ثب ټٳسڂ٫ط ٸ ثب ٲسڂط٦بٶٹٴ-4

 پڃكٷٽبزات
زضد اذجبض ٲٽٱ ټٟتٻ ٸ ڂب ٲبٺ ٦بٶٹٴ ، ٲهبحجٻ ثب ٲؿئٹٮڃٵ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ، اذجبض ضٸؾتب ٸ ٲحٯٻ ، 

پڃبٰ ټبڀ تجطڂ٥ ٸ تؿٯڃت ، ٲهبحجٻ ثب اٲبٰ رٳبٖت ٸ ٲسڂط٦بٶٹٴ ،ذبٶٹازٺ قٽسا ، تطٸڂذ ٞطټٷ٩ 

 .ثط ٚٷبڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ذٹاټس اٞعٸز... ٖٟبٜ ٸ حزبة ،٪ٟت٫ٹ ثب رٹاٶبٴ ٲٹ١ٞ ، ٸ
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 7ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
 -

کش
ٍ ف

ي 
رّ

 

 قصِ ًبتوبم ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
٢هٻ ٶبتٳبٰ ثطٶبٲٻ اڀ  اؾت ٦ٻ تلاـ زاضز ، ثب ضٞتبض ؾبظڀ ٶڃ٧ٹ، ٲربَجبٴ ضا ثٻ تهٳڃٱ ٪ڃطڀ 

 .ټبڀ زضؾت زض ٲٹ٢ٗڃت ټبڀ حؿبؼ تطٚڃت ٲځ ٦ٷس

 ٸ ٶٹرٹاٶبٴ (ؾب11٬-9)ضٞتبض ؾبظڀ زض٦ٹز٦بٴ ټسٜ ٦ٯځ

 ٦ٹز٦بٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ اًٖبڀ ٪طٸٺ ثبثت تٽڃٻ زٞتطچٻ ثطاڀ ارطاڀ اڂٵ اٮ٫ٹ-1

 اٶتربة ثب ز٢ت رٳٯٻ ٶبتٳبٰ ثب تٹرٻ ثٻ آٲٹظـ ٚڃطٲؿت٣ڃٱ آٲٹظٺ ټبڀ زڂٷځ-2

 ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲٽٯت ثطاڀ ٶٹقتٵ رٳٯٻ ٶبتٳبٰ زض ٲست حًٹض ٦ٹز٤ ٸ ٶٹرٹاٴ -3

 .زض پبڂبٴ اظ ثڃٵ زٞتطچٻ ټب ثٻ ثٽتطڂٵ ربڂعٺ اُٖب قٹز-4

 پڃكٷٽبزات

ز٢ت قٹز اٶتربة رٳٯٻ ڀ ٶبتٳبٰ زض اڂٵ اٮ٫ٹ اظ اټٳڃت ثبلاڂځ ثطذٹضزاضاؾت اظ ٶٳٹٶٻ ټبڀ 

اٸٮڃٵ ثبضڀ ٦ٻ زضؾت پٷذ ٲتطڀ ڂٻ نٷسٸ٠ نس٢ٻ ، ڂٻ زٺ ټعاض تٹٲبٶځ ٲچبٮٻ قسٺ  ٸ :رٳٯٻ ٶبتٳبٰ

 ..... ٦ٽٷٻ ثٻ ٲٵ چكٳ٥ ظز ٸ ٸؾٹؾٻ اٰ ٦طز تب ثطـ زاضٰ ٸ تٹڀ ٲكتٱ ٢بڂٳف ٦ٷٱ 

.........                    اٸٮڃٵ ثبضڀ ٦ٻ زٸؾتٱ ثٻ ٲٵ ؾڃ٫بض تٗبضٜ ٦طز ٸ ٪ٟت ڂٻ پ٥ ثعٴ ضٸقٵ قځ ثچٻ ٶٷٻ

 .ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت زٸضٺ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز
 

 

 

 

 

 8ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 
ی

ثیت
تش

 
 تجلیل ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ثطاڀ اضد ٶٽبزٴ ثٻ اضظـ ٖٯٱ ٸ ٲٗٷٹڂت ٸت٧طڂٱ ٞٗبلاٴ اڂٵ ٖطنٻ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 اضت٣بء ضٸڂ٧طز ټبڀ ٲؿزس ٲحٹضڀ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲطاح٭ ارطاٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض-1

 ...قٷبؾبڂځ زاٶف آٲٹظاٴ ٸ زاٶكزٹڂبٴ ٲٹ١ٞ زض ظٲڃٷٻ ټبڀ ٖٯٳځ ، ټٷطڀ، ٸضظقځ ٸ -2

 زٖٹت اظ اٞطاز ٲٹ١ٞ ٶٹرٹاٴ ٸ رٹاٴ ٸ ذبٶٹازٺ ټبڀ آٶبٴ ثطاڀ حًٹض زض ٲطاؾٱ تزٯڃ٭-3

 اُٖبڀ ټسڂٻ ثٻ آٶبٴ ثب حًٹض ثعض٪بٴ ٲح٭ ٸ اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس-4

 . ٲځ قٹززض ٲسضؾٻ اڀ ٦ٻ زض رٹاض ٲؿزس ټؿت ثطٶبٲٻ ضا ثط٪عاض ٦طز-5

 پڃكٷٽبزات
... ٸ ؾٗځ قٹز اظ ٲٟبذط زڂٷځ ٸ ٖٯٳځ ٸ . پڃكٷٽبز ٲڃكٹز اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ٲؿتٳط ثط٪عاض قٹز

ثطاڀ حًٹض زض ٲطاؾٱ زٖٹت ثٻ ٖٳ٭ آڂس ٸ ٲست ٦ٹتبټٽځ ثطاڀ نحجت ٦طزٴ ثٻ آٶبٴ 

 اذتهبل زازٺ قٹز
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 9ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
ثیت

تش
 

 دهی ثب ّوذهی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثطٶبٲٻ زٲځ ثب ټٳسٲځ  زضنسز اؾت ثب قڃٹٺ اڀ رسڂس اذلا٠ ارتٳبٖځ ضا اظ َطڂ١ ؾڃطٺ ٸ 

 ٲٷف ائٳٻ ٲٗهٹٲڃٵ ٖٯڃٽٱ اٮؿلاٰ تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ زټس

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ اذلا٠ ٲساضڀ ٸ ٞطټٷ٩ ارتٳبٖځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 .ثب حًٹض ٶٹرٹاٶبٴ ٸذبٶٹازٺ ټب ارطاڀ ثطٶبٲٻ تكطڂح قٹز-1

 اٶتربة ټٳسٰ اظ ٲڃبٴ حًطا ت ٲٗهٹٲڃٵ ثب اذتڃبض ٦بٲ٭ اظ ؾٹڀ ٲتطثڃبٴ نٹضت ٪ڃطز-2

تٗڃڃٵ ٲٽٯت ٸ اٖلاٰ آٴ ثٻ ٲتطثځ ٸذبٶٹازٺ اـ ثطاڀ تٽڃٻ ثطٸقٹض اظ ؾڃطٺ ٸ ضٞتبض ٲٗهٹٰ -3

 اٶتربة قسٺ 

ثطضؾځ ثطٸقٹضټبڀ تٽڃٻ قسٺ تٹؾٍ ٞطز آقٷب ثٻ ؾڃطٺ ٲٗهٹٲڃٵ ٖٯڃٽٱ اٮؿلاٰ ٸ اٶتربة -4

 ثطٸقٹض ثطتط

 ٢طاضزازٴ ثطٸقٹضټب زضٲؿزس ثطاڀ اؾتٟبزٺ ٖٳٹٰ-5

 

 پڃكٷٽبزات

زض نٹضتځ ٦ٻ زض ڂ٥ زٸضٺ اؾبٲځ . ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت زٸضٺ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز

تٳبٲځ حًطات ٲٗهٹٲڃٵ ثٻ ٖٷٹاٴ ټٳسٰ اٶتربة ٶكس ز زٸضٺ ثٗس اٶتربة ټٳسٰ اظ ٲڃبٴ 

اؾبٲځ ٲٗهٹٲڃٷځ ثبقس ٦ٻ زض زٸضٺ ٢ج٭ اٶتربة ٶكسٶس، لاظٰ ٶڃؿت ثطٸقٹض تٽڃٻ قسٺ ثٻ 

 نٹضت تبڂپځ ثبقس
 

 10ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
 -

ى
ٍا

 س
ٍ 

ح
سٍ

 
 ثچِ ّبی آسوبًی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثچٻ ټبڀ آؾٳبٶځ ثطٶبٲٻ ثطاڀ آقٷبئځ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثب  ًٞبئ٭ ٸ ضشائ٭ اذلا٢ځ 

 .اؾت 

 آقٷبئځ ٦ٹز٦بٴ  ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثب آزاة  ٲٗبقطت ٸ اذلا٠ ارتٳبٖځ ټسٜ ٦ٯځ

 ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

اٶتربة ٲطثځ آقٷب ثٻ آٲٹظـ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ ٲجبحج اذلا٢ځ زض ٢بٮجٽبڀ ٲتٷٹٔ ٸ ٲٹضز ٖلا٢ٻ -1

 ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲبٶٷسثبظڀ،ثڃبٴ زاؾتبٴ، ارطاڀ ٶٳبڂف، تح٣ڃ١

 ثطاڀ اؾتٟبزٺ اظ ٶٳبڂكٷبٲٻ ټبڀ ٲٹرٹز ثبڂس ٲتٵ ٶٳبڂكٷبٲٻ ٲٹضز تبڂڃس ٦بضقٷبؼ زڂٷځ ٢طاضث٫ڃطز-2

 آٲٹظـ ٪بٰ ثٻ ٪بٰ ٲجبحج اذلا٢ځ ٲٹضز ٶٓط ثبقس-3

 اظ ثڃبٴ زاؾتبٶٽبڀ َٹلاٶځ ٸ ذؿتٻ ٦ٷٷسٺ ارتٷبة قٹز-4

 ٲطا٢جت اظ ٦ٹز٦بٴ زض ٲٹا٢ٕ ثبظڂٽبڀ ٦ٹز٦بٶٻ ٸ رٳٗځ ضا ٞطاٲٹـ ٶ٧ٷڃس-5

 .ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت زٸضٺ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز پڃكٷٽبزات
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 11ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی
ثیت

تش
 

 عشح حلقِ ّبی تشثیتی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ رٽت اڂزبز ًٞبڀ زڂٷځ ٸ تطثڃتځ زض ٢بٮت تك٧ڃ٭ حٯ٣ٻ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ تطثڃتځ   تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
ٲٗٷبزاض - اضتجبٌ زٸؾتبٶٻ ٸ ٖبَٟځ- ٲ٣بٸٰ ؾبظڀ ٸ تٹاٶٳٷسؾبظڀ- ؾٗبزت زض زٶڃب ٸ آذطت

 (ٔ)اضتجبٌ ٖٳڃ١ ثب ذسا ٸ اټ٭ ثڃت- (ٔ)آقٷبڂځ ثب ٢طآٴ ٸ ٲٗبضٜ اټ٭ ثڃت- ٦طزٴ ظٶس٪ځ

 ت٣ٹڂت ٶ٫طـ ټب ٸ ثبٸضټب- رٯٹ٪ڃطڀ اظ آؾڃت ټبڀ ارتٳبٖځ- ټساڂت ٸ تطثڃت

 رٹاٶبٴ -  ٶٹرٹاٶبٴ–٦ٹز٦بٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

اضتجبٌ ٶٹرٹاٶبٴ ثهٹضت حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ ٸ ثب ٲكبض٦ت ټٳٻ ڀ اًٖب زض حٯ٣ٻ ٲٹضز اٶتٓبض - 1

 .اؾت

 .ٶٓٱ ٸ ٲحتٹاڀ نحڃح ٸ ٲتٷبؾت ٸ اتهب٬ ثٻ ٶٳبظ اظ ٸڂػ٪ځ ټبڀ اڂٵ حٯ٣ٻ ټب ٲځ ثبقس- 2

 .ټط حٯ٣ٻ حسا٢٭ ټط ټٟتٻ ڂ٥ رٯؿٻ ثبڂس تك٧ڃ٭ ٪طزز- 3

اضتجبٌ ٸ تٗبٲ٭ ثب اٲبٰ رٳبٖت، ټڃأت اٲٷبء ٸ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ٸ اټبٮځ ٲح٭ ثٻ ٸڂػٺ - 4

 .ٸاٮسڂٵ ٲتطثڃبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ضؾبٮت انٯځ ٲطثځ ٲځ ثبقس

  پڃكٷٽبزات

 

 12ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی
صض

هَ
آ

 

 پطتیجبى  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 . ثطٶبٲٻ ڀ پكتڃجبٴ زض رٽت ٦ٳ٥ ثٻ اٲٹض زضؾځ ٸ ٖٯٳځ زاٶف آٲٹظاٴ ٲٷ٣ُٻ اؾت  تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 اضت٣بء ضٸڂ٧طز ټبڀ ٲؿزس ٲحٹضڀ ټسٜ ٦ٯځ

  ٦ٹز٦بٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٸرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ اٞطازتٹاٶٳٷسًٖٹ ٦بٶٹٴ ڂب ٞطټٷ٫ڃبٴ ٲٷ٣ُٻ ٸ زٖٹت اظ آٶبٴ ثطاڀ ټٳ٧بضڀ-1

 تك٧ڃ٭ ٦لاؾٽبڀ ضٕٞ اق٧ب٬ ٸ ت٣ٹڂتځ زضٸؼ ثب تٹرٻ ثٻ ٶڃبظ ٲٷ٣ُٻ-2

ظٲبٴ تك٧ڃ٭ ٦لاؾٽب ٲٷبؾت ثبقس زض تبثؿتبٴ ثطاڀ ت٣ٹڂت پبڂٻ ٖٯٳځ اٞطازڀ ٦ٻ ٲٹ١ٞ ثٻ -3

 ٦ؿت ٶٳطٺ ٢جٹٮځ ٶكسٶس ڂب ت٣ٹڂت پبڂٻ ٖٯٳځ ثطاڀ ٸضٸز ثٻ ؾب٬ رسڂس

 پڃكٷٽبزات
چٹٴ تٹرٻ . پڃكٷٽبز ٲڃكٹز اڂٵ ثطٶبٲٻ ڂ٧ځ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲحٹضڀ ٸ انٯځ ٦بٶٹٴ ٢طاض ٪ڃطز 

ٲؿزس ٸ ٲؿزسڀ ټب ثٻ ٲٹيٹٔ زضؾځ زاٶف آٲٹظاٴ ٶ٣ف ثؿعائځ ضا زض رصة رٹاٶبٴ ٸ 

 .ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ ٲؿزس ٸ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ زاضز
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 13ثشًبهِ  الگَیی ضوبس

ی 
صض

هَ
آ

 

 ضت ّبی ضیذائی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ رٽت حًٹض اًٖبڀ ٦بٶٹٴ ټب زض حٹظٺ ڀ ازثڃبت ٲٗبنط تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ظٲڃٷٻ ؾبظڀ ثطاڀ قٷبؾبئځ اؾتٗسازټبڀ ثبٮ٣ٹٺ ٸ ثبٮٟٗ٭ زض حٹظٺ ازثڃبت ٸ قٗط ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ ٖٳٹٰ ٲطزٰ ٲح٭ ثطاڀ زٖٹت اظ قبٖطاٴ ٶٹرٹاٴ ٸ رٹاٴ-1

 قٷبؾبڂځ اؾبتڃسٲحٯځ حٹظٺ ڀ قٗطٸ زٖٹت اظ آٶبٴ ثطاڀ قط٦ت زض ثطٶبٲٻ ټب-2

 ثط٪عاضڀ قت قٗطزض ٲٷبؾجتٽبڀ ٲٯځ ٸ ٲصټجځ-3

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ڀ ٲكبٖطٺ ثڃٵ اٞطاز ٖلا٢ٳٷس ٸ ٲؿتٗسزض ظٲبٶٽبڀ ٲٷبؾت زض ٲؿزس ڂب ٦بٶٹٴ-4

 پڃكٷٽبزات
حتٳبً قجٽبڀ قٗط ڂب ٲؿبث٣بت ٲكبٖطٺ ثطاڀ زذتطاٴ ٸ پؿطاٴ ثٻ نٹضت ٲزعا نٹضت ٪ڃطز ٸ 

 .ثٽتطاؾت زض  ٢بٮت ڂ٥ ركٷٹاضٺ ٲحٯځ ٸ زض ٲٷبؾجت ټبڀ ٲٯځ ٸ ٲصټجځ ثط٪عاض قٹز
 

 14ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
 -

ی
ٍاً

 س
ٍ 

ی
ح

سٍ
 

 ثب ستبسُ ّب ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثب ؾتبضٺ ټب ثطٶبٲٻ اڀ زض حٹظٺ ڀ اڂخبض ٸ قٽبزت زض رٽت ٲٗطٞځ ؾطزاضاٴ قٽڃس ٸ آقٷبئځ ٶؿ٭ 

 .رٹاٴ ٸ ٶٹرٹاٴ ثب ؾڃطٺ ڀ ضٞتبضڀ قٽسا ٲځ ثبقس

 ٸ آقٷبئځ ٶؿ٭ رٹاٴ ٸ ٶٹرٹاٴ ثب ؾڃطٺ ڀ ضٞتبضڀ قٽسا ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 .ثطاڀ ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ٲځ تٹاٴ ثٻ نٹضت ٞطزڀ ڂب٪طٸټځ ٖٳ٭ ٦طز-1

 .اٶتربة ڂ٧ځ اظ ؾطزاضاٴ قٽڃسثب اٸٮٹڂت قٽساڀ ٲح٭-2

 .تح٣ڃ١ زضثبضٺ ڀ ذهٹنڃبت اذلا٢ځ ٸ ؾڃطٺ ڀ قٽڃساظاَطاٞڃبٴ قٽڃس ،حًٹض زض ٲٷع٬ ذبٶٹازٺ ڀ قٽڃس-3

 .تٽڃٻ ثطٸقٹضظٶس٪ڃٷبٲٻ ڀ قٽڃس ٸ ثڃبٴ زضؾٽبڂځ ٦ٻ زض ٲست تح٣ڃ١ اظ قٽڃس آٲٹذتٻ قس-4

 .تحٹڂ٭ ثطٸقٹضټبڀ تٽڃٻ قسٺ ثٻ ٲؿئٹ٬ ارطاڀ َطح-5

 .(زض نٹضت اٲ٧بٴ)ثط٪عاضڀ رٯؿبت ذبَطٺ ٪ٹڂځ ٸ ڂبزٸاضٺ قٽساڂځ ٦ٻ زضثبضٺ ڀ آٶبٴ تح٣ڃ١ قس-6

 پڃكٷٽبزات
پڃكٷٽبز ٲځ ٪طزز اٞطاز ٲرتٯٝ ثٻ نٹضت رسا٪بٶٻ زضثبضٺ ڂ٥ ؾطزاض قٽڃس تح٣ڃ١ ٦ٷٷس ٸثٻ ثڃبٴ 

 .ذهٹنڃبت ؾطزاض قٽڃس اظزڂس٪بٺ ذٹزثپطزاظٶس اڂٵ ثطٶبٲٻ ثطاڀ ذٹاټطاٴ ٶڃع ٲځ تٹاٶس ارطا قٹز
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 15ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
ثیت

تش
 

 پیبم هْش ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 .اڂٵ ثطٶبٲٻ زض رٽت اڂزبز اٶؽ ٸ ٖلا٢ٻ ڀ اًٖب ثب ٦بٶٹٴ َطاحځ قسٺ اؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ت٧طڂٱ  اًٖبء ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 حجت تبضڂد تٹٮس اًٖبڀ ٦بٶٹٴ زض ؾبٮٷبٲٻ تٹؾٍ ٲسڂط٦بٶٹٴ-1

 اضؾب٬ پڃبٰ تجطڂ٥ تٹٮس ًٖٹثٻ ټٳطاٺ ذبٶٹازٺ ٸ ذٹز ًٖٹ-2

 ٶهت پڃبٰ تجطڂ٥ تٹٮس اًٖب ثطضٸڀ تبثٯٹڀ اٖلاٶبت ٲؿزس ٸ ٦بٶٹٴ-3

 .ثط٪عاضڀ ركٵ تٹٮس ٲبټبٶٻ ثطاڀ اًٖبڂځ ٦ٻ زض آٴ ٲبٺ ٲتٹٮس قسٶس-4

 .زٖٹت اظ ذبٶٹازٺ ټبڀ اًٖب ثطاڀ قط٦ت زض ٲطاؾٱ ركت تٹٮس اًٖب-5

 ٲځ تٹاٴ ټساڂبڂځ ټطچٷس ٦ٹچ٥ ثطاڀ اًٖب تٽڃٻ ٦طز ٲبٶٷس ڂ٥ قبذٻ ٪٭ پڃكٷٽبزات

 

 

 

 

 

 

 

 16ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 
ی

ثیت
تش

 
 ثَی ثبساى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثطٶبٲٻ ڀ ثٹڀ ثبضاٴ ثطٶبٲٻ اڀ تٹٮڃسڀ ٸ تطٸڂزځ اؾت ٦ٻ زض حٹظٺ ڀ اذلا٠ ٞطزڀ ٸ 

 .ارتٳبٖځ ارطا ٲځ قٹز

 اضت٣بء ضٸڂ٧طز ټبڀ ٲؿزس ٲحٹضڀ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 تٗڃڃٵ چٷس ٶٟط اظ اًٖبڀ ٞٗب٬ ٦بٶٹٴ ثطاڀ اٶزبٰ اڂٵ َطح -1

 رٳٕ آٸضڀ احبزڂج ٸ ضٸاڂبت زضثبضٺ ڀ ٞٹاڂس ذٹـ ذٯ٣ځ -2

 رٳٕ آٸضڀ رٳلات ظڂجب ٸتأحڃط٪صاضزضثبضٺ ڀ ٲجبحج زڂٷځ ٸ اذلا٢ځ-3

 زض اذتڃبض٢طاضزازٴ ٲُبٮت رٳٕ قسٺ ثٻ ٲؿئٹ٬ َطح ثطاڀ تٽڃٻ ٦تبثچٻ-4

 ٢طاضزازٴ ٦تبثچٻ ټبڀ آٲبزٺ زض ًٞبڀ ٲؿزس ثطاڀ اؾتٟبزٺ ٖٳٹٰ-5

 .تٹٮڃس ثطٸقٹض ڂب ٦تبثچٻ ٲځ تٹاٶسثٻ نٹضت زؾت ٶٹڂؽ ٶڃع نٹضت ٪ڃطز پڃكٷٽبزات
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 17ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
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 یبساى آفتبة ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 .ڂبضاٴ آٞتبة ٲزٳٹٖٻ ثطٶبٲٻ اڀ زض رٽت تطٸڂذ ٞطټٷ٩ اڂخبض ٸ قٽبزت اؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ اڂخبض ٸ قٽبزت ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ٲٗطٞځ قٽساڀ ٲح٭ ٸثط٪عاضڀ ٲطاؾٱ ثعض٪ساقت اڂٵ )اڂٵ ثطٶبٲٻ ٲزٳٹٖٻ اڀ اظ ٞٗبٮڃتٽب

قٽسا،ثط٪عاضڀ رٯؿبت ذبَطٺ ٪ٹڂځ ٸ ضٸاڂت ٪طڀ زٞبٔ ٲ٣سؼ،ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٞطټٷ٫ځ ٸ 

ټٷطڀ، تٽڃٻ ٶكطڂٻ ٸ ٸڂػٺ ٶبٲٻ زضثبضٺ ڀ قٽسا،تٽڃٻ اَٯؽ قٽسا اضؾب٬ پڃبٲ٥ اظ رٳلات ٸ 

ثب ٲحٹضڂت قٽسا ٲځ ثبقسٸ ارطاڀ ٲطاح٭ ثٻ نٹضت  (...ٸنڃت ٶبٲٻ قٽساء ، ثطپبئځ ٶٳبڂك٫بٺ ٸ

 ٦ٯځ زضثبضٺ تٳبٲځ ٞٗبٮڃتٽب نس٠ ٲځ ٦ٷس

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲطاح٭ ٲٹضز ٶڃبظ ثطاڀ ارطاڀ ثطٶبٲٻ-1

 ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ ٶٟطات اٶتربة قسٺ ثطاڀ ٞٗبٮڃت ٲٹضز ٶٓط-2

تح٣ڃ١ زضثبضٺ ڀ قٽساڀ ٲٹضز ٶٓط ٸ ٦ؿت اَلاٖبت لاظٰ زضثبضٺ آٶبٴ ثطاڀ ارطاڀ ثطٶبٲٻ -3

 ٲٹضز ٶٓط

 زض ثط٪عاضڀ ٲطاؾٳٽبزٖٹت اظ ذبٶٹازٺ ټبڀ  قٽساٸ ټٳؿٷ٫طاٴ آٶبٴ-4

 پڃكٷٽبزات
ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ڂبضاٴ آٞتبة زض ٪ؿتطٺ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ثطاڀ رصاثڃت اڂٵ 

 .ثطٶبٲٻ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز
 

 

 18ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
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 سلام سشداس ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 .ڂبضاٴ آٞتبة ٲزٳٹٖٻ ثطٶبٲٻ اڀ زض رٽت تطٸڂذ ٞطټٷ٩ اڂخبض ٸ قٽبزت اؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ اڂخبض ٸ قٽبزت ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ٸ . ثطٶبٲٻ ؾلاٰ ؾطزاض زض رٽت ٲٗطٞځ ؾطزاضاٴ قٽڃس ٸ ربٶجبظاٴ ٸ اڂخبض٪طاٴ َطاحځ ٪طزڂسٺ اؾت 

ٶبٲٻ اڀ ثٻ ؾطزاض ، تٽڃٻ ٶكطڂٻ ٸڂػٺ ؾلاٰ ؾطزاض، اڂزبز ٸثلا٨ ٸڂػٺ ،  )قبٲ٭ ٲزٳٹٖٻ ٞٗبٮڃتٽبڂځ

 (ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٸڂػٺ ، زٖٹت اظ ٞطٲبٶسټبٴ ٸ اڂخبض٪طاٴ ٸ ربٶجبظاٴ رٷ٩ ثطاڀ حًٹض زض ٲسضؾٻ

 .ٲځ ثبقس

 .ثطاڀ ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثب ٲساضؼ ٶعزڂ٥ تٗبٲ٭ اڂزبز قٹز-1

 .ٲؿئٹ٬ ارطاڀ َطح ثب حًٹض زض ٲسضؾٻ ڀ ٲح٭ زضثبضٺ ڀ َطح تٹيڃح زټس-2

 . ٲكرم ٶٳٹزٴ ٸْڃٟٻ ټطٞطز ثٻ ٖٷٹاٴ ٖٹاٲ٭ ارطاڂځ-3

 .اَلأ ضؾبٶځ زضثبضٺ ڀ ټطثطٶبٲٻ ثٻ نٹضت اٖلاٰ قٟبټځ ٸ ٲ٧تٹة نٹضت ٪ڃطز-4

 .تٗڃڃٵ ظٲبٴ ثطاڀ اضائٻ ڀ آحبض تٹٮڃس قسٺ ٸ ٲٗطٞځ ٞطز ٲؿئٹ٬ رٳٕ آٸضڀ آحبض ثٻ زاٶف آٲٹظاٴ-5

 .ٲكرم ٶٳٹزٴ آحبض ثطتط ٸ ت٣سڂط اظ ثطتطڂٵ زضحًٹض زڂ٫طزاٶف آٲٹظاٴ-6

 ثٽتط اؾت ثطاڀ قطٸٔ اظ ٞٗبٮڃتٽبڀ ضاحت تطٲبٶٷس ٶبٲٻ اڀ ثٻ ؾطزاضقطٸٔ قٹز - پڃكٷٽبزات
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 19ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
صض

هَ
آ

 

 ساُ سٍضي ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ زض رٽت ثهڃطت اٞعائځ ٸ تحٯڃ٭ ٲؿبئ٭ ؾڃبؾځ ٸ ارتٳبٖځ ضٸظ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 اڂزبز ٞطنتځ ثطاڀ ثهڃطت اٞعائځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸظٲبٶجٷسڀ ثب تٹرٻ ثٻ ٲٷبؾجتٽبڀ ٲٯځ ٸ ٲصټجځ ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ ٖٹاٲ٭ ارطاڂځ-1

 قٷبؾبڂځ اؾبتڃسحٹظٺ رٷ٩ ٶطٰ ٸ زٖٹت اظ آٶبٴ ثطاڀ حًٹض زض ثطٶبٲٻ-2

 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ نٹضتٽبڀ ٲرتٯٝ ٸ تكٹڂ١ رٽت حًٹض زض ثطٶبٲٻ-3

 .ثط٪عاضڀ رٯؿبت ثٻ نٹضت ٲٷٓٱ ثب حًٹض اؾبتڃس-4

 پڃكٷٽبزات
ٸٮځ ٲځ تٹاٶس زض .اڂٵ ثطٶبٲٻ ٸڂػٺ ٦بٶٹٴ ټبڀ زاٶك٫بټځ ٸ ٲهٯځ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز

 .ؾبڂط٦بٶٹٶٽب ٶڃع  ثط٪عاض قٹز
 

 20ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ  

ش
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 -
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 ثِ سًگ صذف ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثطٶبٲٻ زض رٽت تطٸڂذ ٸ اضت٣بء ؾُح زاٶف ٸ آ٪بټځ ټبڀ لاظٰ زض ٖطنٻ ٖٟبٜ ٸ 

 حزبة

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ ٖٟبٜ ٸ حزبة ټسٜ ٦ٯځ

  ذبٶٹازٺ ټب–رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

تٽڃٻ ٸڂػٺ ٶبٲٻ ٖٟبٜ ٸ حزبة ثب ٲحٹضڂت ثڃبٴ اح٧بٰ :ٲبٶٷس)اڂٵ ثطٶبٲٻ ٲزٳٹٖٻ ٞٗبٮڃتٽبڂځ 

ثط٪عاضڀ رٯؿبت ٸڂػٺ ٪ٟتٳبٶځ، تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ اذلا٠ ... قطٖځ ٸ ظڂجبئځ ټبڀ حزبة ٸ

 زض حٹظٺ ٖٟبٜ ٸ حزبة ٲځ ثبقس(...ٲساضڀ زض زاٶك٫بٺ ٸ

 ثطاڀ تٽڃٻ ٸڂػٺ ٶبٲٻ 

 ٲكرم ٶٳٹزٴ ثركٽبڀ ٶكطڂٻ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ اٞطاز -1

 تٽڃٻ ٲُبٮت ٲٟڃسٸ تبحڃط ٪صاض ثٻ ذهٹل آٲٹظـ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ ٮعٸٰ ضٖبڂت حزبة ٸ ٖٟبٜ-2

 ثط٢طاضڀ تٗبٲ٭ ثب اؾبتڃس اڂٵ حٹظٺ ٸ ثٽطٺ ٲٷسڀ اظ ٶٓطات آٶبٴ ثطاڀ اضائٻ ٲُٯت ٲٟڃستط زض ٶكطڂٻ-3

 ثط٪عاضڀ رٯؿبت ٸڂػٺ ٪ٟتٳبٴ زضثبضٺ ٖٟبٜ ٸ حزبة 

 قٷبؾبڂځ ٸ زٖٹت اظ اؾبتڃسٲزطة ٸ تٹاٶٳٷسزض پبؾر٫ٹڂځ ثٻ قجٽبت حٹظٺ ڀ ٖٟبٜ ٸ حزبة- 1

 اَلأ ضؾبٶځ ٲٟڃس ٸ تبحڃط٪صاض ثب ٖٷبٸڂٵ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ ثب اڂزبز رصاثڃت ثطاڀ ٲربَجڃٵ-2

 پڃكٷٽبزات
ثطاڀ ثط٪عاضڀ رٯؿبت ٪ٟتٳبٴ حزبة ثٽتط اؾت ٦بٶٹٶٽبڀ زاٶك٫بټځ زض اٸٮٹڂت 

ثبقٷسزض٦ٷبض رٯؿبت ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ثٻ ضٶ٩ نسٜ زض ٪ؿتطٺ ٲحٯځ ٸ 

 ضٸؾتبئځ ثطاڀ رصاثڃت اڂٵ ثطٶبٲٻ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز 
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 21ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی
ثیت

تش
 

 هطق تشثیت ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثطٶبٲٻ ڀ ٲك١ تطثڃت ثطٶبٲٻ ڀ تٹٮڃسڀ ٸ ض٢بثتځ اؾت ٦ٻ ثب ټسٜ تطٸڂذ ٲٗبضٜ اؾلاٲځ 

 .زض ٖطنٻ ڀ ذبٶٹازٺ اٶزبٰ ٲڃكٹز

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ اضظقٽبڀ اؾلاٲځ ټسٜ ٦ٯځ

  ذبٶٹازٺ ټب–رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٸقٹض زض ظٲڃٷٻ ڀ ٲجبحج تطثڃت ٞطظٶس ، ټٳؿطزاضڀ  5زض ٲك١ تطثڃت ثبڂس ټطذبٶٹازٺ  

 تٽڃٻ ٶٳبڂس

  ذبٶٹازٺ زض ټط زٸضٺ ڀ ڂ٥ ٲبټٻ اٮځ زٸ ٲبټٻ5اٶتربة -1

 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ ذبٶٹازٺ ټب زضثبضٺ ٲٹيٹٖبت ثطٸقٹضټب-2

 تٗڃڃٵ ظٲبٴ ٸ ٢طاضزازٴ ٲٽٯت ڂ٧ؿبٴ ثطاڀ تٳبٰ ٪طٸټٽب-3

 ثٽطٺ ٲٷسڀ اظ اؾبتڃسحٹظٺ ڀ ذبٶٹازٺ ثطاڀ زاٸضڀ ثطٸقٹضټبڀ تٹٮڃس قسٺ-4

 تزٯڃ٭ اظ ٪طٸټٽبڀ ثطتط زض حًٹض ٖٳٹٰ ٲطزٰ ٶٳبظ٪عاض-5

 .ثط٪عاضڀ اڂٵ ٲؿبڂ٣بت زض ٪ؿتطٺ ڀ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ثطاڀ رصاثڃت اڂٵ ثطٶبٲٻ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز پڃكٷٽبزات

 

 

 22ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
صض

هَ
آ

 

 ساُ ٍ ثیشاُ ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 .اڂٵ ثطٶبٲٻ ٸڂػٺ ڀ رٹاٶبٴ ٸ زض رٽت ٲٗطٞځ ٸ ٞط٢ٻ ټب ٸ ٶحٯٻ ټب ٸ ٖطٞبٴ ټبڀ ٶٹ ْٽٹض اؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ اضظقٽبڀ اؾلاٲځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ ٸ زٖٹت اظاؾبتڃس ٲزطة ثطاڀ آٲٹظـ چ٫ٹٶ٫ځ قٷبذت ٸثطذٹضز ثب ٞط٢ٻ ټب-1

 اڂزبز رصاثڃت زض ټٷ٫بٰ اَلأ ضؾبٶځ ثطاڀ تكٹڂ١ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ-2

 تكٹڂ١ ٶٟطات قط٦ت ٦ٷٷسٺ ثٻ نٹضت ٲساٸٰ زض رٯؿبت -3

 تٽڃٻ رعٸٺ ڂب ثطٸقٹض زض اڂٵ ظٲڃٷٻ -4

 پرف ٞڃٯٱ ټبڂځ زض ظٲڃٷٻ ٞط٢ٻ ټب ٸ ٖطٞبٴ ټبڀ ٶٹ ْٽٹض رٽت آقٷبڂځ اًٖبء- 5
 

 پڃكٷٽبزات
ثب تٹرٻ ثٻ ٲٷ٣ُٻ ٲٹيٹٖبت اٸٮٹڂت ثٷسڀ قٹزثط٪عاضڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثطاڀ ٦بٶٹٴ ټبڀ 

 ..زاٶك٫بټځ ٸ ٲهٯځ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز
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 23ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 
 

ی 
صض

هَ
آ

 

 اًذیطِ ّبی هبًذگبس ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ٸ ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ ٸ ثعض٪بٴ زڂٵ (ضٺ)ثطٶبٲٻ اڀ ثطاڀ تطٸڂذ اٶسڂكٻ ټبڀ حًطت اٲبٰ  تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ثطاڀ ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ضاټٽبڀ ٲرتٯٟځ ٸرٹز زاضزثٻ َٹض ٲخب٬ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ڀ 

 ...٦تبثرٹاٶځ اظ ٸنڃت ٶبٲٻ اٲبٰ ٸ

تٽڃٻ ثطٸقٹضڂب -ٲكرم ٦طزٴ ٶحٹٺ ڀ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ٲبٶٷس ٲؿبث٣ٻ ڀ ٦تبثرٹاٶځ-1

 ضٸظٶبٲٻ زڂٹاضڀ

 ت٣ؿڃٱ ٸْبڂٝ ثڃٵ ٲؿئٹٮڃٵ ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ-2

تٽڃٻ رعٸات زضثبضٺ ٲٹيٹٖبت ٲكرم قسٺ ٸ ثڃبٴ ٶٓط اٲبٰ ذٳڃٷځ ، ٲ٣بٰ ٲٗٓٱ ضټجطڀ -3

 ٸ ثعض٪بٴ زضثبضٺ آٴ ٲُٯت

 اَلأ ضؾبٶځ زضثبضٺ ڀ ٶحٹٺ ڀ ارطاڀ ٲؿبث٣ٻ ٸ ظٲبٶجٷسڀ آٴ ثٻ ٖٳٹٰ -4

 ٲكرم ٶٳٹزٴ ٶٟطات ثطتط ٸ ت٣سڂط اظ آٶٽب-5

 پڃكٷٽبز ٲڃكٹز اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ؾٷځ ثط٪عاض قٹز پڃكٷٽبزات

 
 24ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
 -

ى
ٍا

 س
ٍ 

ح
سٍ

 /
ی 

ثیت
تش

 

 (ساّیبى ًَس)دیذاس اص هٌبعق جٌگی ٍ آثبس دفبع هقذس  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ رٽت آقٷبڂځ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ثب ضٸحڃٻ اڂخبض ٸ قٽبزت  تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
 اٮ٫ٹ – اڂزبز ضٸحڃٻ اڂخبض – قٷبذت ثبلاتطڂٵ ٖجبزت – زقٳٵ قٷبؾځ –ٸلاڂت ٲحٹضڀ 

  ٖجطت ٪ڃطڀ –آٲٹظـ تجٯڃٛبت رٷ٫ځ -  زض٤ اٸد ٶڃ٧ٹ٦بضڀ–٪ڃطڀ ٦ؿت تزطثٻ 

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ټٳبټٷ٫ځ ثب ٶٽبز ټبڀ ٲزطڀ َطح ضاټڃبٴ ٶٹض -1

 .اؾتٟبزٺ اظ ضاٸڂبٶځ ٦ٻ قطح حب٬ ضظٲٷس٪بٴ ٸ ٖٳٯڃبت ټب ضا تجڃڃٵ ٲځ ٦ٷس ثٽتطاؾت- 2

پبؾر٫ٹڂځ ثٻ ؾؤالات ٸ قجٽبت زض ظٲڃٷٻ اٶ٣لاة اؾلاٲځ ٸ ٸ٢بڂٕ رٷ٩ تحٳڃٯځ حتٳبً زض - 3

 .ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اضزٸ لاظٰ اؾت

 .اؾتٟبزٺ اظ ائٳٻ ڀ رٳبٖت زض ٦ٷبض ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ثؿڃبض ٲٷبؾت اؾت- 4

 .اڂزبز ضٸحڃٻ ڀ اڂخبض ٸ قٽبزت زض قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ثؿڃبض ٲؤحط اؾت- 5

 .ثڃٳٻ ٶٳٹزٴ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٸ تٽڃٻ ڀ تزٽڃعات ٸ اٲ٧بٶبت لاظٰ ٞطاٲٹـ ٶ٫طزز- 6

 . اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ثرف ذٹاټطاٴ ټٱ ثط٪عاضقٹز  پڃكٷٽبزات
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 25ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 -

ی 
بد

تق
اػ

ل 
صَ

ا
 

 هصلیي ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ زض حٹظٺ ڀ ٪ؿتطـ ٸ تكٹڂ١ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ ٶٳبظ رٳبٖت ٲځ ثبقس تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 آٲٹظـ اح٧بٰ ٶٳبظ ٸ تكٹڂ١ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ حًٹض زض ٲؿزس ٸ ٶٳبظ رٳبٖت ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲلا٦ٽبڀ اٶتربة ٶٟطات ثطتطٸ اٖلاٰ ٖٳٹٲځ زضٲڃبٴ ٶٳبظ٪عاضاٴ ثٻ ذهٹل -1

 .ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ

ثطاڀ اڂزبز اقتڃب٠ ٸ ضٚجت زض ٶٹرٹاٶبٴ ٲځ تٹاٴ اظ ٦بضتٽبڀ ضٶ٫ځ ٲٳٽٳٹض ثٻ ٲٽط٦بٶٹٴ -2

 .اؾتٟبزٺ ٦طز

ٲؿئٹ٬ ارطاڀ َطح ڂب ربٶكڃٵ ٲؿئٹ٬ ثبڂس ثٻ نٹضت ٲطتت زض ٲؿزس حًٹض زاقتٻ ثبقٷس ٸ ثٻ 

ز٢ت قٹز ٦بضت ؾٟڃس زض ټطٲبٺ )ٶٟطاتځ ٦ٻ ٣ٍٞ زضٶٳبظ حبيطقسٶس ڂ٥ ٦بضت ؾجعاټسا قٹز 

 .(ڂ٧جبض ٸ ثب آ٪بټځ اظ ضٞتبض ٞطز زض ٲبٺ ٪صقتٻ ثٻ قرم اټسا ٲځ قٹز

ثب اٲبٰ رٳبٖت ثطاڀ ثط٢طاضڀ ضاثُٻ نٳڃٳځ ثطاڀ اڂزبز حؽ اضظقٳٷسڀ زض ٶٹرٹاٶبٴ ٸ -3

 .رٹاٶبٴ ټٳبټٷ٫ځ ټبڀ لاظٰ نٹضت ٪ڃطز

  ټٟتٻ اظ ٶٟطات ثطتط ت٣سڂط ثٻ ٖٳ٭ آڂسٸ ثٻ ٶٟطات ثطتط ٦بضت ثطتطاټسا قٹز 6زض ټط-4

 آٲٹظـ اح٧بٰ ثبڂس زض ظٲبٴ ٦ٹتبٺ ثٗس اظ ٶٳبظ رٳبٖت نٹضت ٪ڃطز-5

 پڃكٷٽبزات

 :ٲلا٦ٽبڀ پڃكٷٽبزڀ ثطاڀ اٶتربة ٶٟطات ثطتط

ثڃكتطڂٵ حًٹض زضثطٶبٲٻ ټبڀ ثٗس ٶٳبظ رٳبٖت ثٻ -2ثڃكتطڂٵ حًٹضزض ٶٳبظټبڀ رٳبٖت-1

ثطذٹضزاضڀ اظ اذلا٠ حؿٷٻ ثٻ ذهٹل ضيبڂت ٸاٮسڂٵ ٸ اٲبٰ -3ذهٹل آٲٹظـ اح٧بٰ

 رٳبٖت ٲؿزسٞطز

 اٲتڃبظڀ ؾٟڃسٶكبٶسټٷسٺ ٦3بضتٽبڀ ضٶ٫ځ ټط٦ساٰ ٶكبٶسټٷسٺ ڀ اٲتڃبظ ٞطز ثبڂس ثبقس٦بضت 

 اٲتڃبظ ٸثڃبٶ٫ط 2ثطذٹضزاضڀ ٞطز ٶٹرٹاٴ اظ ؾٻ ٲلا٤ ٲكرم قسٺ ٲځ ثبقس ٦بضت آثځ 

 ضا  ٶكبٴ ٲځ زټس1ثطذٹضزاضثٹزٴ زٸ ٲلا٤ اٸ٬ ٸ ٦بضت ضٶ٫ځ ؾجعڂ٥ اٲتڃبظڀ  ٣ٍٞ ٲلا٤ 
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 26ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ 

ی
ثیت

تش
 

 ساُ آسوبى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ؾٯؿٯٻ ثطٶبٲٻ ټبڀ ضاٺ آؾٳبٴ ثطٶبٲٻ ض٢بثتځ ٸ ٲؿبث٣ٻ اڀ زض رٽت تطٸڂذ ٲٟبټڃٱ ازٖڃٻ ٸ 

 .ظڂبضات اؾت

 ټسٜ ٦ٯځ
تٹؾٗٻ ٞطټٷ٩ زٖب ٸ ٶڃبڂف ٸ آقٷبئځ ٶؿ٭ رٹاٴ ٸ ٶٹرٹاٴ ثب ٲٗبضٜ ٶبة ازٖڃٻ ٸ 

 ظڂبضات

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ٲكرم ٶٳٹزٴ ٶحٹٺ ڀ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ٸ ٲؿئٹ٬ ټط ثرف ثطٶبٲٻ-1

اٶتربة ازٖڃٻ ٸ ظڂبضات ٲبٶٷسزٖبڀ ٖٽس ٸ ٶسثٻ ٸظڂبضت ٖبقٹضا،ظڂبضت اٲڃٵ -2

 ثٻ نٹضت زٸضٺ اڀ.... الله،ظڂبضت ربٲٗٻ ٦جڃطٺ ٸ

اَلأ ضؾبٶځ ٶحٹٺ ڀ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ٸ تٗڃڃٵ ٲٽٯت ثطاڀ اضائٻ پڃبٲٽبڀ تطثڃتځ ٸ اذلا٢ځ -3

 ٸ ٖطٞبٶځ ازٖڃٻ ٸ ظڂبضات

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ اظ ٲٟبټڃٱ اؾترطاد قسٺ زض پبڂبٴ زٸضٺ -4

 اٶتربة ثطتطڂٵ ټب ٸ ت٣سڂط اظ آٶبٴ-5

 . اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ٲؿبث٣ٻ ٖٳٹٲځ ټٱ ٢بث٭ ارطا اؾت پڃكٷٽبزات
 

 

 

 27ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 
ش

َص
آه

 -
ی

بد
تق

اػ
ل 

صَ
ا

 
 ًسین هؼشفت ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 .ثط٦ت ڂ٥ ٲزٳٹٖٻ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظـ ٲٗطٞتځ ، زض حٹظٺ ڀ ٣ٖبڂس ٸ اذلا٠ ٸ اح٧بٰ اؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ثط٪عاضڀ زٸضٺ آٲٹظقځ ثب ٲٹيٹٖبت اذلا٢ځ ٸ اٖت٣بزڀ ٸ ٲٗطٞتځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

آقٷب ثٻ آٲٹظـ ...اٶتربة ٲطثڃبٴ ٲزطة زض حٹظٺ ټبڀ اٖت٣بزڀ ، اذلا٢ځ ٸ -1

 ٚڃطٲؿت٣ڃٱ ٲجبحج ٲٹضز ٶٓطثب ٶٓبٲٷبٲٻ آٲٹظقځ زثڃطذبٶٻ

 اَلأ ضؾبٶځ ثط٪عاضڀ ٦لاؼ ٸ حجت ٶبٰ اظ ٲت٣بيڃبٴ-2

ثطاڀ تكٹڂ١ ٸ تطٚڃت ٲتطثڃبٴ ٖلاٸٺ ثط ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ اظ ٲحتٹاڀ ٪ٟتٻ قسٺ حتٳبً ثٻ -3

 .ثطتطڂٷٽب رٹاڂعڀ اټسا قٹز

 . ؾٗځ قٹز ٲٷبثٕ ٲٗتجط قٷبؾبڂځ ٸ حٽت ٲُبٮٗٻ اًٖبء ٲٗطٞځ ٪طزز-4

 .ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت زٸضٺ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز پڃكٷٽبزات
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 28ثشًبهِ الگَیی ضوبسُ  

ی 
ثیت

تش
 

   ًغوِ ّبی داٍٍدی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 آټٷ٩ آؾٳبٴ  ثطٶبٲٻ ض٢بثتځ ٸ ٲؿبث٣ٻ اڀ اؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
٦كٝ اؾتٗسازټب زض ظٲڃٷٻ اشاٴ ٸ ٲ٧جطڀ ٸ اڂزبز ظٲڃٷٻ اڀ ثطاڀ تكٹڂ١ اٞطاز ٲٹ١ٞ 

 ٲؿزسڀ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 .ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ ارطاڀ ٲطاح٭ ثطٶبٲٻ ٸ ٲكرم ٶٳٹزٴ ٸْبڂٝ ٲؿئٹٮڃٵ ارطا-1

اَلأ ضؾبٶځ زض ثڃٵ ٶٳبظ٪عاضاٴ ٸ ٶهت اَلاٖڃٻ ثطاڀ رصة ٶٟطات ٖلا٢ٳٷسثٻ -2

 .ٲ٧جطڀ ٸ ٲٹشٶځ

 .ٲؿئٹ٬ حجت ٶبٰ ثب تٹرٻ ثٻ ٲٽٯت حجت ٶبٰ ، اظ اٞطاز ٲت٣بيځ حجت ٶبٰ ٶٳبڂس-3

 زٖٹت اظ اٞطاز تٹاٶٳٷس ٲحٯځ ثطاڀ زاٸضڀ -4

 ثط٪عاضڀ ركٷٹاضٺ زض ظٲبٴ اٖلاٰ قسٺ -5

 ت٣سڂط اظ ٶٟطات ٲٷترت َځ ٲطاؾٳځ ثب حًٹض اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس-6

زٖٹت ثٻ ټٳ٧بضڀ ٸ ظٲبٶجٷسڀ ثطاڀ ثٽطٺ ٲٷسڀ اظ ٲٷترجبٴ ثٻ نٹضت ٖبزلاٶٻ زض ٶٳبظ -7

 رٳبٖت ٲؿزس

 پڃكٷٽبزات

پڃكٷٽبز ٲځ قٹز ثطاڀ تكٹڂ١ ٸ رصة ٶٟطاتځ ٦ٻ اٶتربة ٶكسٶس ٦لاؼ آٲٹظـ ٲ٧جطڀ 

ٸ ٲٹشٶځ ثط٪عاض قٹزتب ثٗس اظ آٲٹظـ اظ حًٹض آٶبٴ ٶڃع زض ٶٳبظ رٳبٖت ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ 

 15زڂ٫ط اؾتٟبزٺ قٹزٸٶڃع اڂٵ ثطٶبٲٻ ثٻ نٹضت زٸضٺ اڀ ارطا قسٺ ٸ زض زٸ ٲ٣ُٕ ؾٷځ 

 . ثط٪عاض قٹز15ؾب٬ ٸ ظڂط 

 

 29ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 
ی 

ثیت
تش

 

 سٍضِ سضَاى  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ضيٹاٴ ٸڂػٺ ثطٶبٲٻ ڀ ٢طآٶځ زض رٽت تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ ٲٗبضٜ ٢طآٶځ زض حٹظٺ 

 .ٲؿبئ٭ ذبٶٹازٺ ٸ تطثڃت ٞطظٶساٴ ٸ ٲك٧لات ارتٳبٖځ اؾت

 آقٷبئځ ذبٶٹازٺ ټب ثب ٲٗبضٜ ٶبة ٢طآٶځ ٸ رٽت زټځ ظٶس٪ځ ثب اؾتٟبزٺ اظ ٲٗبضٜ ټسٜ ٦ٯځ

 ٖٳٹٰ ٲطزٰ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ظٲبٶجٷسڀ ٸ ٲكرم ٶٳٹزٴ چ٫ٹٶ٫ځ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض-1

 قٷبؾبڂځ ٸ زٖٹت اظ اؾبتڃس ٢طآٶځ آقٷب ثٻ ٲجبحج ذبٶٹازٺ -2
 اَلأ ضؾبٶځ ظٲبٴ ثط٪عاضڀ ٶكؿت ٸ زٖٹت اظ ٖٳٹٰ ٲطزٰ ثطاڀ قط٦ت زض ثطٶبٲٻ-3

 .ثط٪عاضڀ ثطٶبٲٻ زض ٲ٧بٴ ٲٷبؾت ثطاڀ حًٹض ذبٶٹازٺ ټب زض ظٲبٴ ٲٗڃٵ قسٺ-4

 .ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت زٸضٺ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز پڃكٷٽبزات
 
 



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

109 
 

 30ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 -

ی 
آً

قش
/

ی 
ثیت

تش
 

 عشح ًَس ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 .َطح ٶٹض ثطٶبٲٻ اڀ تط٦ڃجځ زض رٽت اٶؽ ٶٹرٹاٶبٴ ثب ٦تبة آؾٳبٶځ اؾت  تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 اضت٣بء زاٶف ٢طآٶځ ٸ اضائٻ آٲٹظـ ټبڀ لاظٰ ٢طآٶځ زض ٢بٮت ثطٶبٲٻ اڀ رصاة ټسٜ ٦ٯځ

 ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

اڂٵ ثطٶبٲٻ تط٦ڃجځ اظ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٲرتٯٝ ٢طآٶځ ٲځ ثبقس ٲبٶٷس حّٟ رعء 

 –ثڃبٴ ٦ٹتبٺ زاؾتبٴ ټبڀ ٢طآٶځ –ؾځ،ثط٪عاضڀ َطح تلاٸت ٶٹض، ٲؿبث٣بت ٢طآٶځ 

 اڂزبز – ٶكطڂٻ زڂٹاضڀ ٢طآٶځ ثب ٲحٹضڂت اًٖبء رٯؿٻ –ثڃبٴ تٟؿڃط ٦ٹتبٺ ٸ آؾبٴ 

 ٲبټٻ ضا 3 تزٯڃ٭ اظ ثطتطڂٵ ټبڀ رٯؿٻ زض پبڂبٴ زٸضٺ –ٸثلا٨ ٸ ڂب ٸثؿبڂت ٢طآٶځ 

 .قبٲ٭ ٲځ قٹز

 اَلأ ضؾبٶځ ٸ حجت ٶبٰ اظ ٖلا٢ٳٷساٴ زض ټط زٸضٺ ٲؿبث٣بت ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ زڂ٫ط-1

زٖٹت اظ اٞطاز تٹاٶٳٷس ثطاڀ ثط٪عاضڀ رٯؿبت ڂب زاٸضڀ ٲؿبث٣بت ٸ ٲكٹضت ثب آٶبٴ -2

 ثطاڀ ارطاڀ ثٽتط ثطٶبٲٻ ټب

زض ٦بضټبڀ ٪طٸټځ ت٣ؿڃٱ ٦بض ٸ پڃ٫ڃطڀ اٶزبٰ ٦بض تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ ٪طٸٺ ثبڂس ثٻ -3

 .نٹضت ٲٷٓٱ اٶزبٰ قٹز

 پڃكٷٽبزات

زض اڂٵ رٯؿبت ٪طٸٺ ؾٷځ حتٳبً . اڂٵ ثطٶبٲٻ اٮعاٲبً ثبڂس ټطټٟتٻ ڂ٥ رٯؿٻ ثط٪عاض قٹز

ٲحٹض اڂٵ رٯؿبت َطح ٶٹض اٲبٰ رٳبٖت ٸ ڂب ٲطثځ ٢طآٶځ ٲحٯځ ٸ ٲٹضز .ضٖبڂت قٹز

آٚبظ ثطٶبٲٻ اظ ٲبٺ .ا٢جب٬ ٖٳٹٲځ ٦ٻ ٦بض ثب ٶٹرٹاٶبٴ ضا تزطثٻ ٦طزٺ ثبقس ، ټؿت 

 ٲجبض٤ ضٲًبٴ پڃكٷٽبز ٲځ قٹز
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 31ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش 
َص

آه
 -

ی 
آً

قش
 

 (تَلیذ ثلَتَث ّبی قشآًی)ثطبست ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ زض رٽت تٹٮڃسات ٢طآٶځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

  تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٢طآٶځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ٸ زٖٹت  (ثب اَلأ ضؾبٶځ زض ٲحٯٻ)قٷبؾبڂځ اٞطاز تٹاٶٳٷس ٲؿزسڀ ذٹـ نسا-1

 اظ آٶبٶجطاڀ ٢طائت آڂبت ٢طآٶځ ٸ يجٍ آڂبت تٹؾٍ اٞطا ٲزطڀ َطح

 تٽڃٻ ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ ٲبٶٷس يجٍ نٹت-2

 تٹٮڃس ثٯٹتٹث ټبئځ ثب ٲٟبټڃٱ ٢طآٶځ ٸ اٶتكبض آٴ-3
 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ ٶٳبظ٪عاضاٴ ثٗس اظ اتٳبٰ ٶٳبظ ثطاڀ ضٸقٵ ٦طزٴ ثٯٹتٹث ټٳطاٺ ذٹز-4

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ تٹٮڃس ثٯٹتٹث اظ ثڃٵ ٖلا٢ٳٷساٴ-5

 پڃكٷٽبزات
ٲځ تٹاٴ اٶتكبض ثٯٹتٹحٽبڀ ضا زض ٲ٧بٶٽب ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ پطرٳٗڃت ٲحٯٻ ٶڃع زض ٶٓط 

 .٪طٞت ثط٪عاضڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ٲؿبث٣ٻ اڀ ٸ ركٷٹاضٺ اڀ ٲٷبؾت تط اؾت
 

 

 32ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 -

ی 
آً

قش
 

 هسبثقبت قشآًی ثطشی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ٲؿبث٣بت ٢طآٴ ثطاڀ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثهٹضت ٲحٯځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

  تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٢طآٶځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بضثڃٵ زاٸَٯجبٴ ٸ ٖلا٢ٳٷساٴ ارطاڀ ثطٶبٲٻ-1

 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ نٹضت ٖٳٹٰ ثطاڀ زٖٹت اظ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٖلا٢ٳٷس -2

 حجت ٶبٰ اظ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ-3

 ټٳبټٷ٫ځ ثب اٞطاز تٹاٶٳٷسثطاڀ زاٸضڀ ٲؿبث٣بت-4

 ثط٪عاضڀ ركٷٹاضٺ زض تبضڂد اٖلاٰ قسٺ-5

 اٶتربة ثطتطڂٵ ټب تٹؾٍ زاٸضٸ ت٣سڂط اظ آٶبٴ-6

 زٖٹت اظ ثطتطڂٵ ټبڀ ركٷٹاضٺ ثطاڀ تسضڂؽ ٲٹيٹٖځ ٦ٻ زض آٴ ٲٷترت قسٶس-7

 پڃكٷٽبزات
 ؾب٬ ثط٪عاض قٹز ٸ زض ٲبٺ 30 تب 16 ؾب٬ ٸ 15 تب 10پڃكٷٽبز  ٲځ قٹز زض زٸ ضزٺ ؾٷځ 

 . ٲجبض٤ ضٲًبٴ ثط٪عاض قٹز
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 33ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 -

ی 
آً

قش
 

 جطٌَاسُ ّبی قشآًی عَثی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ٲؿبث٣بت ٢طآٴ ثطاڀ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثهٹضت ٲحٯځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

  تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٢طآٶځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

زض اڂٵ ثطٶبٲٻ ثط٪عاضڀ ركٷٹاضٺ ٢طآٶځ َٹثځ ثب ٲٹيٹٖبت ٢طآٶځ ٸ زض ٢بٮت ټبڀ 

 .ټٷطڀ ٲبٶٷسٲؿبث٣بت  تٹاقڃح ٸ اثتٽب٬ ٲٹضز ٶٓط ٲځ ثبقس

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض ثڃٵ ٲزطڂبٴ ٸ اَلأ ضؾبٶځ ٶحٹٺ ڀ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ثٻ -1

 اَلأ ٖٳٹٰ

 حجت ٶبٰ اظ ٖلا٢ٳٷساٴ ثٻ قط٦ت زض ثطٶبٲٻ-2

 زٖٹت اظ اٞطاز تٹاٶٳٷس ٲحٯځ ثطاڀ زاٸضڀ ركٷٹاضٺ-3

 ثط٪عاضڀ ركٷٹاضٺ ٸ اٶتربة اٞطاز ٸ ٪طٸټٽبڀ ثطتط ٸ ت٣سڂط اظ آٶبٴ-4

 . ٲځ قٹز زض ٦ٷبض ركٷٹاضٺ ٲحٟ٭ اٶؽ ثب ٢طآٴ ثط٪عاض ٦طز- 5

 .اڂٵ ركٷٹاضٺ زض ٪ؿتطٺ ٲحٯځ ٸ ٲٷ٣ُٻ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز پڃكٷٽبزات

 
 

 34ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
ثیت

تش
 

 (قٌَت ثب دستبى کَچک )حس ثٌذگی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ٸڂػٺ ثطاڀ ٶٹرٹاٶبٶځ ٦ٻ ثٻ ؾٵ ت٧ٯڃٝ ٲڃطؾٷس تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تطٸڂذ ٞطټٷ٩ ثط٪عاضڀ ركٵ ت٧ٯڃٝ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ چ٫ٹٶ٫ځ ارطاڀ ثطٶبٲٻ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض-1

اَلأ ضؾبٶځ ركٵ ت٧ٯڃٝ ثطاڀ قٷبؾبڂځ اٞطازڀ ٦ٻ زض آؾتبٶٻ ڀ ؾٵ ت٧ٯڃٝ -2

 .ټؿتٷس

٦ٻ تٹاٶٳٷسڀ ...زٖٹت اظ اٞطاز تٹاٶٳٷسزض ظٲڃٷٻ ټبڀ آٲٹظـ ٶٳبظ،اح٧بٰ ٸ-3

 .آٲٹظـ ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ضا زاقتٻ ثبقٷس

 .زٖٹت اظ اٞطاز ٲ٧ٯٝ ثٗس اظ حجت ٶبٰ اظ آٶبٴ ثٻ ټٳطاٺ ذبٶٹازٺ ټبڂكبٴ-4

 پڃكٷٽبزات

زٖٹت اظ اؾبتڃس ٲُطح ٲحٯځ زض اڂٵ ثطٶبٲٻ ثط ظڂجبئځ ٸ رصاثڃت ثطٶبٲٻ ذٹاټس اٞعٸز 

پڃكٷٽبز ٲڃكٹز ټٳعٲبٴ ثب اڂٵ ثطٶبٲٻ ٲؿبث٣بت ټٷطڀ ٶڃع ثب ٲٹيٹٔ ثٷس٪ځ ٸ ٶٳبظ 

اظ ٲساضؼ ټٳزٹاض ٸ ٶعزڂ٥ ثٻ ٲؿزس ٶڃع  رٽت ثط٪عاضڀ ركٵ . ثط٪عاض قٹز

 .ت٧ٯڃٝ  زض ًٞبڀ ٲؿزس زٖٹت قٹز
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 35ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 -

ی 
آً

قش
 /

ی  
ثیت

تش
 

 تشًن ثبساى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثكبضت ثطٶبٲٻ ض٢بثتځ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٢طآٶځ زض رٽت تطٸڂذ ٲٗبضٜ ٢طآٶځ ٸ ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ 

 ٸ اڂزبز ٞطنتځ ثطاڀ تسثط زض ٢طآٴ اؾت

 تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٢طآٶځ ټسٜ ٦ٯځ

  رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ–ذبٶٹازٺ ټب  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ثطٶبٲٻ ثكبضت زض رٽت پٹڂبئځ ٸ اٶؿزبٰ  ثطٶبٲٻ اڀ زض ٲبٺ ٲجبض٤ ضٲًبٴ  َطاحځ قسٺ 

 : ثرف زاضز 3اڂٵ ثطٶبٲٻ . اؾت 

  اڂٵ ثرف ٲؿبث٣ٻ اڀ ثب ضٸ ڂ٧طز تجٯڃٛځ ٸ تطٸڂزځ ٸ ٶ٫بٺ ٶٹ : ثرف ٖٳٹٲځ

ټٳٻ ٦بٶٹٴ ټب ثبڂس ثط َج١ يٹاثٍ اڂٵ ثرف ضا ثهٹضت . آٲبزٺ قسٺ اؾت

ټسٜ اظ ارطاڀ اڂٵ ثرف تٹرٻ .  ٖٳٹٲځ زض ٲبٺ ٲجبض٤ ضٲًبٴ ارطائځ ٦ٷٷس

اڂٵ ثرف ثب . ثٻ ٲٟبټڃٱ ٢طآٴ ٸ ٶٽذ اٮجلاٚٻ ثب قڃٹٺ اڀ رسڂس ٸ رصاة اؾت

 . ٲحٹضڂت ذبٶٹازٺ ثط٪عاض ٲڃكٹز

 :ثرف ټبڀ ٲؿبث٣ٻ

 ٶ٧تٻ اذلا٢ځ ، ارتٳبٖځ ٸ تطثڃتځ اظ ټط رعء ٢طآٴ ٸ تٽڃٻ  10اؾترطاد . 1

 ٦تبثچٻ اضٲٛبٴ تٹؾٍ اًٖبڀ ذبٶٹازٺ

ذساٸٶسا ، ثٻ ذبَط ټٳٻ . ټؿتڃٱ ................ ٲب اًٖبء ذبٶٹازٺ  )ت٧ٳڃ٭ رٳٯٻ . 2

 ...........ثٻ ذبَط ٶٗٳت ٢طآٴ . ٶٗٳت ټبڀ پڃسا ٸ پٷٽبٶت تٹ ضا ق٧ط ٲځ ٪ٹڂڃٱ 

 ڂ٥ پڃبٰ اظ ٶٽذ اٮجلاٚٻ- 3

  زض اڂٵ ثرف ٦بٶٹٴ ثبڂس زض َٹ٬ ٲبٺ ٲجبض٤ : (اذتهبنځ )ثرف ٦بٶٹٶځ

. ضٲًبٴ ڂ٥ ؾٹضٺ اظ ٢طآٴ ، ٸ ڂب ڂ٥ ثرف اظ ٶٽذ اٮجلاٚٻ ضا اٶتربة ٶٳبڂس

زض اڂٵ ثرف ٦بٶٹٴ زض اٶتربة .  ٸزض رٽت تطٸڂذ ٲٟبټڃٱ آٴ تلاـ ٶٳبڂس 

ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ، تٟؿڃط ، ثط٪عاضڀ ركٷٹاضٺ ثب . ق٧٭ ٸ ٶحٹٺ ارطا آظاز اؾت

 .... ٲحٹضڂت ڂ٥ ؾٹضٺ ٸ

 .ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ  ثبڂس ثب تجٯڃٛبت ٲٷبؾت اٶزبٰ قٹز پڃكٷٽبزات
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ش
َص

آه
 -

ی 
آً

قش
 

 (کلاس ّبی آهَصضی قشآًی)تسٌین ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثط٪عاضڀ ٦لاؼ ټبڀ آٲٹظـ ٲتٹاٮځ زض ٲست ظٲبٴ ٲٗڃٵ رٽت اٞعاڂف ٲٽبضتٽبڀ ٢طآٶځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ

آقٷبڀ ثب ٲٟبټڃٱ ٸ ٲٗبٶځ ٢طآٴ ٸاؾتٟبزٺ اظ آٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٦بٲٯتطڂٵ ٦تبة  -1

 ضاټٷٳبڀ ظٶس٪ځ ثكطڀ 

آقٷبڀ ثب تٟؿڃط آڂبت ٸٞٽٳڃسٴ قبٴ ٶعٸ٬ آڂبت ثطاڀ زض٤ ثٽتط ٲٟبټڃٱ ٸٸ٢بڂٕ  -2

 ح٣ڃ٣ځ اؾلاٰ 

    (ضقس ٸتٗبٮځ قرهڃت )پطزاذتٵ ثٻ ٦بض٦طز ؾٹٰ اٸ٢بت ٞطاٚت  -3

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

تٗڃڃٵ ؾُح زاٶف ٢طآٶځ ، قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٸثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثطاڀ آٲٹظـ ضقتٻ ټبڀ - 1

 92ثٻ َٹض ٲخب٬ زض ٦بٶٹٴ ؾب٬ .  ؾبٮٻ 5اٮځ 3ٲرتٯٝ ٢طآٴ زض چٷسڂٵ ؾُح ، ثطاڀ ٲست 

 ٖلاٸٺ 93ثطاڀ آٲٹظـ ؾُح ڂ٥ ٲٟبټڃٱ ڂب ؾُح ڂ٥ ضٸذٹاٶځ ضا آٚبظ ٶٳٹز زض ؾب٬ 

 ثط ؾُح ڂ٥ زض ضقتٻ ټبڀ ٲرتٯٝ ټٳعٲبٴ آٲٹظـ ؾُح زٸ ضا ٶڃع آٚبظ ٦ٷٷس 

 قٷبؾبڂځ اؾبتڃس ٲزطة ٸزٖٹت ثطاڀ ټٳ٧بضڀ اظ اڂكبٴ-2

 ثط٪عاضڀ ٲٷٓٱ ٦لاؾٽب-3

 ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ پبڂبٴ زٸضٺ ثطاڀ اُٖبڀ ٲسض٤-4

 پڃكٷٽبزات

 اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ذبٶٻ ټبڀ ٶٹض  -1

 تبٲڃٵ اؾتبز اظ ؾٹڀ زثڃطذبٶٻ ڂب زاضاٮ٣طآٴ ڂب ؾبظٲبٴ تجٯڃٛبت  -2

ارطاڀ تلاٸت ظڂجبڀ تٗسازڀ اظ آڂبت تٹؾٍ اؾتبز ثطاڀ اٞعاڂف ٖلا٢ٻ ٲٷسڀ  -3

 ٦ٹز٤ ٸٶٹرٹاٴ ثطاڀ ڂبز ٪ڃطڀ ٢طآٴ ٸتلاٸت ثٻ نٹضت نٹت 

٢هٻ ټبڀ ٢طآٶځ ..... ثطاڀ ٲ٣ُٕ ٦ٹز٤ ٸٶٹرٹاٴ ٖلاٸٺ ثط آٲٹظـ ضٸذٹاٶځ  -4

ٲځ تٹاٴ اظ ٶطٰ اٞعاض ټبڀ ٢طآٶځ ٦ٻ  )ثڃبٴ قٹز ثرهٹل ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ 

 (حبٸڀ ٢هٻ ټبڀ ٢طآٶځ اؾت اؾتٟبزٺ ٦طز 

  ٪ٹاټڃٷبٲٻ پبڂبٴ زٸضٺ اظ ؾٹڀ زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ  -5
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ی 
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 ًشدثبى آسوبى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ زض حٹظٺ تطٸڂذ ٲٗبضٜ  ٶٽذ اٮجلاٚٻ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٸ تطٸڂذ ٞطټٷ٩ اؾلاٲځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ ٸ زٖٹت اظ اؾبتڃس حٹظٺ ڀ ٶٽذ اٮجلاٚٻ -1

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثب اؾتبز ثطاڀ ڂ٥ زٸضٺ زٸ اٮځ ؾٻ ٲبټٻ آٲٹظـ ٶٽذ اٮجلاٚٻ ثطاڀ ٲجتسڂبٴ ٸ -2

 ازاٲٻ زٸضٺ ټبڀ زٸؾبٮٻ ثطاڀ آقٷبڂځ ٲؿتٳط ٸ ٲتٹاٮځ ٶٽذ اٮجلاٚٻ

 حجت ٶبٰ اظ ٲت٣بيڃبٴ ثٗس اظ اَلأ ضؾبٶځ-3

 ثط٪عاضڀ ٲٷٓٱ ٦لاؾٽب-4

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ اظ ٲحتٹاڀ ٪ٟتٻ قسٺ زض ڂ٥ زٸضٺ  ٸ اٶتربة ٶٟطات ثطتط-5

 پڃكٷٽبزات

ثطاڀ ضاحتځ زؾتطؾځ ٲځ تٹاٴ ثٻ حٹظٺ ټبڀ ٖٯٳڃٻ ڂب زٞتط ائٳٻ رٳٗٻ قٽطؾتبٴ ٲطارٗٻ 

ٶٳٹز ٸ اظ اؾبتڃس ٲزطة زٖٹت ثٻ ٖٳ٭ آٸضز ثٽتط اؾت ټٳعٲبٴ ثب ثط٪عاضڀ زٸضٺ زٸٰ 

 .ٸ ؾٹٰ ٶٽذ اٮجلاٚٻ ثطاڀ ٶٟطات رسڂس زٸضٺ رسڂسڀ زض ٶٓط ٪طٞتٻ قٹز

ٲؿبث٣بت ثب ٲٹيٹٔ ٶٽذ اٮجلاٚٻ ٲڃتٹاٶس زض ٢بٮت ټبڀ ټٷطڀ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٸ ثب ٲحٹضڂت 

 .ٶٽذ اٮجلاٚٻ ثبقس... ڂ٧ځ اظ ذُجٻ ټب ٸ ٶبٲٻ ټب ٸ
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ی 
ثیت

تش
 

 آئیٌِ ّب ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ
ثطٶبٲٻ اڀ ثطاڀ ثٽب زازٴ ثٻ ټٷطٲٷساٴ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ٸ ٲٗطٞځ آحبض ټٷطڀ ثطتط 

 ټٷطٲٷساٴ ضٸؾتبئځ

 تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٷطڀ ٸ قٷبؾبئځ پتبٶؿڃ٭ ټب ٸ اؾتٗسازټبڀ ټٷطڀ ٲحٯځ ، ضٸؾتبئځ ٸ قٽطؾتبٶځ ټسٜ ٦ٯځ

 ٖٳٹٰ ٲطزٰ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٶحٹٺ ڀ ارطا ، ظٲبٶجٷسڀ ، ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ ٶٟطات ٖلا٢ٳٷس ارطاڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ رٳٗځ-1

 اَلأ ضؾبٶځ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ټٷطٲٷساٴ -2

 زض نٹضت آقٷبڂځ ثب تٗسازڀ اظ ټٷطٲٷساٴ ٲٷ٣ُٻ اظ آٶبٴ ثٻ نٹضت حًٹضڀ زٖٹت ثٻ ٖٳ٭ آڂس-3

 حجت ٶبٰ اظ ټٷطٲٷساٴ -4

 تحٹڂ٭ آحبض ٸ ټٷطټبڀ زؾتځ آٶبٴ-5

 زٖٹت اظ ټٷطٲٷساٴ ٖلا٢ٳٷس ثٻ آٲٹظـ ثٻ ٖٷٹاٴ اؾتبز ثطاڀ تسضڂؽ-6

 پڃكٷٽبزات
زض اڂٵ ثطٶبٲٻ ٦بٶٹٴ ثبڂس ثب تٹرٻ ثٻ تٹاٶٳٷسڀ ٸ قطاڂٍ ذٹز ٶٳبڂك٫بٺ آحبض ټٷطڀ  اظرٳٯٻ ټٷطټبڀ زؾتځ 

پڃكٷٽبز ٲڃكٹز ٦ٻ اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ٢بٮت ڂ٥ ركٷٹاضٺ .ټٷط ټبڀ تزؿٳځ ټٷطٲٷساٴ ٲحٯځ ضا ثط٪عاض ٶٳبڂس

 .ٲحٯځ ٸ زض ٲٷبؾجت ټبڀ ٲٯځ ٸ ٲصټجځ ثط٪عاض قٹز
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 یبس هْشثبى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ ڀ حٹظٺ ٦تبة ٸ ٦تبثرٹاٶځ ٦ٻ ثب ٲحٹضڂت ٦بٶٹٴ ٸ ثٻ نٹضت ٲحٯځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٞطټٷ٩ ٦تبة ٸ ٦تبثرٹاٶځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ثطٶبٲٻ ڀ حٹظٺ ڀ ٦تبة ٸ ٦تبثرٹاٶځ ٦ٻ ثب ٲحٹضڂت ٦بٶٹٴ ٸ ثٻ نٹضت ٲحٯځ ثط٪عاض 

اڂٵ . ڂبضٲٽطثبٴ ٢هس زاضز ٞطټٷ٩ ٦تبة ٸ ٦تبثرٹاٶځ ضا زض ربٲٗٻ تطٸڂذ ٦ٷس. ذٹاټس قس

ثطٶبٲٻ ثهٹضت ٲؿبث٣ٻ ٸ ثب ٲٹيٹٖبت ٲرتٯٝ ٲبٶٷس ، ٲؿبث٣ٻ اظ ٦تت قٽڃس ٲُٽطڀ ، 

 ٲؿبث٣بت ٦تبثرٹاٶځ ٦ٹز٦بٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ... ذلانٻ ٦طزٴ ٦تبة ټبڀ ٦ٱ حزٱ ٸ

 .ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت زٸضٺ اڀ پڃكٷٽبز ٲڃكٹز پڃكٷٽبزات

 

 40ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی
ثیت

تش
 

 هسبثقِ ٌّشی ػکس ثب هَثبیل ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ض٢بثتځ ٸ ٲؿبث٣ٻ اڀ ثطاڀ رٽت زټځ اؾتٟبزٺ اظ اثعاض ضٸظ زض ٲؿڃط زضؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٷطڀ زڂٷځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض ثطاڀ ارطاڀ ثٽتط ثطٶبٲٻ ٸ تٗڃڃٵ ٲٹيٹٖبت ٲبٶٷس ٶٳبظ،ٶٳبظ -1

 ٧ٖبؾځ ثب تٯٟٵ ٲؿبث٣ٻ ڀثطاڀ ثط٪عاضڀ ....رٳبٖت، ٲؿزس ، ظڂبضت ، ٖٟبٜ ٸ حزبة ٸ

 ټٳطاٺ 

اَلأ ضؾبٶځ ثٻ ٖٳٹٰ اظ َطڂ١ ٶهت اَلاٖڃٻ زض ٲ٧بٶٽبڀ پطضٞت ٸ آٲس ٲح٭ ٸ -2

ثرهٹل قطاڂٍ ؾٷځ ٸ ٲٹيٹٖبت ٸ ظٲبٴ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ٸ ٲٽٯت تحٹڂ٭ )زضٲؿزس

 (آحبض آٸضزٺ قٹز

 قٷبؾبڂځ اٞطاز تٹاٶٳٷسٲحٯځ ٸ زٖٹت اظ آٶبٴ ثطاڀ زاٸضڀ آحبض-3

 رٳٕ آٸضڀ آحبض ٸ زاٸضڀ آٶٽب-4

 اٖلاٰ ٖٳٹٲځ ٲٷترجبٴ ٸ ت٣سڂطاظ آٶبٴ-5

 پڃكٷٽبزات
ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ركٷٹاضٺ ټبڀ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ٸ زض ٲٷبؾجت ټبڀ ٲٯځ ٸ ٲصټجځ 

 .ؾٗځ قٹز . ٲٷبؾت ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس
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 (ثشکت)هسبثقبت سٍصًبهِ دیَاسی خبًَادگی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ض٢بثتځ ٸ ٲؿبث٣ٻ اڀ ثطاڀ رٽت زټځ اؾتٟبزٺ اظ اثعاض ضٸظ زض ٲؿڃط زضؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٷطڀ زڂٷځ ټسٜ ٦ٯځ

 ذبٶٹازٺ ټب ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

  تٽڃٻ ضٸظٶبٲٻ زڂٹاضڀٲؿبث٣ٻ ڀثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ ٖلا٢ٳٷساٴ ارطاڀ -1

اَلأ ضؾبٶځ ثٻ ذبٶٹازٺ ټب اظ َطڂ١ ٶهت اَلاٖڃٻ ثٻ ثطز ٲؿزس ٸاَلأ ضؾبٶځ -2

ٲٹيٹٖبت ٲځ تٹاٶس ڂ٥ )قٟبټځ تٹؾٍ اٲبٰ رٳبٖت ٸ اٖلاٰ ٲٹيٹٔ ثٻ ذبٶٹازٺ ټب

 ثبقس (...ؾٹضٺ ٢طآٴ ،ٶ٧تٻ اذلا٢ځ ٸ 

 حجت ٶبٰ اظٲت٣بيڃبٴ قط٦ت زض اڂٵ ثطٶبٲٻ -3

 رٳٕ آٸضڀ ضٸظٶبٲٻ ټبڀ تٽڃٻ قسٺ تٹؾٍ ٲؿئٹ٬ رٳٕ آٸضڀ-4

 اٶتربة ضٸظٶبٲٻ ټبڀ ثطتط ٸ ت٣سڂط اظ ذبٶٹازٺ ټبڀ ٲٷترت-5

 پڃكٷٽبزات
ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ركٷٹاضٺ ټبڀ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ٸ زض ٲٷبؾجت ټبڀ ٲٯځ ٸ 

 .ٲصټجځ ٲٷبؾت ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس

 

 

 42ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش 
ٍس

پش
-

ی 
ٍاً

 س
ٍ 

ی
ح

سٍ
 

 (هسبثقِ ادثی ًبهِ ای ثِ خذا)سوت آسوبى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ض٢بثتځ ٸ ٲؿبث٣ٻ اڀ ثطاڀ رٽت زټځ اؾتٟبزٺ اظ اثعاض ضٸظ زض ٲؿڃط زضؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٷطڀ زڂٷځ ټسٜ ٦ٯځ

  رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ–ذبٶٹازٺ ټب  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ اٞطاز ٖلا٢ٳٷس ثٻ ٞٗبٮڃت -1

اَلأ ضؾبٶځ زض ثڃٵ ٖٳٹٰ اظ َطڂ١ ٶهت اَلاٖڃٻ ٸ اٖلاٰ قٟبټځ زض ٶٳبظټبڀ -2

ٶبٲٻ اڀ ثٻ ذسا ٸ ڂب زٮٷٹقتٻ اڀ ثٻ اٲبٰ  )رٳبٖت ٸ اٖلاٰ ٲٹيٹٔ ٲؿبث٣ٻ

 (...ٸ(ٖذ)ظٲبٴ

 حجت ٶبٰ اظ ٖلا٢ٳٷساٴ ثطاڀ قط٦ت زض اڂٵ ٲؿبث٣ٻ-3

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ زض ٲٹٖس ٲ٣طض ٸ ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲٷترجبٴ ٸ ت٣سڂط اظ آٶبٴ -4

 پڃكٷٽبزات
ارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ركٷٹاضٺ ټبڀ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ٸ زض ٲٷبؾجت ټبڀ ٲٯځ 

 .ٸ ٲصټجځ ٲٷبؾت ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس
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 43ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
َص

آه
 /

ی
ثیت

تش
 

 اسدٍ ّبی ػلوی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ تٟطڂحځ ٸ ٖٯٳځ ثطاڀ آقٷبئځ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثب پڃكطٞت ټبڀ ٖٯٳځ   تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 اضت٣بء ضٸڂ٧طز ټبڀ ٲؿزس ٲحٹضڀ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض -1

 قٷبؾبڂځ اٲب٦ٵ تٟطڂحځ ٸ ٖٯٳځ ٸ پبض٦ٽبڀ ٖٯٱ ٸ ٞٵ آٸضڀ  اؾتبٴ -2

ټٳبټٷ٫ځ ثبزثڃطذبٶٻ اؾتبٴ ٸ ؾپؽ ټٳبټٷ٫ځ ثب اٲب٦ٵ ٲٹضز ٶٓط ثطاڀ حًٹض -3

 ضاڂ٫بٴ ٸڂب ترٟڃٝ ثٻ ٲڃعاٴ ٲٳ٧ٵ

 حجت ٶبٰ اظ ٖلا٢ٳٷساٴ ٸ زضڂبٞت ضيبڂت ٶبٲٻ ٸاٮسڂٵ آٶبٴ-4

 ثڃٳٻ ٶٳٹزٴ اٞطاز ٲت٣بيځ ثبظزڂس-5

 ټٳبټٷ٫ځ ثب ٸؾڃٯٻ ڀ ٶ٣ٯڃٻ ثطاڀ اڂبة ٸ شټبة -6

 ٲطا٢جت اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ زض ٲطا٦ع ٲٹضز ثبظزڂس-7

 تكٹڂ١ ٸ تطٚڃت ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ ٲٹيٹٖبت ٖٯٳځ-8

 پڃكٷٽبزات
پڃكٷٽبز  زض اڂٵ ثطٶبٲٻ اظ زاٶف آٲعاٴ ثطتط ٸ زاٶكزٹڂبٴ ٶرجٻ ٸ ثطتطڂٵ ټبڀ اٮٳپڃبزټب ٸ 

 .ٲؿبث٣بت ٖٯٳځ زٖٹت قٹز

 

 
 

  44ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 
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 (آیِ هْش )هسبثقِ ًقبضی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ض٢بثتځ ٸ ٲؿبث٣ٻ اڀ ثطاڀ رٽت زټځ اؾتٟبزٺ اظ اثعاض ضٸظ زض ٲؿڃط زضؾت تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹؾٗٻ ٞٗبٮڃت ټبڀ ټٷطڀ زڂٷځ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ٲكرم ٶٳٹزٴ ٲٹيٹٔ ز٢ڃ١ ٲؿبث٣ٻ ٲبٶٷس اٶتربة ڂ٥ ؾٹضٺ، ڂ٥ ضٸاڂت ٸ - 1

 ثطاڀ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ٶ٣بقځ...

 اَلأ ضؾبٶځ زض ثڃٵ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثٻ نٹضت ٖٳٹٲځ ٸ زض ٲٹا٢ٕ ٶٳبظ رٳبٖت-2

 حجت ٶبٰ اظ ٖلا٢ٳٷساٴ ثطاڀ قط٦ت زض ٲؿبث٣ٻ ٸ اٖلاٰ ظٲبٴ ٲؿبث٣ٻ ٸ تٽڃٻ ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ-3

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ زض ڂ٥ ًٞبڀ زٸؾتبٶٻ زض ٦بٶٹٴ -4

 اٶتربة ثطتطڂٷٽب ٸ ت٣سڂط اظ آٶبٴ-5

 پڃكٷٽبزات
اظ ٲٹيٹٖبت ٲرتٯٝ ٲځ تٹاٴ ثطاڀ ارط اڀ ثطٶبٲٻ اؾتٟبزٺ ٦طزارطاڀ اڂٵ ثطٶبٲٻ ثهٹضت ركٷٹاضٺ 

 .ټبڀ ٲحٯځ ٸ ضٸؾتبئځ ٸ زض ٲٷبؾجت ټبڀ ٲٯځ ٸ ٲصټجځ ٲٷبؾت ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس
  



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

118 
 

 45ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
صض

هَ
آ

 

 (گلجبًگ هسجذ)هحشاة اًذیطِ ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ثطاڀ تٹٮڃس ٶكطڂبت ٦بٶٹٶځ ٸ حًٹض ضؾبٶٻ اڀ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 حًٹض رسڀ زض ٖطنٻ اَلأ ضؾبٶځ ٸ ضؾبٶٻ ټبڀ ٲ٧تٹة ٸ زڂساضڀ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

اڂٵ ثطٶبٲٻ قبٲ٭ ٲزٳٹٖٻ ثطٶبٲٻ ټب زض ٖطنٻ ضؾبٶٻ ټبڀ زڂساضڀ ٸ ٶٹقتبضڀ ٲبٶٷس ؾبذت 

ٸثلا٨ ٸ ٸثؿبڂت ٦بٶٹٴ، اٶتكبض ٶكطڂٻ زاذٯځ ٦بٶٹٴ ،ٞٗب٬ ٦طزٴ ؾبٲبٶٻ پڃبٲ٧ځ ٦بٶٹٴ 

 ٲځ ثبقس

 قٷبؾبڂځ اٞطاز تٹاٶٳٷس زض ټط ثرف ٸ زٖٹت اظ آٶبٴ ثطاڀ ټٳ٧بضڀ-1

 ثطاڀ آقٷبڂځ ثڃكتط ٖلا٢ٳٷساٴ ... ثط٪عاضڀ ٦لاؾٽبڀ آٲٹظـ ٶكطڂٻ ٸ ٸثلا٨ ٸ -2 

 تك٧ڃ٭ ٪طٸٺ زض ټطثرف ٸ اٶزبٰ ترههځ تط ٞٗبٮڃتٽب -3

  پڃكٷٽبزات
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 داستبى ًَیسی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

  اضائٻ تٹاٶٳٷسڀ ټب ڀ رٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ –ثطٶبٲٻ اڀ رٽت ت٧طڂٱ اٶسڂكٻ  تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
ثڃبٴ ٖٹاَٝ  - ت٧ٟط-  اٮ٫ٹؾبظڀ– احط٪صاضڀ– ٖجطت ٪ڃطڀ–٦ؿت تزطثٻ - اٶت٣ب٬ پڃبٰ

  تٯٟڃ١ ترڃ٭ ٸ ت٣ٗ٭ – پبؾد ثٻ چطاټب –قٷبذت قرهڃت ټب 

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

ثطاڀ . قطٸٔ ٶٳٹزٴ اظ زاؾتبٴ ټبڀ ٦ٹتبٺ ٸ ؾبزٺ ثٽتطڂٵ ضٸـ ثطاڀ ٦ؿت تزطثٻ اؾت- 1

 .ٲخب٬ ثطاڀ اٸٮڃٵ ثبضٶٹقتٵ زاؾتبٴ ؾط٪صقت ظٶس٪ځ ذٹز ضا ثط ضٸڀ نٟحٻ ٦بٚص ٶكبٶٻ

 .قٷبذت ارعاڀ زاؾتبٴ ٸ اؾتٟبزٺ ڀ ٲٷبؾت زض ؾبذتبض آٴ ثؿڃبض حبئع اټٳڃت اؾت- 2

 .اٶتربة ٢بٮت ٸ قڃٹٺ ڀ ذٹة ثؿڃبض ٲٽٱ اؾت- 3

 .ثب تٯٟڃ١ ذڃب٬ ٸ ٣ٖ٭ ٲځ تٹاٴ ثٻ َطحځ ذٹة ٸ ٢بث٭ زٞبٔ زؾت ڂبٞت- 4

 .اضائٻ ڀ پڃبٰ ټبڀ ٲؿت٣ڃٱ ٸ ٚڃطٲؿت٣ڃٱ زض زاؾتبٴ ثط ٲحتٹاڀ آٴ تأحڃط ثؿعاڂځ زاضز- 5

 .زض زاؾتبٴ ٶٹڂؿځ تبضڂرځ ثبڂس ثٻ اؾٷبز ٸ ٲٷبثٕ ضرٹٔ ٦طز ٸ ثب اؾبتڃس ٲكٹضت ٦طز- 6

  پڃكٷٽبزات
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 47ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
 -

ي 
ت

 

 جطٌَاسُ ثبصی ّبی سٌتی ٍ هحلی ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ٲحٯځ ثطاڀ اڂزبز ٶكبٌ ٸ اٶؿزبٰ زض ثڃٵ اًٖبء ٦بٶٹٴ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 قٷبؾبئځ ٸ ٲٗطٞځ ثبظڀ ټبڀ ؾٷتځ ٸ ؾبٮٱ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٸ ظٲبٶجٷسڀ ثطٶبٲٻ ټبٸ ت٣ؿڃٱ ٦بض زض ثڃٵ اٞطاز ٲؿئٹ٬ ارطاڀ ثطٶبٲٻ-1

اَلأ ضؾبٶځ ثٻ نٹت ٶهت اَلاٖڃٻ ثط ضٸڀ ثطز ٲؿزسٸ اٲب٦ٵ پطرٳٗڃت ٲحٯٻ اظ -2

 رٳٯٻ ٲساضؼ

زٖٹت اظ اٞطاز تٹاٶٳٷس زض ثبظڂٽبڀ ٲحٯځ ثطاڀ ثٽطٺ ٲٷسڀ اظٶٓطات ٸ پڃكٷٽبزات آٶبٴ ٸ -3

 زاٸضڀ ثبظڂٽب

 قٷبؾبڂځ ثبظڂٽبڀ ٲحٯځ ثب ٦ٳ٥ اؾبتڃس ٸضظقٽبڀ ٲحٯځ -4

 حجت ٶبٰ اظ اٞطاز ٖلا٢ٳٷس ثٻ قط٦ت زض ركٷٹاضٺ-5

 ثط٪عاضڀ ركٷٹاضٺ -6

 ت٣سڂط اظ ثطتطڂٷٽب-7

 ٸڂػٺ ٦بٶٹٴ ټبڀ ضٸؾتبڂځ ٸ ٖكبڂطڀ پڃكٷٽبزات

 

 

 48ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ی 
صض

هَ
آ

 

 (هطق ػطق)کلاس آهَصش خغبعی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ آٲٹظقځ ثطاڀ آٲٹظـ ټبڀ ټٷطڀ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
 آٲٹظـ ٲٽبضتٽبڀ ټٷطڀ زض٦بٶٹٴ ٲؿبرس -1 

 اڂزبزحؽ ضيبڂت ٲٷسڀ اظ حًٹض زض ٲؿزس -2

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ اؾبتڃس ٸزٖٹت اظ اڂكبٴ  -1

 اَلأ ضؾبٶځ ثط٪عاضڀ ٸ زٖٹت اظ ثڃٵ ٖلا٢ٳٷساٴ ثطاڀ قط٦ت زض ٦لاؼ -2

 اؾتٟبزٺ اظ رٳلات ٦ٹتبٺ زڂٷځ ثٻ ذهٹل حسڂج  -3

 آٲبزٺ ؾبظڀ ًٞبڀ ٦لاؼ  -4

 تٽڃٻ ٸؾبڂ٭ ٲٹضز ٶڃبظ ٦لاؼ  -5

 پڃكٷٽبزات

زضنٹضت ٶجٹز اؾتبز ٲځ تٹاٴ ٞطزڀ زض ٲح٭ ٦ٻ زاضاڀ ذٍ ذٹـ اؾت ثٻ ٖٷٹاٴ اؾتبز  -1

 .اؾتٟبزٺ ٶٳٹز 

 ثٻ ٲتطثڃبٴ تص٦ط زازٺ قٹز تٳبٰ ٲٹاضز اذلا٢ځ ٸاٶًجبٌ ٸټٳچٷڃٵ ٶٓبٞت ضٖبڂت قٹز  -2

زض نٹضت ٦ٳجٹز ٲ٧بٴ ثطاڀ ثط٪عاضڀ تٳبٰ ٦لاؾٽب ٲځ تٹاٴ اظ ٲساضؼ ٶعزڂ٥ ٲؿزس - 3

 اؾتٟبزٺ ٶٳبڂٷس  
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 49ثشًبهِ  الگَیی ضوبسُ 

ش
ٍس

پش
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ٍس
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 جطٌَاسُ ثبصی ّبی سایبًِ ای  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ زض رٽت ٲٗطٜ ثبظڀ ټبڀ ؾبٮٱ ٸاڂزبز ٶكبٌ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 تٹرٻ ثٻ ٶڃبظټبڀ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 .قٷبؾبڂځ ثبظڂٽبڀ ؾبٮٱ ثب تبحڃط٪صاضڀ ٲخجت -1

 قٷبؾبڂځ اٞطاز آقٷب ثٻ ثبظڂٽبڀ ضاڂبٶٻ اڀ ثطاڀ ٲكٹضت ٪طٞتٵ اظ آٶبٴ-2

 زٖٹت اظ ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ ثب حًٹض ذبٶٹازٺ ټبڀ آٶبٴ-3

ٲٗطٞځ ثبظڂٽبڀ ؾبٮٱ ٸ ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ اظ اڂٵ ثڃٵ ثبظڂٽبڀ ٲٷترت زض ثڃٵ -4

 ٦ٹز٦بٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ

 تكٹڂ١ ٲٷترجبٴ زض ثبظڂٽبڀ ضاڂبٶٻ اڀ-5

 پڃكٷٽبزات

 .پڃكٷٽبز ٲڃكٹز اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ؾٷځ ثط٪عاض قٹز

اظ ْطٞڃت ټبڀ ذبٶٻ ټبڀ ٞطټٷ٩ زڂزڃتب٬ اؾتٟبزٺ قٹززض اٶتربة ثبظڀ ټبڀ ضاڂبٶٻ 

 . اڀ انٹ٬ ٞطټٷ٫ځ تطثڃتځ ٸ اٖت٣بزڀ ز٢ت قٹز 
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 صیبست هضبجغ هغْش  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثبظزڂس ٪طٸټځ اًٖب اظ ٲعارٕ ٲُٽط  ٸ آقٷبڂځ ثب ؾڃطٺ آٶٽب تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ

آقٷبڂځ ثبتبضڂد ظٶس٪ځ ائٳٻ - ٦ؿت تزطثٻ- اٮ٫ٹ٪ڃطڀ اظ ؾڃطٺ ٖٳٯځ اڂكبٴ

زض ټٱ - اڂزبز اٶؽ ٸ ٲحجت- ظٶسٺ قسٴ زٮٽب- ٖجطت ٪طٞتٵ اظ تبضڂد- ٲٗهٹٲڃٵ

 ڂبز ذساٸٶس- اذص قٟبٖت- ٦ٹثڃسٴ قڃُبٴ 

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ...اڂزبز اٲ٧بٶبت لاظٰ ٲٵ رٳٯٻ ٲ٧بٴ، تزٽڃعات ٸ - 1

 ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ٲحتٹاڂځ ٸ ارطاڀ ٲٷبؾت آٴ- 2

 حساٮٳ٣سٸض ضٖبڂت ټٳؿبلاٴ زض ظڂبضت اٲب٦ٵ قطڂٝ- 3

 ثڃٳٻ ڀ اٞطاز ٸ ت٧ٳڃ٭ ٞطٰ ضيبڂتٳٷسڀ اٸٮڃبڀ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ- 4

 ت٣ٹڂت ضٸحڃٻ ڀ ٲكبض٦ت ٸ ټٳسٮځ زض ثڃٵ اًٖبڀ قط٦ت ٦ٷٷسٺ- 5

  پڃكٷٽبزات
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 (9-7) سبل 9عشح گشدضگشی ٍسیش ٍسفش دختشاى صیش  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 آٲٹظـ ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ ٸثٻ نٹضت ٖٳٯځ ټٳطاٺ ثب اضزٸ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
 آٲٹظـ اح٧بٰ ٸارت زڂٵ ثٻ نٹضت ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ  -1

 ٪طزـ زض ًٞبڀ آظاز ٸؾطؾجع ٸاڂزبز ٶكبٌ ٸقبزڀ زض ٦ٹز٦بٴ  -2

 تٹأٰ ٦طزٴ آٲٹظـ ٲٗٷٹڂت ثب ٶكبٌ ٸقبزڀ ثطاڀ احط ٪صاضڀ ثڃكتط  -3

 ٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

  ٶٟطٺ ٦ٻ ثتٹاٴ ضاحت آٶبٴ ضا ٦ٷتط٬ ٦طز 7ڂب 6ت٣ؿڃٱ ٦لاؼ ثٻ ٪طٸټبڀ -1

 ؾطپطؾت حتٳبً ذبٶٳځ ٲحزجٻ ٸثب ٞٵ ثڃبٴ ذٹة ٸ زٸؾتبٶٻ ٸ٦بٲلاً آقٷب ثٻ -2

 آٲٹظـ اح٧بٰ ثبٶٹاٴ ٲرهٹنبً حزبة 

  ؾب٬ ٦ٻ ٶؿجت ثٻ حزبة آقٷبڂځ زاضٶس ثٻ ٖٷٹاٴ ټٳطاٺ 9اٶتربة زٸ زذتط ٲحزجٻ ثبلاڀ -3

ٸٲٗطٞځ آٶبٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ٦ٳ٥ ؾطپطؾت ٸثڃبٴ اڂٵ ٲُبٮت زض ٪طٸٺ ٦ٻ اڂٵ زٸ ٶٟط ثعض٨ قسٶس 

 ٸثٻ ؾٵ ت٧ٯڃٝ ضؾڃسٺ اٶس ٲځ تٹاٶٷس ٦ٳ٥ ؾطپطؾت ثبقٷس 

تكٹڂ١ ٸتٳزڃس اظ زٸ ٦ٳ٥ ؾط پطؾت زض اثتساڀ حًٹض زض رٳٕ زذتطاٴ ٸ ثڃبٴ اڂٵ -4

 ٲُٯت ٦ٻ ټط زذتط ثٻ ؾٵ ت٧ٯڃٝ ثطؾٻ ثبڂس حزبثف ضا ضٖبڂت ٦ٷٻ 

ؾٗځ قٹز ٲ٧بٶځ ثطاڀ ٪طزـ اٶتربة قٹز ٦ٻ زاضاڀ حسا٢٭ ٶٳبظ ذبٶٻ ٸ ٸيٹ ذبٶٻ ثبقس -5

 ٸاظ ٮحبِ 

 اڂٳٷځ ٲ٧بٴ ٲٷبؾجځ ثبقس 

ثطاڀ ارطاڀ ثًٗځ اظ ثٷسټب تلاـ قٹز ٸٮځ تطرڃحبً ضٸظټبڀ اٸ٬ ٣ٍٞ ثٻ آٲٹظـ ٚڃط -6

 ٲؿت٣ڃٱ حزبة 

 پطزاذتٻ قٹز ثٗس ثٻ آٲٹظـ اټٳڃت ٶٳبظ ٸ ٸيٹ پطزاذتٻ قٹز 

ؾطپطؾت ٪طٸٺ حتٳبً اظ ٢هٻ ټبڀ ٢طآٶځ ثٻ ٲست ڂ٥ ضثٕ ڂب ٶڃٱ ؾبٖت ثطاڀ ٦ٹز٦بٴ ثڃبٴ -7

 ٦ٷس 

 پڃكٷٽبزات

ؾطپطؾت ثٻ آٲٹظـ ٪بٰ ثٻ ٪بٰ پڃكطٸڀ ٦ٷس ٸ ضٞتبض ذٹة ٸ قبڂؿتٻ اڀ ٦ٹز٦بٴ ضا  -1

 رصة ذٹز ذٹاټس ٦طز 

ثب ٦ٹز٦بٴ ثطاڀ زڂسٴ ټٱ زض ٲؿزس ٢طاض ث٫صاضڂس ٸثڃبٴ ٦ٷڃس حتځ اٸ٢بت ٞطاٚت ټٱ  -2

 تٳبٰ قٹز آٶٻ ټٳسڂ٫ط ضا زض ٲؿزس ٲځ ثڃٷٷس 

زازٴ ټسڂٻ ټبڀ ٦ٹچ٥ ٸ٦ٱ ټعڂٷٻ ٦ٹز٦بٴ ضا ٦بٲلاً ذٹقحب٬ ذٹاټس ٦طز ٸاڂٵ اٲط  -3

 زض شټٵ آٶٽب ذٹاټس ٲبٶس 

ؾٹأ٬ قٹز ٸ .....اظ ٦ٳ٥ ؾطپطؾتٽب ٸثچٻ ټب زض ذهٹل زاقتٵ زذتط ذبٮٻ پؿط ذبٮٻ  -4

اثتسا اظ ٦ٳ٥ ؾطپطؾتٽب ٦ٻ ٶحٹٺ ثطذٹضزتبٴ ثب آٶبٴ چُٹضاؾت ٸآٲٹظـ اٸٮڃٻ ٲحطٰ 

 ٸٶبٲحطٰ قطٸٔ قٹز 

 . ؾبٮٻ ټٱ اٶزبٰ زاز15- 13اڂٵ َطح ضا ٲځ تٹاٴ ثطاڀ پؿطاٴ  -5
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 ًَیسٌذگی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ ثٻ ٲٷٓٹض ت٣ٹڂت ٲٽبضت ټبڀ ٶٹڂؿٷس٪ځ اًٖب تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
حّٟ زاٶف ٸ - ثبظ٪ٹ ٦طزٴ اٶسڂكٻ ٸ ٧ٞط- قٷبذت قرهڃت- آضاٲف ضٸاٴ- تٹٮڃس ٧ٞط

اٶت٣ب٬ تزطثٻ ٸ - ق٧ٹٞبڂځ اؾتٗسازټب- ٲٽبضت ڂبثځ- ترٯڃٻ ڀ ا٧ٞبض ثس- اٶسڂكٻ ٶكبٌ ٲٳسٸح

 ثط٢طاضڀ اضتجبٌ ٲؤحط- اثت٧بض ٸ ذلا٢ڃت - ذبَطٺ

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ اٞطاز تٹاٶٳٷسزض ٶٹڂؿٷس٪ځ ثٻ ٖٷٹاٴ اؾتبز-1

 اَلأ ضؾبٶځ ثٻ ٖٳٹٰ ثطاڀ قٷبؾبڂځ ٖلا٢ٳٷساٴ ثٻ ٶٹڂؿٷس٪ځ-2

ٲٹيٹٖبت پڃكٷٽبزڀ اظ ؾٹڀ اؾبتڃس ثطاڀ ٶٹڂؿٷس٪ځ ثطؾځ قٹز ٸ ٲٹيٹٖبت نحڃح ٸ -3

 زضذٹضقبٴ ٲؿزس ثبقس

 ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣ٻ ٶٹقتٵ ٲبٶٷس تٯرڃم ٦تبة ، ذبَطٺ ٶٹڂؿځ -4

 ثٽتط اؾت ثطاڀ قطٸٔ زض ٲؿبث٣ٻ تٯرڃم اظ ٦تبثٽبڀ ٦ٱ حزٱ اؾتٟبزٺ قٹز پڃكٷٽبزات
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 (کلاس آهَصش ٌّش ّبی دستی)تشهِ ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ آٲٹظقځ ثطاڀ آٲٹظـ ټبڀ ټٷطڀ لاظٰ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
 آٲٹظـ ټٷط زض ًٞبڀ ٲٗٷٹڀ  -1

 اڂزبز اقتٛب٬ ٸزضآٲس  -2

 پبؾر٫ٹڂځ ثٻ ٶڃبظ اٸ٢بت ثبٶٹاٴ زض ٲٷب١َ ٲرتٯٝ -3

 ثبٶٹاٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ اؾبتڃس ٸزٖٹت ثطاڀ ټٳ٧بضڀ اظ اڂكبٴ  -4

 تٽڃٻ اٲ٧بٶبت ٲٹضز ٶڃبظ ثط٪عاضڀ ٦لاؼ ، ٲبٶٷس چطخ ذڃبَځ  -5

 ټٳبټٷ٫ځ ثب زثڃط ذبٶٻ ٦بٶٹٶٽبڀ ٲؿبرس ثطاڀ زٖٹت اظ اؾبتڃس ٞٷځ حطٞٻ اڀ  -6

 ټٳبټٷ٫ځ ثب زثڃط ذبٶٻ ٦بٶٹٶٽبڀ ٲؿبرس ثطاڀ اُٖبڀ ٲسض٤ ٲٗتجط ٞٷځ حط ٞٻ اڀ  -7

 پڃكٷٽبزات

زضنٹضت ٖسٰ زؾتطؼ ثٻ ازاضات ٞٷځ حطٞٻ اڀ ٲځ تٹاٴ اظ ٲطثڃبٴ زاضاڀ - 1 -8

ٲسض٤ ٲٗتجط ٞٷځ حطٞٻ اڀ اؾتٟبزٺ ٶٳٹز ٸثطاڀ اُٖبڀ ٲسض٤ اظ ؾٹڀ ٞٷځ حطٞٻ اڀ اظ 

 ٢ج٭ ټٳبټٷ٩ ٦طز

زض ٲٷب١َ ضٸؾتبڂځ ٸ ٲحطٸٰ ثب تٹرٻ ثٻ ٖسٰ زؾتطؾځ ثٻ اٲ٧بٶبت ٸٖسٰ تٽڃٻ - 2 -9

اٲ٧بٶبت اظ ؾٹڀ زثڃطذبٶٻ ثب ټٳبټٷ٫ځ ٸنحجت ثب اټبٮځ ٲح٭ ، ٸؾبڂٯځ چٹٴ چطخ 

 اظ ذٹز ٲطزٰ تٽڃٻ قٹز.....ذڃبَځ ٸ 
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 (تلاش)آهَصش ّبی فٌی ٍ حشفِ ای  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ آٲٹظقځ ثطاڀ آٲٹظـ ټبڀ ٞٷځ ٸ حطٞٻ اڀ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ

  آٲٹظـ ٲٽبضتٽبڀ ٞٷځ حطٞٻ اڀ زض ٦بٶٹٴ ٲؿبرس 

 آٲبزٺ ؾبظڀ ٞطز اظ َطڂ١ ٲؿزس ثطاڀ ٸضٸز ثٻ ٲكبٚ٭ آظاز ٸ ذٹز ٦ٟب  -1

 اڂزبزحؽ ضيبڂت ٲٷسڀ اظ حًٹض زض ٲؿزس  -2

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 ٲطارٗٻ ثٻ ازاضٺ ٞٷځ حطٞٻ اڀ قٽطؾتبٴ ثطاڀ اٶ٣ٗبز ٢طاض زاز  -1

اَلأ اظ چ٫ٹٶ٫ځ اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ازاضٺ ٞٷځ حط ٞٻ اڀ اظ َطڂ١  -2

 زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ 

زض نٹضت ثؿتط ؾبظڀ تٹؾٍ زثڃطذبٶٻ ٦بٶٹٶٽبڀ ٲؿبرس ، اٖلاٰ  -3

 ٖلا٢ٻ ٲٷسڀ ٦بٶٹٴ ثطاڀ حًٹض زض ٲطا٦ع ٞٷځ حط ٞٻ اڀ  

  پڃكٷٽبزات
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 تیشاًذاصی  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ رٽت اڂزبز آٲبز٪ځ رؿٳبٶځ ٸ ٶكبٌ ضٸحځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
 اٞعاڂف ز٢ت- ٶكبٌ ٲٳسٸح- آضاٲف ضٸاٶځ- اٞعاڂف اٖتٳبز ثٻ ٶٟؽ- ٖٳ٭ ثٻ ضٸاڂبت

  زقٳٵ قٷبؾځ – اٞعاڂف ز٢ت – تٳطڂٵ تٳط٦ع –آٲبز٪ځ ثطاڀ قط٦ت زضرٽبز 

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 .ضٖبڂت ٶ٧بت اڂٳٷځ ٸ ارطا زض ٲحڃٍ اٲٵ اظ تأ٦ڃسات ٲٽٱ زض اڂٵ ٸضظـ اؾت- 1

 .زض تڃطاٶساظڀ اظ تزطثٻ ٸ ٶهبڂح ٲطثڃبٴ ٦بضآظٲٹزٺ اؾتٟبزٺ ٶٳبئڃٱ- 2

ثبقس ٲځ تٹاٴ ثب ٸؾبڂ٭ ثؿڃبض ؾبزٺ ٲٵ ... ثطاڀ ارطاڀ اڂٵ ٸضظـ حتٳبً ٶجبڂس اؾٯحٻ ٸ - 3

 .اؾتٟبزٺ  ٶٳٹز... رٳٯٻ زاضت ٸ 

 پڃكٷٽبزات
پڃكٷٽبز ٲځ قٹز رٽت زقٳٵ قٷبؾځ ٧ٖؽ زقٳٷبٴ اؾلاٰ ٸ اٶ٣لاة ضا زض ٸؾبڂٯځ ټٳچٹٴ 

 .اٮهب٠ ٶٳٹزٺ ٸ زض ٲٹا٢ٕ ٲٷبؾت ٶؿجت ثٻ تٹيڃح پڃطاٲٹٴ آٴ ا٢ساٰ ٶٳٹز .....زاضت ،ؾڃج٭ ٸ 
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 اسهغبى ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ زض رٽت تطٸڂذ ٲٗبضٜ زڂٷځ ٸ اضظقځ تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 حًٹض رسڀ ٸ احط ٪صاض زض ًٞبڀ ٲزبظڀ ټسٜ ٦ٯځ

 رٹاٶبٴ ٸٶٹرٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 قٷبؾبڂځ اٞطازٲتسڂٵ ٸ ٲبټطزض حٹظٺ ٲزبظڀ ٸ زٖٹت اظ آٶبٴ ثطاڀ ٞٗبٮڃت-1

 اؾتٟبزٺ اظ ٲُبٮت تبحڃط٪صاض ثطاڀ آٲٹظـ ٲُبٮت زڂٷځ-2

 اضائٻ ٲُبٮت تٽڃٻ قسٺ ثٻ ڂ٥ ٶٟطٲترهم حٹظٺ زڂٵ ثطاڀ اْٽبض ٶٓط -3

 ثٻ ضٸظ ٦طزٴ ٸثلا٪ٽبڀ زڂٷځ -4

 .پڃكٷٽبز ٲڃكٹز اڂٵ ثطٶبٲٻ زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ؾٷځ ثط٪عاض قٹز پڃكٷٽبزات
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  ٍسصش ضٌب  ٖٷٹاٴ ثطٶبٲٻ

 ثطٶبٲٻ اڀ رٽت اڂزبز ضٸحڃٻ ٶكبٌ ٸ آٲبز٪ځ رؿٳبٶځ  تٗطڂٝ ثطٶبٲٻ

 ټسٜ ٦ٯځ
اٞعاڂف - ؾلاٲت رؿٱ ٸ ضٸاٴ- آٲٹظـ ٲٽبضت قٷب- ٦ؿت ٲٽبضت- اضتجبٌ ٖبَٟځ ٸ زٸؾتځ

آضاٲف - ٖٳ٭ ثٻ ؾڃطٺ ڀ ٶجٹڀ- تؿٯٍ ثط رؿٱ- ٶكبٌ ٲٳسٸح- تزطثٻ اٞعاڂځ- ٢سضت ثسٶځ

 زاقتٵ ٶٓٱ- ثرف

 ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ  ٲربَجبٴ

 قڃٹٺ ارطا 

 .اٶتربة اؾترط ثٽساقتځ ٸ اڂٳٵ اظ ٶ٧بت ٲٽٱ اؾت- 1

 .ثطاڀ ٦بؾتٵ اظ ټعڂٷٻ ټبڀ ٲبٮځ، ٲكبض٦ت زازٴ ذٹز اًٖب ٦بٶٹٴ ٲٷبؾت اؾت- 2

 .ثڃٳٻ ٶٳٹزٴ ټٳٻ ڀ قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ يطٸضڀ اؾت- 3

 .زض نٹضت اٲ٧بٴ، ټٳطاٺ زاقتٵ ٲطثڃبٴ قٷب ثٽتط اؾت- 4

ارطاڀ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٶكبٌ آٸض زڂٷځ ټٳطاٺ ثب قٷب زض ٢ج٭ ڂب حڃٵ ڂب ثٗس اظ آٴ ٲخ٭ حًٹض زض - 5

 ...ٶٳبظ رٳبٖت ٲؿزس ٸ 

 ٲكبض٦ت ذٹز ٶٹرٹاٶبٴ زض ټعڂٷٻ ٸ ارطاڀ ثطٶبٲٻ- 6

  پڃكٷٽبزات
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 فصل ضطن
 ًوًَِ فشم ّبی اٍقبت فشاغت

 کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ
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 «آسوبًی ّب»ضٌبسٌبهِ پبیگبُ اٍقبت فشاغت : 1پیَست ضوبسُ 

 :وبًَى :هسجذ :ضْرستبى :استبى

 :تبریخ ضرٍع طرح فراغت :ضوبرُ سریبل وبًَى  رٍستبییوبًَى ضْری

 بسرگسبلاى جَاًبى ًَجَاًبىوَدوبى: هقطع سٌی  پسراًِدختراًِ:  هخبطببىجٌسيت

 :آدرس دقيق کبًَى

 

 :تلفي ّوراُ هدیر طرح  تلفي توبس پبیگبُ فراغت

 :تعداد دٍرُ ّبی تربيتی برًبهِ ریسی شدُ :تعداد دٍرُ ّبی آهَزشی برًبهِ ریسی شدُ

 :تعداد اردٍ ّبی برًبهِ ریسی شدُ بِ ًفر :تعداد دٍرُ ّبی ٍرزشی برًبهِ ریسی شدُ

 

 :ًبم ٍ ًبم خبًَادگی هذیر هسئَل وبًَى

 اهضبء

 

اڂٵ ٞطٰ زض اثتساڀ قطٸٔ ٞه٭ ٞطاٚت تٹؾٍ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ثب ٲطارٗٻ ثٻ ؾبٲبٶٻ ڀ اڂٷتطتځ آؾٳبٶځ :تٹيڃح

 .ټب  ت٧ٳڃ٭ ٸ ٦س ٸڂػٺ ڀ پبڂ٫بٺ اٸ٢بت ٞطاٚت زضڂبٞت ٲځ ٪طزز
 

 ًوًَِ کبست ضٌبسبیی هتشثیبى اٍقبت فشاغت: 2پیَست ضوبسُ 

 

 

 

 

 

 

 

 «آسمانی ها» 
عشح تبثستبًِ اٍقبت فشاغت 

 
 ----------------------کبًَى فشٌّگی ٌّشی 

 

 :------------------------ًبم ٍ ًبم خبًَادگی

 :----------------ضوبسُ هلی:-------- ًبم پذس

 

 هْش ٍ اهضبی کبًَى
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 (آسوبًی ّب)دسخَاست ػضَیت دس عشح تبثستبًِ: 3 پیَست ضوبسُ 

 -----------کبًَى فشٌّگی ٌّشی

 
 :ٲكرهبت ٲت٣بيځ- 1

 : ٶبٰ

 : ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

 : قٳبضٺ ٲٯځ :قٳبضٺ قٷبؾٷبٲٻ :ٶبٰ پسض

      قڃٗٻتؿٷٵ: ٲصټت   ظٴ ٲطز : رٷؿڃت : تبضڂد تٹٮس

 :ضقتٻ تحهڃٯځ :تحهڃلات :  ٲح٭ تٹٮس.

 ؾب٬:               ٲڃعاٴ اضتجبٌ ثب ٦بٶٹٴ :قٛ٭ ٲبزض :قٛ٭ پسض

 

: ٶكبٶځ ٲٷع٬
...........................................................................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................................................................... 

 :                                                        تٯٟٵ تٳبؼ يطٸضڀ:تٯٟٵ ٲٷع٬:                                                            تٯٟٵ ټٳطاٺ

 رسٸ٬ ٲكرهبت زٸضٺ ټبڀ ٞطاٚتځ زضذٹاؾت قسٺ-2

 تٹيڃحبت ٲجٯٙ قٽطڂٻ ٲ٣ُٕ ٖٷٹاٴ ضزڂٝ

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

  ٲجٯٙ قٽطڂٻ   

  ٲجٯٙ ترٟڃٝ   

  ٲجٯٙ ٦٭   
 

اْٽبض ٲځ ............................ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ (آؾٳبٶځ ټب)زاٸَٯت قط٦ت زض َطح اٸ٢بت ٞطاٚت........................................ اڂٷزبٶت 

 :زاضٰ

 .ٲٯعٰ ثٻ ضٞتبض ثط اؾبؼ قئٹٶبت ٲؿزس ٸ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿزس ٲځ ثبقٱ (اٮٝ

 .زاض ٲځ قٹٰ اٸَٯجبٶٻ ٖٽسٺٞٗبٮڃتځ ٦ٻ زڀ ٲځ ٦بٶٹٴ ٸ تلاـ پڃ٫ڃط زض ظٲڃٷٻ ٸ ټبڀ ٲٽبضتځ ٸ ٖٱحًٹض ٲطتت ٸ ٞٗب٬ زض ثطٶبٲٻ (ة

 . ټٳ٧بضڀ ٲساٸٰ ثب اؾبتڃس، ٲطثڃبٴ ٲؿئٹٮڃٵ ٸ زڂ٫ط اًٖبڀ ٦بٶٹٴ (د

 پٹقف ٲٷبؾت ٸ ضٖبڂت آزاة ٸ اذلا٠ اؾلاٲځ زض ٦ٯڃٻ ڀ قئٹٶبت ظٶس٪ځ، حؿٵ ثطذٹضز ثب ٦ٯڃٻ اًٖبء ٸٲؿئٹٮڃٵ (ز

 .زضذٹاؾت ًٖٹڂت زض ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿزس ٸ ٞٗبٮڃت ٲؿتٳط زض آٴ ضا زاضٰ(ٺ

 ........................................ٶبٰ ٸٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ زاٸَٯت 

 اٲًبء ٸتبضڂد     ٲح٭ تأڂڃس ٸ ٲٽط ٦بٶٹٴ

 

 محل الصاق

 3 × 4عکس 
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 حجت ٲكرهبت اًٖبڀ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ:4پڃٹؾت قٳبضٺ

 قٳبضٺ تٳبؼ آزضؼ ز٢ڃ١ پؿتځ  ٲ٣ُٕ تحهڃٯځ ٸ ضقتٻ تبضڂد تٹٮس قٳبضٺ ٲٯځ ٶبٰ پسض ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ضزڂٝ

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 .زض نٹضت اٞعاڂف تٗساز قط٦ت ٦ٷٷس٪بٴ ٦پځ ٞطٰ ٶڃع ٲٹضز تأڂڃس ٲځ ثبقس: ًکتِ

 :ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸ اٲًبء ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ:   ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸ اٲًبء ٲؿئٹ٬ رصة ٸ ؾبٲبٶسټځ ٦بٶٹٴ
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 فشم جزة ٍ پزیشش اسبتیذ ٍ هشثیبى :5پیَست ضوبسُ 

 فشم پزیشش هشثیبى کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ

 

 ٲكرهبت ٞطزڀ-1

 :تبضڂد تٹٮس :ٶبٰ پسض :ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

 :قٳبضٺ ٲٯځ :نبزضٺ اظ :قٳبضٺ قٷبؾٷبٲٻ 

 :تٯٟٵ ټٳطاٺ :ضقتٻ تحهڃٯځ :                                   ٲڃعاٴ تحهڃلات

 

 :قطح ؾٹاث١ تسضڂؽ-2

 ٲٹيٹٔ ٸ زضٸؼ تسضڂؽ قسٺ ؾب٬ ٲح٭ تسضڂؽ ضزڂٝ

    

    

    

    

    

 :تٗٽسٶبٲٻ

اظ ٮحبِ قطٖځ ٸ اذلا٢ځ تٗٽس ٲڃٷٳبڂٱ ٦ٻ تب پبڂبٴ ٲٹٖس ................................................................. اڂٷزبٶت 

ضا زض ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٷطڀ ................................................................. ٲ٣طض ٲؿئٹٮڃت تسضڂؽ زض ٲٹيٹٔ 

پصڂطٞتٻ ٸ ثٻ َٹض ٲٷٓٱ ٸ ٲٷًجٍ، زاٶف ................................................................. ٲط٦ع تبثؿتبٶځ / ٲؿزس 

آٲٹذت٫بٴ تحت ٶٓط ضا زض حس تٹاٴ ثٻ اټساٜ تٗڃڃٵ قسٺ زض َطح ضؾبٶسٺ ٸ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ثب ٲؿئٹٮڃٵ ٲطثٹَٻ 

 .ټٳبټٷ٫ځ لاظٰ ضا ثٻ ٖٳ٭ آٸضٰ

 :.......................................................................................................................................ٶكبٶځ ز٢ڃ١ ٲح٭ ٦بض

 .....................................................تٯٟٵ ....................................................................................                      

 

 : ..............................................................................................................................ٶكبٶځ ز٢ڃ١ ٲح٭ ؾ٧ٹٶت 

 ....................................................تٯٟٵ ..........................................................................................                 

 

   تبضڂد ٸ اٲًبء ٲطثځ                                                          تبضڂد ٸ اٲًبڀ ٲؿئٹ٬ آٲٹظـ ٸ پػٸټف ٦بٶٹٴ
 رسٸ٬ ټٟت٫ځ ٞٗبٮڃت ټب ٸ ثطٶبٲٻ ټبڀ ٦بٶٹٴ
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 (هَسد استفبدُ اص کلاسْبی اٍقبت فشاغت)تَسظ هسئَل آهَصش کبًَى (هشثی )اسصیبثی استبد فرم  :6پیَست ضوبسُ 

 
 :                                                       ٲسڂطٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ :                                                                      ٲؿئٹ٬ آٲٹظـ ٸ پػٸټف ٦بٶٹٴ

 :    ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ:                                                                                          ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

  

 :هَضَع هَسد تذسیس:                                                             ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد

 :کل سبػبت حضَس دس پبیگبُ :                                                                 هذت تذسیس دس ّفتِ

ٝ
ضزڂ

 

 

 

 ٲٗڃبضټب

 اٲتڃبظ
ٮځ

ٖب
 

ة
ذٹ

ځ 
ذڃٯ

 

ة
ذٹ

 ٍ
ٹؾ

ٲت
 ٝ

يٗڃ
 

      حًٹض ثٻ ٲٹ٢ٕ ٸ ٲٷٓٱ اؾتبز 1

      ت٧ٳڃ٭ ٞطٲٽبڀ ٲطثٹٌ ثٻ ٲحتٹا ٸ اَلاٖبت ٦لاؼ 2

      ٦ڃٟڃت تسضڂؽ ٲٹيٹٖبت آٲٹظقځ 3

      چ٫ٹٶ٫ځ ضٞتبض ٸ ثطذٹضز ثب ٲتطثڃبٴ 4

      اؾتٟبزٺ اظ ذلا٢ڃت ٸ اثت٧بض زض تسضڂؽ ثطاڀ اڂزبز ٖلا٢ٳٷسڂٳتطثڃبٴ 5

      تكٹڂ١ ٲتطثڃبٴ ثٻ قڃٹٺ ټبڀ ٲرتٯٝ 6

      ټٳبټٷ٫ځ ثب ٲؿئٹ٬ ارطاڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ 7

      ضيبڂت ٶؿجځ ٲتطثڃبٴ اظاؾتبز 8

      تٹرٻ ثٻ ڂبز٪ڃطڀ ٲتطثڃبٴ ٸ ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ 9

      اضائٻ ٶٓطات ٸ پڃكٷٽبزات ؾبظٶسٺ ثطاڀ ثٽجٹز ٸيٗڃت تسضڂؽ زض ؾبٮٽبڀ آتځ 10

      اضظڂبثځ ٦ٯځ 
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 (هَسد استفبدُ اص کلاسْبی اٍقبت فشاغت )اسصیبثی هشثی تَسظ هتشثیبىفرم  :7پیَست ضوبسُ 

 

 

 بسوِ تعالی

 فرم ارزشیابی هربیاى تَسط هتربیاى طرح آسواًی ّا

پاسخ ّای دلیك ٍ صادلاًِ . پرسشٌاهِ حاضر بِ هٌظَر ارتماء کیفیت آهَزشی ٍ تربیتیکاًَى تٌظین شدُ است

 .شوا احترام بِ حمَق هتربیاى ٍ هربیاى بَدُ ٍ اطلاعات حاصلِ بِ صَرت هحرهاًِ ًگْداری خَاّد شد

 :تاریخ تکویل :هَضَع تدریس :ًام استاد

 قبذم ټبڀ اضظقڃبثځ ردیف
بسیار  عالی

 خَب
 ضعیف هتَسط خَب

      تؿٯٍ ثٻ ٲٹيٹٔ ٲٹضز آٲٹظـ 1

      تٹاٶبڂځ زض تسضڂؽ ٸ اٶت٣ب٬ ٲُبٮت 2

      زاقتٵ َطح زضؼ ٲٷبؾت ٸ ربٲٗڃت ٸ پڃٹؾت٫ځ زض اضائٻ ڀ ٲُبٮت 3

      قط٦ت زازٴ ٲتطثڃبٴ زض ٲُبٮت 4

      اڂزبز اٶ٫ڃعٺ زض ٲتطثڃبٴ رٽت ٲُبٮٗٻ ٸ تح٣ڃ١ ثڃكتط 5

      (ٶٓٱ ٸ ظٲبٴ)ٶحٹٺ ٲسڂطڂت ٦لاؼ  6

      (...پبٸضپٹڂٷت، ٞڃٯٱ ٸ)اؾتٟبزٺ اظ اثعاض ٦ٳ٥ آٲٹظقځ 7

      اضائٻ ٦بض ٖٳٯځ ٸ ٪طٸټځ ثٻ ٲتطثڃبٴ 8

      ضٖبڂت آزاة ٸ  قئٹٶبت ٞطټٷ٫ځ ٸ اٖت٣بزڀ ٸ احتطاٰ ٲت٣بث٭ 9

      ٸا٦ٷف ٲ٣ٗٹ٬ ثٻ پڃكٷٽبز ټب ٸ اٶت٣بز ټب ڀ ٲتطثڃبٴ 10

      ٪كبزٺ ضٸڂځ ٲطثڃبٴ ٸ ت٧طڂٱ ٲتطثڃبٴ 11

       ٸ اذلا٢ځ زض ٦ٷبض ٲجبحج آٲٹظقځتطثڃتځاضائٻ ٲُبٮت  12

      ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ ټبڀ ٲڃبٴ زٸضٺ رٽت ؾٷزف پڃكطٞت ٲتطثڃبٴ 13

 در صَرتی کِ پیشٌْاد ٍ اًتمادی در جْت بْبَد کیفیت تدریس هربیاى در ایي لسوت بٌَیسید

 

 

 

 ٍاحد ًظارت ٍ ارزشیابی
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 -------کبًَى (آسوبًی ّب)جذٍل سیض ّضیٌِ ّبی فؼبلیت ّب ٍ ثشًبهِ ّبی  اٍقبت فشاغت  : 8پیَست ضوبسُ 

 :----ضوبسُ صفحِ:-----   ضوبسُ سٌذ:---/---/----      تبسیخ تٌظین:                                         ػٌَاى سٌذ

 تَضیحبت هجلغ ثِ سیبل تبسیخ ػٌَاى ّضیٌِ کشد سدیف

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

           

زض نٹضت ٶڃبظ ثٻ ايبٞٻ قسٴ ؾُط ټب ؾٷس ټعڂٷٻ زض چٷس نٟحٻ تٷٓڃٱ ٲځ ٪طزز ثب ز٢ت ثٻ اڂٵ ٶ٧تٻ ٦ٻ رٳٕ ټط نٟحٻ زض پبڂبٴ آٴ ٸ : ٶ٧تٻ

 .زض اٶتٽب رٳٕ ٦٭ ؾٷس ټعڂٷٻ زض اٶتٽبڀ رسٸ٬ نٟحٻ آذط ٢ڃس ٲځ قٹز. رٳٕ زض ؾُط اٸ٬ نٟحٻ ثٗس ٢ڃس ٲځ قٹز 

 .تٳبٰ ټعڂٷٻ ټب ٲځ ثبڂؿت ثٻ نٹضت ٞب٦تٹض ٸثٻ تطتڃت حجت زض ؾٷس ټعڂٷٻ پڃٹؾت قٹز

 

 :ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ اٲًبء ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ:    ٶبٰ ٸٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸ اٲًبء ٲؿئٹ٬ ٲبٮځ ٸ پكتڃجبٶځ 
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 ًوًَِ فشم حضَس ٍ غیبة کلاسْبی تبثستبًِ:9پیَست ضوبسُ 

 

 :ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸ اٲًبء ٲؿئٹ٬ آٲٹظـ ٸ پػٸټف:ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸ اٲًبڀ ٲطثځ

:                 ػبػت تـىیل ولاع:                        سٍصّبی تـىیل ولاع:                                   ًبم هشثی:                                                ػٌَاى ولاع

 

ضَ
 ح

ت 
ؼب

رل
ل 

 و
وغ

ر
ع

ولا
دس

 
 

تبسیخ                     

تـىیل 

 ولاػْب

ًبم  

 ًبم  خبًَادگی

ف
سدی
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قٳبضٺ                 

   رٯؿٻ              

ٶبٰ پسض        
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 کبًَى (آهَصضی ٍ تشثیتی)ًوًَِ جذٍل ثشًبهِ ّفتگی :10پیَست ضوبسُ

 

 .اڂٵ ٞطٰ ٲځ تٹاٶس ثهٹضت ٞهٯځ ڂب ٲبټبٶٻ تٷٓڃٱ ٪طزز: ٶ٧تٻ

  

 

 ؾبٖت

 

 

 

 

 اڂبٰ ټٟتٻ

 نجح
 

 

ٶٳبظ ْٽط ٸ 

 ٖهط

 ٖهط

ٶٳبظ ٲٛطة ٸ 

 ٖكبء

 قت

8 – 10 10 – 12 14 – 16 16 – 18 18 – 20 21 - 23 

         قٷجٻ

         ڂ٧كٷجٻ

         زٸقٷجٻ

         ؾٻ قٷجٻ

         چٽبضقٷجٻ

         پٷزكٷجٻ

         رٳٗٻ



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

135 
 

 پبیگبُ اٍقبت فشاغتل ضذُ دس ی ّبی تطکفشم گضاسش هَضَع کلاس : 11پیَست ضوبسُ 

 ضزڂٝ
 ٖٷٹاٴ ٦لاؼ

تٗساز 

 ٦لاؼ

تٗساز 

قط٦ت 

 ٦ٷٷس٪بٴ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ 

 ٲسضؾبٴ، ٲطثڃبٴ
 ٲسض٤

قٳبضٺ تٳبؼ 

 ٲطثځ

 
 

     

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

    عجن

 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی تٌظين کٌٌدُ                            ًبم ٍ ًبم خبًَادگی هسئَل کبًَى
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 ًوًَِ کبسًبهِ هتشثیبى عشح تبثستبًِ اٍقبت فشاغت آسوبًی ّب: 12پیَست ضوبسُ 

 

 

 .ٲكرم قٹز (ٖبٮځ، ذڃٯځ ذٹة، ذٹة، ٲتٹؾٍ ٸ يٗڃٝ)اٲتڃبظ آظٲٹٴ پبڂبٴ زٸضٺ ثٻ نٹضت َڃٝ:تص٦ط

  

 

 ؾتبز ٖبٮځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٦كٹض

 کبسًبهِ هتشثیبى عشح اٍقبت فشاغت آسوبًی ّب

 -----٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ

 :ٶبٰ

 :ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

 :ٶبٰ پسض

 :قٳبضٺ ٲٯځ

 ٖٷٹاٴ زٸضٺ ضزڂٝ
تٗساز 

 رٯؿٻ

حًٹض 

 زض رٯؿٻ
 تٹيڃحبت ٲطثځ اٲتڃبظ آظٲٹٴ

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

   ٲٗس٬

 ٲٗبٸٴ آٲٹظـ ٸ پػٸټف ٦بٶٹٴ

 :ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

-------------------------- 

 :تبضڂد

 اٲًبء

 ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ

 :ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

------------------------- 

 :تبضڂد

 اٲًبء

ثسڂٵ ٸؾڃٯٻ ٪ٹاټځ ٲځ قٹز ٲتطثځ ٞٹ٠ زض َطح 

٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ « آؾٳبٶځ ټب«تبثؿتبٶٻ اٸ٢بت ٞطاٚت 

---- زض ؾب٬ ------------------ ټٷطڀ 

قط٦ت ٸ ٲٹ١ٞ ثٻ ٦ؿت اٲتڃبظ  ٲٷسضد زض رسٸ٬ 

 .ٞٹ٠ ٪طزڂسٺ اؾت
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 ًوًَِ گَاّیٌبهِ پبیبى دٍسُ آهَصضی: 13پیَست ضوبسُ

 

 ثؿٳٻ تٗبٮځ

 .ٖبٮٱ تطڂٵ ٲطزٲ٧ؿځ اؾت ٦ٻ ٖٯٱ زڂ٫طاٴ ضا ثٻ ٖٯٱ ذٹز ثڃٟعاڂس

 (ل)    پڃبٲجط ا٦طٰ

 کبًَى فشٌّگی ٌّشی هسجذ

گىاهینامه پایان دوره آمىزشی 
 :ثسڂٵ ٸؾڃٯٻ ٪ٹاټځ ٲځ قٹز

................................. زاضاڀ قٳبضٺ ٲٯځ............................ٞطظٶس ........................................................ ثطازض /ذٹاټط

زض ضقتٻ ........................ ؾب٬  (آؾٳبٶځ ټب)زض َطح اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ:..................ٲتٹٮس

آٴ ضا ثب  ............................................ ٶٳطٺ/ قط٦ت ٶٳٹزٺ ٸ ثب اذص ضتجٻ ........................................................................ 

 .ٲٹ٣ٞڃت ثٻ پبڂبٴ ضؾبٶسٺ اؾت

 

 ٲٽط ٸ اٲًبء ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ

 

 

 

 

  

 13:..../.../..تبضڂد

 :.............قٳبضٺ
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 ًوًَِ هتي لَح سپبس: 14پیَست ضوبسُ

 

 

 بنام خدا

 «ٸٓ ٲٓٵ تََُٹَٔٓ ذَڃطاً َٞبٴَ اللهَ قب٦طٌَََََََٖٯڃٱ ٌ»
 .ٸ ټط ٦ؽ ثب ٲڃ٭ ٸ ضٚجت ٦بض ذڃطڀ اٶزبٰ زټس، ذساٸٶس ٦ٻ ثٻ ټط اٲطڀ آ٪بٺ اؾت ، پبزاـ اٸ ضا ذٹاټس زاز

 
 

  

 
ٞطټٷ٩ زڂٷځ ٲحؿٹة ٲځ  ڀ ٲؿبرس ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٽٳتطڂٵ ٦بٶٹٴ اٮٽبٰ ثرف ٸ پبڂ٫بٺ اقبٖٻ

قٹز، ثځ تطزڂس ٲؿبرس ظڂجبتطڂٵ پبڂ٫بٺ ثطاڀ اضتجبٌ ٲٗٷٹڀ ٸ ٲٗٷبزاض ٲڃبٴ ثٷسٺ ثب ذبٮ١ ټؿتځ 

« ٸٓ اِٴّ اٮٳٓؿبرس لله َٞلاتسٖٹا ٲٕٓ الله اَحٓسا».اؾت

آٶبٴ ٦ٻ ؾڃط ٲٯ٧ٹتځ ضؾڃسٴ ثٻ ذٹثځ ټب ضا اظ ذبٶٻ ټبڀ ذسا آٚبظ ٦طزٶس زض ٲؿڃطڀ ٪بٰ 

ٖٓٯڃ٧ُٱ ثبتڃبٴِ اٮٳؿبرس ٞبٶّٽب ثڃٹت الله ٞځ الاضوِ ٸٓ ».ٶٽبزٶس ٦ٻ اٶتٽبڀ آٴ َٽبضت ٸ اٶؽ ثب ذساؾت

« ٲٓٵ أتبټب ٲٔتُٽّطاً َٽطٺ الله ٲِٵ شٶٹثٻ

 ..................................................خَاّش  /   ثشادس سشٍس اسجوٌذ 
ٞٗبٮڃت ټبڀ چكٳ٫ڃط ٸ ٲبٶس٪بضڀ زض ثطٶبٲٻ ټب ٸ ا٦ٷٹٴ ٦ٻ  ثٻ  ٮُٝ اٮٽځ  ٸ تلاـ  ؾتط٨  ذٹز  

 ظحٳبت ٸ ،   ثط ذٹز   ٸْڃٟٻ  زاٶؿتڃٱ اظٞٗبٮڃت ټبڀ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿزس قبټس ثٹزڂٱ 

.  اضظقٳٷس ٸ ٲبٶس٪بض قٳب ت٣سڂط ٸ تك٧ط ٶٳبڂڃٱتلاـ ټبڀ

 .آضظٸٲٷسڂٱ (ٖذ)تٹٞڃ٣بت ضٸظ اٞعٸٴ رٷبثٗبٮځ ضا زض ْ٭ ٖٷبڂبت حًطت ث٣ڃٻ الله الآٖٱ

 

 

 
 ...........اهبم جوبعت هسجد 

کانون فرهنگی هنری  

.................. 

 .................مسجد

 لىح سپاس

 ............  هدير هسئَل  کبًَى فرٌّگی ٌّری 

 ............هسجد 
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ًوًَِ فشم ثبصدیذ ٍ اسصیبثی پبیگبُ ّبی فشاغت آسوبًی ّب: 15پیَست ضوبسُ   

 :وبًَى :هسجذ :ضْرستبى :استبى

 :ضوبرُ توبس :وذ پبیگبُ فراغتی  رٍستبییوبًَى ضْری

 :--:--  سبػت13:--/--/--تبریخ ببزدیذ  راوذًیوِ فؼبلفؼبل:سطح وبًَى

 بسرگسبلاى جَاًبى ًَجَاًبىوَدوبى: هقطع سٌی  پسراًِدختراًِ:  هخبطببىجٌسيت

 ردیف

صُ
حَ

 

 هلاکْبی اسصضیبثی

 (200جوع اهتيبز )اهتيبز

ی  
عبل

8
 

ة 
خَ

ی 
خيل

6
 

ة  
خَ

3
 

ط  
َس

هت
2

 

ف  
ضعي

1
 

1 

ٶځ
ؿب

ٕ اٶ
ٲٷبث

 

      .اؾتٟبزٺ اظ حجت ٶبٰ ٸ ت٧ٳڃ٭ ٞطٲٽبڀ ٲٷسضد زض ٶٓبٰ ٶبٲٻ اٸ٢بت ٞطاٚت 

      تك٧ڃ٭ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٸ ؾٹضاڀ ارطاڂځ ٸ آٲٹظقځ ٦بٶٹٴ ٸ ٲؿتٷسؾبظڀ نٹضت رٯؿبت  2

      .ٶٓٱ ٸ اٶًجبٌ زض ارطاڀ ثطٶبٲٻ  3

      .اضتجبٌ ٲؿتٳط ٲؿئٹ٬ پبڂ٫بٺ ثب زثڃطذبٶٻ اؾتبٴ ٸ قط٦ت زض رٯؿبت اؾتبٶځ ٸ پبؾد ٪ٹڂځ ثٻ ٲٹ٢ٕ 4

      .ٶحٹٺ اؾتٟبزٺ اظ ٶٓبٰ ٶبٲٻ ٸ ٞطٰ ټبڀ پڃكٷٽبزڀ ٲٷسضد  5

      .ټٳبټٷ٫ځ ٲؿتٳط ثطٶبٲٻ ټبڀ ثب اٲبٰ رٳبٖت ٲؿزس  6

      .ټٳ٫طاڂځ ٲٹحط ثب ؾبڂط ٶٽبزټبڀ ٲؿت٣ط زض ٲؿزس ثٻ ٲٷٓٹض رٯٹ٪ڃطڀ اظ ٲٹاظڀ ٦بضڀ  7

      (...٦تبثربٶٻ ٸ  )اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ، آٲٹظقځ ٦بٶٹٴ ثٻ ٲٷٓٹض ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت  8

      .تٷٓڃٱ ثطٶبٲٻ ټبڀ آٲٹظقځ ٸ ٶهت زض تبثٯٹ اٖلاٶبت رٽت اَلأ ٲتطثڃبٴ 9

      .ٸظقځ ٸ تطثڃتځ«ثطٶبٲٻ ضڂعڀ ثٻ ٲٷٓٹض تكٹڂ١ ٸ تطٚڃت ٶٹرٹاٶبٴ ٸ رٹاٶبٴ رٽت حًٹض زض ثطٶبٲٻ ټبڀ آ 10

      . ٶڃبظ ؾٷزځ آٲٹظقځ ٞطټٷ٫ځ–تٷٓڃٱ ٲٹيٹٖبت آٲٹظـ ثطاؾبؼ ٶڃبظ ٲٷ٣ُٻ  11

      .رصة اؾبتڃس ٸ ٲطثڃبٴ ٲزطة ٸ ٲتٗٽس ٸ ٲترهم  12

      .٦ڃٟڃت تسضڂؽ ٲطثڃبٴ ٸ ٲسضؾبٴ اظ ٶٓط آٲٹظقځ اظ ضئٹ ؼ ؾطٞه٭ ټب ٸ ٲٷبثٕ آٲٹظقځ  13

      تٹاٶٳٷسڀ ٲطثڃبٴ زض اضتجبٌ ثب ٲتطثڃبٴ ثب زاٶف آٲٹظاٴ  14

      .اڂزبز ظٲڃٷٻ ٲكبض٦ت ٧ٞطڀ ٸ ٲٗٷٹڀ اٸٮڃبء ٲتطثځ 15

      .اثت٧بضات ٸ ٶٹآٸضڀ ٸ ذلا٢ڃت زض اڂزبز ًٞبڀ ٲُٯٹة ٸ ثب ٶكبٌ  16

      . ٶٟط ًٖٹ رسڂس زض ٲ٣بَٕ ٲرتٯٝ 25رصة حسا٢٭  17

      .ضٖبڂت قئٹٶبت اؾلاٲځ ٸ اذلا٢ځ اظ َطٜ ٖٹاٲ٭ ارطاڂځ ٸ آٲٹظقځ  18

      .رصة ٦ٳ٧ٽبڀ ٶ٣سڀ ٸ ٚڃط ٶ٣سڀ ٲطزٲځ ٸ ح١ حجت ٶبٰ ٸ اؾتٟبزٺ اظ ْطٞڃت ټبڀ ٶٽبزټبڀ پكتڃجبٴ 19

20 

 ټب
ت

ٗبٮڃ
ٞ

 

تٹرٻ ٸڂػٺ ثٻ تطٸڂذ ٸ اضت٣بڀ ؾُح ٲٗٯٹٲبت ٸ زاٶف زڂٷځ ٲربَجڃٵ زض ٲٹيٹٖبت ٢طآٶځ، اٖت٣بزڀ 
 .ٸاذلا٢ځ 

     

      .ٸرٹز ثطٶبٲٻ ٲٷؿزٱ ، ٶٓبٰ ٲٷس ٸ ٲسٸٴ ثطاؾبؼ اٮ٫ٹڀ حٯ٣ٻ ټبڀ تطثڃتځ  21

      .ثط٪عاضڀ آظٲٹٴ پبڂبٴ زٸضٺ  22

      .ثط٪عاضڀ ٲؿبث٣بت ٞطټٷ٫ځ ، ټٷطڀ ٸ ٸضظقځ ثب قڃٹٺ ټبڀ ٲتٷٹٔ رصاة 23
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24 

 ټب
ت

ٗبٮڃ
ٞ

 

      .قط٦ت ٲتطثڃبٴ زض ٶٳبظ رٳبٖت ٲؿزس ٸ رٳٗٻ ٸ ٲطاؾٱ ٲصټجځ

      .ثط اؾبؼ اٮ٫ٹڀ آؾٳبٶځ ټب  (...ٶهت پلا٦بضز ، پٹؾتط ، اَلاٖڃٻ ٸ  )تجٯڃٛبت ٲٷبؾت  25

      ...ٶٳبڂف ٞڃٯٱ ثبظزڂسټبڀ ٖٯٳځ ٸ اضزٸز ٸ  26

      .ثط٪عاضڀ ٶٳبڂك٫بٺ ٦تبة ، ضٸظٶبٲٻ زڂٹاضڀ ، آحبض ٲتطثڃبٴ ٸ ٶكؿت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ 27

      .اټتٳبٰ ثٻ ثعض٪ساقت ٲٷبؾجت ټبڀ ٲصټجځ ، ٲٯځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ٲ٣بضٴ ثب اڂبٰ ٞطاٚت 28

      . اضزٸڀ ٞطټٷ٫ځ ٸ تٟطڂحځ2ثط٪عاضڀ حسا٢٭  29

      . زٸضٺ ٖٯٳځ آٲٹظقځ5ثط٪عاضڀ حسا٢٭  30

      . ٲؿبث٣ٻ ٞط ټٷ٫ځ2ثط٪عاضڀ حس ا٢٭  31

      . ثطٶبٲٻ ٞطټٷ٫ځ ٸضظـ2ثط٪عاضڀ حسا٢٭ 32

33 

ت
٧بٶب

اٲ
 

       .(تٯٹڂعڂٹٴ ، ٸڂسئٹ ، ٸڂسئٹ پطٸغ٦كٵ ، ٦تبثٽبڀ لاظٰ ، زٞبتط حًٹض ٸ ٚڃبة)تٽڃٻ ٸ اؾتٟبزٺ اظ ًٞب ٸ اٲ٧بٶبت آٲٹظقځ

      ."... اٲ٧بٶبت اڂٳٷځ ٸ ثٽساقتځ ٸ " آة ؾطز"تأٲڃٵ اٲ٧بٶبت ضٞبټځ ٲبٶٷس 34

      جوع

  جوع کل

 

 اّن گضاسش ثبصدیذ
 

 

 

 

 ًقبط قَت ًقبط ضؼف

1- 

2- 

3- 

1- 

2- 

3- 

 پیطٌْبد ّبی اصلاحی

 

 

 ٲكرهبت اضظڂبة

 تبریخ سوت ًبم ًٍبم خبًَادگی

   

زض ٲح٭ ٦بٶٹٴ حبيط ٸ ثب ثطضؾځ ز٢ڃ١ ٲحڃُځ، اؾٷبز ٲٹرٹز ٸ ٲهبحجٻ :-------------- اڂٷزبٶت زض تبضڂد

 .ثبظزڂس ٸ اضظڂبثځ ٶٳٹزٰ:------------ ثب ٲزطڂبٴ ٸ ٲتطثڃبٶبظ ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطاٚتځ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ

اٲًبء اضظڂبة



 «ها آسمانی»قات فراغت او   غی  ازی نظام نامه جامع طرح                                                                                                                                     

141 
 

 «آسوبًی ّب»پبیگبُ اٍقبت فشاغت فشم جوغ ثٌذی فؼبلیت ّبی ًوًَِ : 16پیَست ضوبسُ 

 :وبًَى :هسجذ :ضْرستبى :استبى

 :ضوبرُ توبس :هذیر هسئَل :وذ پبیگبُ فراغتی  رٍستبییوبًَى ضْری

 تؼذاد هخبعجبى عشح اٍلبت فشاغت وبًَى ثِ ًفش ٍ ثِ تفىیه لیذ ؿَد: هخبعجبى 

 جٌسیت ردیف
 وَدن

 ( سبل8 تب 4)

 ًَجَاى

 ( سبل13 تب 9)

 ًَجَاى

  (20 تب 14)

 جَاى

(21-30) 

 بسرگسبل

+(30) 
 جوغ

       برادر 1

       خَاّر 2

       جوغ هخبطببى

 دٍسُ ّب ٍ فؼبلیت ّبی ثشگضاس ؿذُ 

 
ولاع 

 آهَصؿی

ثشًبهِ ّبی 

 ٍسصؿی
 اسدٍّب دسٍى اػتبًی هؼبثمبت ثشًبهِ ّبی فشٌّگی

اسدٍ ّبی ثشٍى 

 اػتبًی

       دٍسُ

       ؿشوت وٌٌذُ

 هیضاى رزة اػتجبسات اٍلبت فشاغت
                                                         سیبل :ّضیٌِ حجت ًبم                                                     سیبل :دثیشخبًِ

                                                         سیبل :روغ دسآهذ                                                     سیبل :ووه ّبی هشدهی

 هیضاى ّضیٌِ وشد اػتجبسات

                                                         سیبل :ػشهبیِ ای                                                     سیبل :آهَصؿی ٍ فشٌّگی

                                                         سیبل :روغ ّضیٌِ ای                                                     سیبل :هلشفی

 

ثب دلت توبم اعلاػبت هٌذد دس ایي فشم سا تىویل ٍ كحت آى :                                    هذیش هؼئَل وبًَى فشٌّگی ٌّشی:                                    ایٌزبًت

 اهضبء ٍ تبسیخ .                                                                                    سا تبییذ هی ًوبین
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 ثؼوِ تؼبلی

جلسو ستاد اوقات فراغت صىرت

 

 

 :هىبى ثشگضاسی :  تبسیخ :  ؿوبسُ رلؼِ

 

 :سئیغ رلؼِ

 :ؿوبسُ ٍ تبسیخ دػَتٌبهِ 

 

 :صهبى ؿشٍع ٍخبتوِ

  الی 

 :هَضَع رلؼِ : دثیش رلؼِ

-  
 :هذػَیي 

 

 :هلَثبت

 

 

 

 

 

 :حبضشیي

 

 :غبیجیي

 

 :دػتَس رلؼِ ثؼذ 

 

 

 

 ًبم ٍ هؼئَلیت اهضبء ًبم ٍ هؼئَلیت اهضبء 

    

    

     :  تبسیخ رلؼِ ثؼذ

    

 17پیَست ضوبسُ 
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 ًوًَِ فشم دسخَاست هجَص اسدٍ: 18پیَست ضوبسُ 

 

 بسمه تعالی

 ثبصدیذ/ فشم دسخَاست هجَص اسدٍ 

 

 

 -------------اص کبًَى فشٌّگی ٌّشی 

 ----ثِ دثیشخبًِ ّیبت ّوبٌّگی ٍ ًظبست ثش کبًَى ّبی فشٌّگیٌْشی هسبجذ استبى

 

 ثب سلام ٍ احتشام

 

---------------- ثبظزڂس  /  احتطاٲبً ثسڂٷٹؾڃٯٻ ثٻ اؾتحًبض ٲځ ضؾبٶس اڂٵ ٦بٶٹٴ زض ٶٓط زاضز ثطٶبٲٻ ڀ اضزٸ  

  ًٖٹ   زذتطٶٟط اظ ٲتطثڃبٴ پؿط-----  ثطاڀ تٗساز 13---/---/-- ٮٛبڂت 13---/---/--اظ تبضڂد

ثط٪عاض ٶٳبڂس ٮصا ذٹاټكٳٷس اؾت زؾتٹض ٞطٲبڂڃس زض رٽت نسٸض ٲزٹظ ا٢ساٰ (ثٻ قطح ٮڃؿت پڃٹؾت)٦بٶٹٴ

 .ٲ٣تًځ ٲجصٸ٬ ٪طزز

 :يطٸضت ارطا ٸ اټساٜ اڂٵ ثطٶبٲٻ ٖجبضت اؾت اظ

1- 

2- 

3- 

 ٲكرهبت ٖٹاٲ٭ ارطاڂځ اڂٵ ثطٶبٲٻ

 تٹيڃحبت قٳبضٺ تٯٟٵ ټٳطاٺ قٳبضٺ ٲٯځ ٲؿئٹٮڃت ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ضزڂٝ

    ؾطپطؾت اضزٸ  

      

      

 

                                                                                                     ٲٽط ٸ اٲًبڀ ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ

 

 ثٻ آڂڃٵ ٶبٲٻ اضزٸ ټب زض ٞه٭ قڃٹٺ ٶبٲٻ ټبڀ ارطاڂځ ٲطارٗٻ قٹز: تص٦ط

 ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ، ٶبٰ پسض، قٳبضٺ قٷبؾٷبٲٻ، قٳبضٺ ٲٯځ ٸ تٯٟٵ:ٮڃؿت ٲكرهبت ٶٟطات  قط٦ت ٦ٷٷسٺ قبٲ٭ 

 ثطاڀ ٶٟطات اٖعاٲځ زض َٹ٬ ٲست اضزٸ ڂب ثبظزڂس ثڃٳٻ حٹازث اٶزبٰ قٹز
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 ًوًَِ فشم سضبیت ًبهِ اسدٍ ٍ ثبصدیذ: 19پیَست ضوبسُ

 

 

 ٞطٰ ضيبڂت ٶبٲٻ اضزٸ ٸ ثبظزڂس

 

ثٻ ........................................... آ٢بڀ / ذبٶٱ  (ؾطپطؾت)ٸٮځ ................................................... اڂٷزبٶت 

ضيبڂت ذٹز ضا اظ قط٦ت ٶبٲجطزٺ زض اضزٸڀ ................................... قٳبضٺ ٲٯځ 

........................... ٮٛبڂت ........................... تٟطڂحځ َطح آؾٳبٶځ ټب ٦ٻ اظ تبضڂد /آٲٹظقځ/ټٷطڀ/ٞطټٷ٫ځ

ثط٪عاض  ٲځ ٪طزز اٖلاٰ زاقتٻ ٸ يٳٷبً نحت ٸ ؾلاٲت ٦بٲ٭ ............................................... زض ٲح٭ 

 .رؿٳځ ٸ ضٸحځ ٸڀ ضا ٶڃع تأڂڃس ٲځ ٶٳبڂٱ

 

 (ؾطپطؾت)اٲًبء ٸٮځ 

 

 

تٳبٰ اًٖب قط٦ت ٦ٷٷسٺ زض اضزٸ ثبڂس ثڃٳٻ ٪طزٶس ٸ ٢ج٭ اظ حط٦ت ٶؿجت ثٻ تٽڃٻ ا٢لاٰ ٲٹضز ٶڃبظ : ٶ٧تٻ

 .اَلأ ٦ؿت ٦ٷٷس
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 ًوًَِ هجَص اسدٍ ٍ ثبصدیذ: 20پیَست ضوبسُ

 

 بسمه تعالی

 ثبصدیذ/ هجَص اسدٍ 
 

 اداره کل فرهنگ و ارشاد ا لامی 
 دبیرخانه کانىن های فرهنگی هنری مساجد

 استان
 

 ثِ کلیِ ًیشٍ ّبی ًظبهی، اًتظبهی، اهذادی ٍ خذهبتی

 
 ثب سلام ٍ احتشام

 
-------------------------- ثبظزڂس  /  احتطاٲبً ثسڂٵ ٸؾڃٯٻ ثٻ اؾتحًبض ٲځ ضؾبٶس اضزٸ  

  ًٖٹ   زذتطٶٟط اظ ٲتطثڃبٴ پؿط---  ثطاڀ تٗساز 13--/--/-- ٮٛبڂت13--/--/--اظ تبضڂد

ٲٳٽٹض ثٻ ٲٽط ٸ اٲًبڀ اڂٵ )ثٻ قطح ٮڃؿت پڃٹؾت------------------ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ

زض حب٬ ثط٪عاضڀ اؾت؛  ٮصا -----------------ذبٶٱ / ثٽؿطپطؾتځ آ٢بڀ (زثڃطذبٶٻ

 .ذٹاټكٳٷس اؾت زض اڂٵ ذهٹل ټٳ٧بضڀ لاظٰ ٲؿبٖست ٞطٲبڂڃس

 

 

 ٲٽط ٸ اٲًبڀ زثڃطذبٶٻ

 ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس

 اؾتبٴ
 

 
 :تص٦طات

 .اڂٵ ٲزٹظ ثسٸٴ ٲٽط ٸ اٲًبڀ زثڃط ذبٶٻ  ٸ ٮڃؿت اؾبٲځ پڃٹؾت ٞب٢س اٖتجبض اؾت .1

 .ثڃٳٻ حٹازث ٶٟطات قط٦ت ٦ٷٷسٺ اٮعاٲځ اؾت .2

 ضٖبڂت ٦ٯڃٻ ڀ يٹاثٍ ٲٷسضد زض آڂڃٵ ٶبٲٻ اضزٸڂځ ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس اٮعاٲځ اؾت .3

 

 

 

 :...........................تبسیخ

 :..........................ؿوبسُ

 :........................پیَػت
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 ًوًَِ فشم اسائِ گضاسش فؼبلیت کبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هسبجذ: 21پیَست ضوبسُ
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ًوًَِ حکن هسئَلیت اػضبی ستبد اٍقبت فشاغت کبًَى: 22پیَست ضوبسُ  

 

 ثسوِ تؼبلی

حکم مسئىلیت 
 

 

 :------------سشکبس خبًن / جٌبة آقبی 

 ثب ؾلاٰ ٸ احتطاٰ

ثب ٖٷبڂت ثٻ آڂڃٵ ٶبٲٻ ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ ٲؿبرس ٸ ٶٓط ثٻ قبڂؿت٫ځ ټبڀ ٞطزڀ، 

ٞٗبٮڃت ټبڀ ٞطټٷ٫ځ ٦بٶٹٴ ٸ  زاٶف، تزطثڃبت اضظٶسٺ ، پكت٧بض ، ز٢ت ٸ تٗبٲ٭ ذٹة رٷبثٗبٮځ زض ٪طٸټځ ٸ

 ٲٷهٹة ؾتبز اٸ٢بت ٞطاٚت ٦بٶٹٴ....... ................... ... ٲؿئٹ٬ ثٻ ٖٷٹاٴ  رٷبثٗبٮځ ضاثٻ ٲٹرت اڂٵ ح٧ٱٲؿزس 

 ٲځ ٶٳبڂٱ

: قبڂبٴ ش٦ط اؾت اټٱ ٸْبڂٝ رٷبثٗبٮځ ٖجبضتٷس اظ 

1- 

2- 

اٲڃس اؾت ثب اؾتٗبٶت اظ ذساٸٶس ٲتٗب٬ ٸ ثب ټٳت، زضاڂت ٸ پكت٧بضڀ ٦ٻ ثحٳساٮٻ اظ آٴ ثطذٹضزاضڂس ثب ټٳسٮځ، 

٦بٶٹٴ زض رٽت ٚٷځ ؾبظڀ اٸ٢بت ٞطاٚت ټٳ٧بضاٴ اضرٳٷس، زض ثٻ حٳط ضؾڃسٴ اټساٜڀ تلاـ ٸ ٲؿبٖست ٦ٯڃٻ 

 .ٲٹ١ٞ ثبقڃسرٹاٶبٴ ٸ ٶٹرٹاٶبٴ 

 .اظ ذساٸٶس تجبض٤ ٸ تٗبٮځ ٲٹ٣ٞڃت رٷبثٗبٮځ ٸ ؾبڂط ټٳ٧بضاٴ آٴ اٲٹض ضا زض اٶزبٰ اٲٹض ٲحٹٮٻ ٲؿئٯت ٲځ ٶٳبڂٱ

ثب آضظٸڀ تٹٞڃ٣بت اٮٽځ 

 ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ

 ---ٲسڂط ٲؿئٹ٬ ٦بٶٹٴ ٞطټٷ٫ځ ټٷطڀ

  

 

 :...........................تبسیخ

 :..........................ؿوبسُ

 :........................پیَػت

----- کانىن فرهنگی هنری 
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فشم اسصیبثی کوی ستبد ّبی اٍقبت فشاغت استبًی: 23پیَست ضوبسُ  
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 صحیفو استقامت

اڀ ؾڃس ٲب، اڀ ٲٹلاڀ ٲب 

ٲب آٶچٻ ثبڂس ث٧ٷڃٱ، اٶزبٰ ٲځ زټڃٱ؛ آٶچٻ ثبڂس ټٱ ٪ٟت ټٱ ٪ٟتڃٱ ٸ ذٹاټڃٱ 

. ٪ٟت

ٲٵ ربٴ ٶب٢بثٯځ زاضٰ، رؿٱ ٶب٢هځ زاضٰ،اٶس٤ آثطٸڂځ ټٱ زاضٰ؛ ٦ٻ اڂٵ ضا ټٱ 

. ذٹز قٳب ثٻ ٲب زازڂس

ټٳٻ اڂٵ ټب ضا ٲٵ ٦ٝ زؾت ٪طٞتٱ؛زض ضاٺ اڂٵ اٶ٣لاة ٸ زض ضاٺ اؾلاٰ ٞسا 

. ذٹاټٱ ٦طز؛ اڂٵ ټب ټٱ ٶخبض قٳب ثبقس

ؾڃس ٲب، ٲٹلاڀ ٲب، زٖب ٦ٵ ثطاڀ ٲب؛ 

نبحت ٲب تٹڂځ، نبحت اڂٵ ٦كٹض تٹڂځ، نبحت اڂٵ اٶ٣لاة تٹڂځ، پكتڃجبٴ 

ٲب قٳب ټؿتڃس؛ 

. ٲب اڂٵ ضاٺ ضا ازاٲٻ ذٹاټڃٱ زاز؛ ثب ٢سضت ټٱ ازاٲٻ ذٹاټڃٱ زاز

. زض اڂٵ ضاٺ ٲب ضا ثب زٖبڀ ذٹز، ثب حٳبڂت ذٹز، ثب تٹرٻ ذٹز،پكتڃجبٶځ ثٟطٲب
 

اٲڃط ٢بٞٯٻ ثهڃطت ٸ اؾت٣بٲت 

ضټجط ٞطظاٶٻ اٶ٣لاة اؾلاٲځ 

 (ٲسْٯٻ اٮٗبٮځ) ذبٲٷٻ اڀ  اٲبٰحًطت آڂت الله اٮٗٓٳځ
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 :هٌبثغ
 .التلبداٍلبتفشاغت،پبیبًٌبهْىبسؿٌبػیبسؿذ،داًـگبّأصاداػلاهی هـْذ .1385 .احوذی،هحوَد

 .170، ف 1ثحبسالاًَاس، د 

 .78، ف 77ثحبسالاًَاس، د 

 (رلذ اٍل). اعلغ فشٌّگی وبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هؼبرذ اػتبى اكفْبى. 1390. تبثؾ م، ساػی ن

 .اًتـبسات ٍػپبى: اكفْبى

 ًحَّگزساًبٍلبت فشاغتذاًـزَیبًذاًـگبّْبیتْشاًجبتإویذثش  .1381 .تٌذًَیغ،فشیذٍى

 .فؼبلیتْبیَسصؿی،تْشاى،اًتـبساتذاًـىذُ تشثیتجذًی

 .2/2/92دػتشػی.www.tebyan.net . تؼشیف اٍلبت فشاغت.1390،م،فشٍصاى ویب،ی ٍ دیٍداٍ

 .لغتٌبهِ،تْشاى،ًـشًی،چبپؼَم .1339.دّخذا،ػلیبوجش

 .93ًـشیْوبٌّبهْبكلاحَتشثیت،ؿوبسُ .ٍسصؿَاٍلبتفشاغت، .1388.سرجی،فشیجب

 . تؼشیف اٍلبت فشاغت.1389،ػبصهبى آهَصؽ ٍ پشٍسؽ اػتبى خشاػبى

.www.aftabir.com/articles 2/2/92دػتشػی. 

 ،ثشًبهِ ػبهبًذّیبٍلبتفشاغتزَاًبى دسروَْسیبػلاهیبیشاى1384ػبصهبى هلی رَاًبى،

 .پشٍطّجشسػی ٍضؼیتبٍلبتفشاغتزَاًبى،تْشاى،اًتـبسات ػبصهبًولیزَاًبى .1381 .ػبصهبًولیزَاًبى

 .سُ تَؿِ آػوبًی ّب،اسدثیل،اًتـبسات ؿیشاى ًگبس.1390.هْذٍی،حؼي.ػؼبدتی،ػؼیذ

 .368، ف 5ػفیٌة الجحبس، د 

 .اػبػٌبهِ وبًَى ّبی فشٌّگی ٌّشی هؼبرذ.1372ؿَسای فشٌّگ ػوَهی،

 .355، ف 47كحیفِ ػزبّدیِّ، دػبی 

 141 ٍ 140، ف20كحیفِ ػزبّدیِّ، فیض الاػلام، دػبی 

ِ ػبصی اٍلبت فشاغت1387.، هحوذ هْذیكفَسایی  .ػبل اٍل، ؿوبسُ دٍم، ،فلل ًبهْضلال ّذایت، ثْیٌ

 .848 ٍ 365، ف 2غشسالحىن، د 

ثشسػیزبیگبُ گزساًبٍلبتفشاغتذاًـزَیبًذختشداًـگبُ  .1383.فشربللْی،ًلشتبلِ

 .تْشاى،پبیبًٌبهْىبسؿٌبػیبسؿذ،تْشاى

 .پظٍّـذساٍلبتفشاغتَساّْبیجْشّجشداسیبصآى،تْشاى،ًـشتی1378َْ.وَّؼتبًی،حؼیٌؼلیَخلیلضادُ،ػلی
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تحلیلویضاًًََػفؼبلیتْبیفشاغتیٍَسصؿی . 1379.گَدسصی،هحوَدٍاػذی،حؼي

 .4ؿوبسُ  .اػتبداًذاًـگبّتْشاى،هزلْحشوت،تْشاى،

 .ثبصاسیبثیگشدؿگشی،تشروْوحوذاثشاّیوگَّشیبى،تْشاى،ًـشدفتشپظٍّـْبیفشٌّگی .1380.لَهؼذى،لغ

 .390، حىوت 724ًْذ الجلاغِ، دؿتی، ف 

 .تحلیلیٌَیٌبصاٍلبت فشاغتَتفشیحبتؼبلن،تْشاى،اًتـبسات ؿىَسی،چبپبٍل .1372 .ٍفب،رؼفش
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